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Editorial

Comportamento sexual
e percepcoes sobre
HIV/Aids no Brasil

Téo raros como essenciais, os inquéritos de ambito nacional constituem fer-
ramentas indispensaveis a formulagdo e monitoramento de politicas publicas.
Em parceria entre o Centro Brasileiro de Anélise e Planejamento (CEBRAP) e
o Programa Nacional de DST e Aids, Ministério da Saude, foi conduzido, em
2005, um amplo inquérito denominado “Comportamento Sexual e Percepgdes
da Populagédo Brasileira sobre HIV/Aids”, a partir de uma amostra de 5.040
entrevistados, representativa da populagdo urbana brasileira. Este inquérito,
assim como o anterior, homénimo, realizado em 1998 fornecem informagdes
relevantes para o balizamento das agdes preventivas.

Sob a lideranga firme ¢ inspiradora da demografa Elza Berquo, este segundo
inquérito renovou e ampliou a proposta do estudo anterior de abordar um vasto
conjunto de questdes essenciais em saude sexual e reprodutiva, incluindo ainda
temas como a violéncia doméstica e o abuso de alcool e outras substancias
psicoativas, explorados em detalhe pela primeira vez no ambito do presente
inquérito. O estudo contou com um comité assessor de especialistas nas areas
de estatistica, epidemiologia, saide sexual e reprodutiva, envolvendo profes-
sores ¢ pesquisadores da Universidade de Sao Paulo (USP), da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), da Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ)
¢ da Fundag@o Getulio Vargas Sio Paulo (FGV-SP).

O inquérito foi precedido por um longo periodo de debate e formulacgao de seus
propositos, estratégias metodologicas e instrumentos, a partir de 2003, por meio
de reunides regulares e do estabelecimento de uma lista eletronica de debate,
e foi sucedido por nova rodada de reunides e troca de mensagens eletronicas
por ocasido da revisdo do seu banco de dados e da analise integrada dos seus
resultados, ao longo de 2006-7.

O resultado deste trabalho arduo, mas rico e abrangente, pode ser constatado
pelos leitores do presente suplemento da Revista de Satide Publica, idealizado
pela Professora Elza Berquo, o qual retine um conjunto expressivo de artigos
referentes a aspectos centrais do inquérito nacional.

Além da apresentagdo do suplemento pelo Dr. Pedro Chequer, entdo coordena-
dor do Programa Nacional de DST e Aids, e de uma Introdugao, redigida por
Regina Barbosa e Elza Berquo, o suplemento conta com 12 artigos originais
submetidos aos mesmos procedimentos de revisdo adotados para a elaboragio
dos nimeros regulares da Revista.

Inicialmente, ¢ descrito em detalhe o plano amostral da pesquisa. A seguir,
o suplemento apresenta artigos que analisam as tendéncias mais amplas dos
inquéritos realizados em 1998 e 2005 referentes ao comportamento sexual de
homens e mulheres, com énfase, em artigos subseqiientes, na utilizacdo de
preservativos por parte da populagao urbana brasileira e na iniciagdo sexual dos
jovens brasileiros (e o uso, nesta ocasido, de preservativos). Fecha este primeiro
bloco de temas mais abrangentes, um artigo sobre as opinides e atitudes da
populacao brasileira em relago a sexualidade.

Questdes essenciais a formulagao de politicas publicas em HIV/Aids, abordam-
se no segundo bloco os temas inter-relacionados do nivel de conhecimento e da



percepgdo de risco frente ao HIV/Aids, estigma e discriminag@o e a testagem
para a infec¢go pelo HIV.

Um terceiro bloco de artigos aborda topicos especificos, referentes aos sinais e
sintomas associados as doengas sexualmente transmissiveis, co-fatores essen-
ciais a disseminac¢ao do virus da Aids e problema relevante de saude publica
em si mesmas; bem como aos padrdes de consumo de alcool e drogas ilicitas e
suas inter-relagdes com a satide sexual e reprodutiva, e a questdo da violéncia
sexual perpetrada por parceiros intimos.

Como perceberdo os leitores, trata-se da mais abrangente publicagdo nesse
campo tematico ja empreendida no Pais, divulgando os achados de um inqué-
rito de &mbito nacional, que certamente embasara politicas mais adequadas
as necessidades de satde da populagdo brasileira. Representa igualmente a
resposta bem-sucedida ao desafio cientifico e operacional de conduzir pesquisas
sobre questdes sensiveis em um pais de dimensdes continentais, marcado por
pronunciadas desigualdades regionais e sociais.
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