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Classe social: conceitos e
esquemas operacionais em
pesquisa em saude

Social class: concepts and
operationalization models in
health research

RESUMO

Discute-se a utilizagdo do conceito de classe em pesquisas em saude, as
diferentes abordagens sociologicas de estratificacdo social e de estrutura
de classes, o potencial explicativo do conceito em estudos de determinagao
social e desigualdades em saude, os modelos de operacionalizagao elaborados
para uso em pesquisas sociologicas, demograficas ou de satde e os limites
e possibilidades desses modelos. Foram destacados quatro modelos de
operacionalizago: de Singer para estudo da distribui¢do de renda no Brasil,
adaptado por Barros para uso em pesquisas epidemiologicas; de Bronfman
& Tuirén para o censo demografico mexicano, adaptado por Lombardi et al
para pesquisas epidemiologicas; de Goldthorpe para estudos socioecondmicos
ingleses, adaptado pela Sociedade Espanhola de Epidemiologia; e o modelo
de Wright para pesquisa em sociologia e ciéncia politica, também usado em
inquéritos populacionais em satide. Em conclusio, conceitualmente cada um
dos modelos apresentados € coerente com a concepgao tedrica que os embasam,
mas ndo ha como optar por qualquer deles, descartando os demais.

DESCRITORES: Classe Social. Condices Sociais. Modelos
Organizacionais. Ciéncias Sociais. Inquéritos Epidemiol6gicos.

ABSTRACT

This article discusses the use of the concept of class in health research, different
sociological approaches to social stratification and class structure, and the
explanatory potential of the class concept in studies on social determinants and
health inequalities. It also elaborates on the operationalization models that have
been developed for use in sociological, demographic, or health research, as well
as the limitations and scope of these models. Four main operationalization models
were highlighted: the model developed by Singer for studies on income distribution
in Brazil and adapted by Barros for use in epidemiological research, the model
of Bronfman and Tuiran to study the Mexican demographics census and adapted
by Lombardi for epidemiological research, the model proposed by Goldthorpe
for socioeconomic studies in the UK and adapted by the Spanish Society of
Epidemiology, and the model proposed by Wright for research in sociology
and political science, which has also been used in population surveys in health.
In conclusion, each of the models presented is consistent with their underlying
theoretical concept, precluding the selection of one model over the others.

DESCRIPTORS: Social Class. Social Conditions. Models, Organizational.
Social Sciences. Health Surveys.
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Classe social e pesquisas em satide ~ Barata RB et al

INTRODUCAO

Na década de 1970, diante dos processos econdomicos
que levaram ao rapido crescimento da desigualdade de
renda e a novas formas de exclusdo social, cientistas
sociais buscaram formular modelos de operacionali-
zacdo para o conceito de classes sociais que pudessem
ser usados em pesquisas empiricas destinadas a docu-
mentar apropriadamente esses fendmenos.’2%2¢27

A operacionalizagdo do conceito de classe social ganhou
destaque na América Latina e levou diversos pesquisa-
dores a desenvolver modelos de operacionalizagao para
sua utilizacdo em pesquisas empiricas no campo da
saude."!! Entretanto, dificuldades conceituais e metodo-
logicas diminuiram o interesse pelo tema nos anos 1990.%!

A propria dindmica social encarregou-se de recolocar a
importancia da analise de classes sociais. Os processos
de globalizacao, associados ao aumento das situagdes
de risco, em decorréncia da erosdo dos estados de
bem-estar e restricdes impostas as politicas sociais
de garantia de emprego, renda minima, previdéncia
social, sistemas universais de satude e outras, acabaram
por reintroduzir a preocupacdo com as desigualdades
sociais. Na ultima década, o interesse pelo estudo dos
determinantes sociais e pela formulagdo de politicas
publicas que reduzissem efetivamente as desigualdades
sociais em satide motivou a retomada da discussao
do uso do conceito de classe social como um dos
elementos-chave do processo de reproducdo social.

Apesar da melhoria geral na situagdo de saude, nos
paises de alta e média renda, e do aumento dos gastos
publicos e privados com satde, as desigualdades sociais
ndo parecem estar diminuindo.

Classe social ¢ uma categoria chave para o estudo da
determinagdo social do processo satde-doenga. Os
riscos tendem a se acumular de maneira desproporcional
segundo as classes e suas posi¢oes na estrutura social.
Quanto melhor a posicao das classes na estrutura social,
maior a probabilidade de que seus membros possam
desfrutar de uma vida mais longa e mais saudavel.??
Grupos socialmente em desvantagem na estrutura social
enfrentam carga desproporcional de lesdes, doengas
e morte em comparagio aos grupos melhor situados.>

Inegavelmente a posi¢do de classe determina muitos
aspectos da vida material dos individuos, definindo
nao apenas o acesso € a posse de recursos materiais,
mas também as atividades da vida cotidiana e a
vulnerabilidade em face de inimeros determinantes de
satde e doenca, além de influenciar a percepc¢io dos
problemas de satde e a busca de solugdes.

Este ensaio tem por objetivo destacar a pertinéncia
do conceito de classe para estudos epidemiologicos;
analisar as diferengas entre estratificagdo social

(abordagem funcionalista) e estrutura de classes
(abordagem compreensiva ou dialética); discutir a
densidade tedrica do conceito em pesquisas empiricas
no campo da satde; relacionar os principais modelos
de operacionalizacdo disponiveis; e apontar limites
e possibilidades do uso empirico do conceito nas
pesquisas do campo da satde.

ARGUMENTOS FAVORAVEIS AO USO DO
CONCEITO DE CLASSE SOCIAL EM PESQUISA
EMPIRICA

Os socidlogos Wright & Goldthorpe desenvolveram os
esquemas conceituais e operacionais de classe social
para aplicagdo em pesquisas empiricas mais consa-
grados na sociologia contemporanea.'®

Wright® considera que talvez a questdo mais importante
na pesquisa sociologica contemporanea, para a qual a
analise de classe pode oferecer respostas relevantes,
seja a das desigualdades nas oportunidades e nos
padrdes materiais de vida. Segundo ele, praticamente
todas as correntes de pensamento sociologico tratam da
analise de classes, embora em cada uma das tradi¢des
as concepgdes possam ser diferentes.

Esse autor”’ enfatiza a necessidade da pesquisa empirica
como recurso valido para a explicacdo dos fendmenos
sociais, defende que ndo apenas na tradi¢ao da socio-
logia funcionalista as pesquisas quantitativas podem
ser uteis e afirma que a teoria marxista é capaz de
gerar proposi¢des sobre o mundo real que podem ser
estudadas empiricamente, tanto por meio de abordagens
quantitativas quanto qualitativas.

Para Wright,”” ha diversos modos de determinagéo
entre os conceitos ou categorias tedricas e os feno-
menos empiricos que podem ser organizados em
modelos. Estes nada mais s@o do que representagdes
esquematicas das interagdes entre esses modos de
determinacdo em um dado processo estrutural. Os
modelos podem ser vistos como mapas simbolicos
ou totalidades estruturadas, usados para intermediar
o conhecimento da realidade

Em trabalho posterior, Wright,?® para defender a
importancia da pesquisa empirica, cita Bhaskar, que
estabelece posicao epistemoldgica intermediaria entre
o realismo ingénuo e o idealismo, e propde a distingao
entre trés dominios da realidade: o real, o atual ¢ o
empirico, que corresponderiam a trés categorias onto-
loégicas: os mecanismos, 0s eventos e a experiéncia.
Os mecanismos sdo os geradores dos eventos e, estes,
conjuntamente com condigdes especificas de percepgao
e observagdo, geram as experiéncias. Assim, as teorias
sao vistas como pré-condigdes para a compreensao das
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regularidades empiricas. Dai a importancia concedida a
formulagdo e operacionalizagao de conceitos.

O autor reafirma sua intengao de formular um conceito
de estrutura de classe capaz de ser utilizado na analise
de processos microssociais, i.e., aplicavel ao estudo
da vida cotidiana. O modelo de operacionalizagdo sera
pensado para captar a estrutura de classes, que ¢ um
mecanismo real, ou seja, existe independentemente da
teoria usada para estuda-lo.

Goldthorpe & Marshall® partem de uma concep¢ao
weberiana de classe social e afirmam a importéncia da
analise de classes no estudo das rela¢des entre estrutura
de classes e mobilidade social, desigualdades sociais e
acdo social. Para eles, a analise de classes constitui um
programa de pesquisa que pode perfeitamente admitir
teorias socioldgicas distintas.

A condicdo de classe afeta os interesses materiais, as
experiéncias de vida e a capacidade para a agdo coletiva.
Condiciona o acesso a recursos produtivos ¢ molda
as experiéncias no trabalho e no consumo, o que gera
efeitos de segunda ordem sobre a saude, as atitudes, o
gosto, etc.!® Evidentemente, as desigualdades sociais
nao podem ser reduzidas as desigualdades de classe,
porém as relagdes de classe tém papel decisivo na
modulacdo de outras formas de desigualdades, como
as desigualdades étnicas e de género."

E exatamente nessa perspectiva que o conceito de
classe pode ser util em pesquisas epidemiologicas, pelas
quais se pretende explicar as desigualdades sociais e
identificar os efeitos que as posi¢des de classe podem
ter sobre diferentes aspectos do processo satde-doenca
na dimensao populacional.

DIFERENTES ABORDAGENS SOCIOLOGICAS
NA ANALISE DE CLASSES: ESTRATIFICACAO X
ESTRUTURA DE CLASSES

Todos os modos de analise de classes sociais podem
potencialmente contribuir para melhor compreensao dos
processos micro e macrossociais envolvidos na produgéo
das desigualdades sociais.’® Estas podem ser estudadas
em termos atributivos ou em termos relacionais, enfo-
cando predominantemente a distribui¢do dos atributos
ou o0s processos estruturais de reprodugio social.’

Muitos tedricos da analise de classes diferenciam os
conceitos de estratificacdo e estrutura, reservando o
termo estratificacdo para abordagens que identificam
as classes a partir da distribui¢do dos atributos e condi-
¢Oes materiais dos individuos, definindo os limites dos
estratos de modo mais ou menos arbitrario ou por meio
de medidas estatisticas de distribuicdo. O conceito
de classe corresponderia a um “cluster” de atributos
econdmicos ¢ sociais. A terminologia adotada nos
modelos de estratificagdo costuma diferenciar entre
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classes altas, médias e baixas, em consonancia com o
método de construgdo dos agrupamentos baseado na
posi¢do dos individuos em um “ranking” de valores
continuos. Do ponto de vista tedrico, essas abordagens
sdo mais uteis para propositos descritivos.”!33

Uma variante da estratificagdo ¢é a classificacdo baseada
no agrupamento de ocupagdes. Esta a modalidade de
andlise de classes baseia-se na concepgao durkhei-
miana de divisdo do trabalho. Os agrupamentos
ocupacionais correspondem a determinados estilos de
vida, praticas de consumo, associa¢do para a luta por
interesses comuns, percepgdes subjetivas, entre outros.
O ponto de partida da classificagdo ¢ a identificagdo de
“unidades de ocupag@o”, quer dizer, um conjunto de
trabalhos tecnicamente semelhantes institucionalizados
no mercado de trabalho por meio de sindicatos ou
associagoes, necessidade de determinadas licengas ou
credenciais (titulos), conhecimento de oficio e outras
caracteristicas.® Nesse sentido, a escolha de grupos de
ocupacdes como categoria classificatoria teria maior
densidade explicativa do que variaveis como renda,
escolaridade, riqueza, posse de bens materiais, etc.

As abordagens weberianas e marxistas analisam as
classes como resultantes de relagdes sociais estru-
turais, i.e., a posicdo dos individuos na estrutura de
classes ¢ inerente a relagdes sociais institucionali-
zadas, nao correspondendo a gradagdo em uma escala.
Nessas abordagens, as classes sdo grupos qualitativa-
mente distintos entre si.

Weber*”3 considera que o mercado é o principal deter-
minante das oportunidades econdmicas e sociais dos
individuos. As relagdes no mercado de trabalho definem
a estrutura de classes, enquanto outras relagdes sociais,
que estabelecem distingdes entre os individuos como as
credencias educacionais, a etnia, o género ¢ a religido,
definem a hierarquia de status.

Weber*73° sugere que podem ser identificadas empirica-
mente quatro classes basicas nas sociedades capitalistas
ocidentais. A primeira distingdo ocorre entre os que t€ém
apropriedade dos meios de produgdo e os que nao tém.
A segunda divisao depende do tipo de propriedade e
do tipo de servigo oferecido no mercado. O esquema
resultante compreende os empresarios (grandes proprie-
tarios de meios de producdo), a pequena burguesia
(pequenos proprietarios), trabalhadores com creden-
ciais académicas e trabalhadores cujo tinico bem ¢ sua
propria forca de trabalho. Essas posigdes na estrutura de
classes somam-se aquelas decorrentes das hierarquias
de status e configuram a estrutura social, que determina
o conjunto de oportunidades econdmicas e sociais para
os ocupantes das classes.

Na tradicdo marxista da analise de classes os meca-
nismos de dominacdo e exploracdo econdmica sdo
considerados os principais determinantes da estrutura
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social resultante. As relagdes de exploracdo estabelecem
um vinculo de dependéncia mutua entre exploradores
e explorados que fundamenta as relagdes de classe. As
relagdes de exploragao sdo estruturantes do processo de
reproducdo social, determinando ndo apenas a posi¢cao
dos individuos no processo de produgdo, mas também
as regras de distribuicdo dos produtos e os padrdes de
consumo. As relagdes sociais de produgdo, portanto,
sdo a soma dos direitos e poderes que os individuos
possuem em func¢do do modo de participagdo no
processo produtivo.'+-3

Bourdieu? discorda da formulagdo weberiana ao consi-
derar que as diferencas de status sdo manifestagdes das
posicoes de classe e delas ndo constitutivas do ponto de
vista estrutural. Ele acredita que o mundo social pode
ser descrito como um espago construido por principios
de diferenciagdo e distribui¢do no qual os agentes sao
definidos por suas posicdes relativas nesse espago.

O campo ou espaco social pode ser descrito como
espago multidimensional de posi¢des definidas em
fun¢@o de um conjunto de coordenadas. Na primeira
dimensao, as posi¢des sdo definidas pelo volume de
capital economico e cultural dos agentes; na segunda,
pela composi¢ao desse capital (peso relativo de cada
tipo de capital); e na terceira, diferencia as posigdes
de acordo com as trajetorias seguidas pelos agentes
segundo a estabilidade ou alteragdo experimentada ao
longo do tempo no volume e composi¢do do capital.

Bourdieu postula uma relago intrinseca e necessaria
entre localizagdo de classe e habitus, ou conjunto de
disposi¢des socialmente constituidas que se incorporam
aos agentes em decorréncia da experiéncia de perten-
cimento a determinada classe. A relagdo entre habitus
e praticas cotidianas configuram estilos de vida que,
por sua vez, constituem coletivos sociais ou grupos
de status, diferenciados por limites simbolicos entre
agentes ocupando diferentes posi¢des na estrutura de
classe.” Com base nas posi¢des dos agentes no espago
social, ¢ possivel recortar classes, ou seja, conjuntos de
agentes que ocupam posigdes semelhantes e que subme-
tidos a condicionamentos materiais semelhantes devem
compartilhar interesses, atitudes e praticas sociais.?

Nas pesquisas em satde as posi¢des de classe sdo
elementos chave na determinacao do acesso a recursos
sociais disponiveis para promogao, protecdo e recupe-
ragdo da saude. As relagdes de classe tém consequéncias
diretas e indiretas sobre a saude. As relagdes entre
classes e desfechos em saude sdo mediadas por meca-
nismos complexos de exposi¢ao diferenciada a estres-
sores, controle e autonomia nos processos de trabalho,
participag@o na distribui¢do da riqueza, padrdes de
consumo, comportamentos, elaboragdes simbolicas e
outros processos sociais existentes na vida cotidiana.?***

Classe social e pesquisas em satide ~ Barata RB et al

Na literatura em saude publica observam-se trés
principais abordagens ao conceito de classe social:
estratificagdo segundo varidveis econdmicas ou sociais,
classe social segundo a abordagem marxista ou classe
social segundo a concepgdo de Bourdieu.? Nos estudos
de epidemiologia social, ¢ mais frequente o recurso a
estratificagao social na qual a posigdo socioecondmica ¢
indicada por variaveis diversas sem nenhuma referéncia
explicita ao modelo tedrico ou a corrente sociologica de
explicagdo. Embora menos frequentes, existem exem-
plos de abordagens relacionais da estrutura de classes.'

POTENCIAL EXPLICATIVO DO CONCEITO DE
CLASSE SOCIAL

Embora as medidas de estratificagdo social apresentem
utilidade indiscutivel na descri¢cdo e na predicao da
distribuicdo dos eventos e problemas de satde, elas
tém se mostrado menos apropriadas para a explicagdo
dos mecanismos sociais que determinam a posi¢ao dos
agentes sociais, nos diferentes gradientes analisados.
Por isso, contribuem pouco para a compreensao dos
determinantes sociais do processo saude-doenga.

Os conceitos relacionais de classe, em qualquer das
suas abordagens teoricas, apresentam maior potencial
explicativo. Estudos mostram que a estratificacdo e
a estrutura de classes captam diferentes aspectos da
desigualdade social em saude e ndo sdo completamente
equivalentes entre si.

As analises baseadas na estratificagdo social sdo mais
coerentes com a no¢ao de que os comportamentos em
satide dependem fundamentalmente do conhecimento
sobre riscos e beneficios associados a determinados
cursos de ag@o. As explicagdes derivadas das aborda-
gens relacionais estabelecem conexdo entre compor-
tamentos e circunstancias socioecondmicas pensando
os comportamentos dos agentes individuais como
determinados pelas condigdes estruturais. Na versdo
weberiana, a énfase explicativa serd posta na ideia
de oportunidades diferentes associadas as diferentes
formas de participagdo dos agentes no mercado.

Na versao marxista e na perspectiva de Bourdieu,® as
condi¢des materiais e simbolicas inerentes as relacdes
sociais e relativas a posi¢ao dos agentes na estrutura
ou no espago social sdo determinantes para as atitudes,
preferéncias, recursos, cursos de agao e, portanto, resul-
tados para a satde. As classes sociais exercem efeitos
psicologicos pervasivos nos seus membros, modelando
0 modo com que os individuos constroem seu ambiente
social e os comportamentos em relagdo aos outros."

A nogdo de habitus é 1til para superar a dualidade
macro-micro e objetivo-subjetivo na analise de classes e
suas repercussoes sobre a saude, pois se apresenta como
mediadora entre a estrutura social (macro-organizagao
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social) e os comportamentos de grupos ou individuos
(nivel micro). Por outro lado, ao articular o capital econo-
mico (condi¢oes materiais) com o capital social e o capital
cultural, permite superar a dualidade subjetivo-objetivo
na analise de fendmenos sociais da vida cotidiana.?

O poder explicativo do conceito de classe nas pesquisas
em satde pode ser mostrado pela sua interagdo com
variaveis preditoras, como idade, género, etnia e outras,
todas modificadas ou subsumidas pela determinagao
das classes sociais.

As classes sociais explicam como as desigualdades
sociais sdo geradas e estdo na base da distribui¢do de
determinantes sociais de satde, como renda, condigdes
de trabalho, acesso a servigos de saude, dentre outros.
Os conceitos relacionais significam potencialmente
maior poder explicativo e maior densidade tedrica na
andlise empirica em saude em face das abordagens
convencionais centradas na estratificacdo social.?

A andlise de classes pode ser util na explicacdo das
desigualdades no estado de saude e no perfil epidemio-
logico, como também dos distintos padrdes de acesso
e utilizag@o de servicos e recursos de saude em geral.

OS MODELOS DE OPERACIONALIZACAO DE
CLASSE SOCIAL

Além dos dois modelos consagrados na literatura socio-
logica, propostos por Goldthorpe’ ¢ Wright,”” foram
revisados aqueles propostos por Singer,” adaptados por
Barros,! para pesquisas em saude, e o desenvolvido por
Bronfmam & Tuiran,’ adaptado por Lombardi et al."!

O modelo desenvolvido por Goldthorpe’ é extensiva-
mente usado nas analises empiricas de classe social,
principalmente em pesquisas sociologicas de mobi-
lidade social. Do ponto de vista teorico, esse modelo
filia-se a concepgao weberiana de classe social e busca
estabelecer a classificagdo dos individuos a partir de
distingdes em relacdo a caracteristicas de inser¢ao no
mercado de trabalho. O esquema ¢ construido conside-
rando, num primeiro nivel, a situagdo no mercado, ou
seja, agrupando ocupagdes comparaveis em relagio as
condigdes de emprego, fonte e nivel de renda, seguranga
econdmica e possibilidades de carreira. Um segundo
nivel de diferenciagdo leva em conta a situagdo de
trabalho referente a posi¢ao no sistema de autoridade
e ao grau de controle sobre o processo de trabalho. Um
terceiro nivel de diferenciagdo corresponde a situagao
de emprego, que considera o tipo de contrato, nimero
de empregados e outras.*”!"'® O esquema resultante
define trés categorias e sete classes (Tabela 1).

E possivel adotar um esquema resumido com quatro
classes: classe de servigo (I+1II), classes intermedia-
rias (ITla+V), trabalhadores manuais (IIIb+VI+VII) e
pequena burguesia (IV).
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Tabela 1. Esquema de classes de Goldthorpe” (2010).

Classes de servico

| — Profissionais com formacao de nivel superior,
executivos e gestores de grandes empresas e grandes
empregadores;

Il — Profissionais, gerentes e administradores de
pequenos estabelecimentos ou em posigdes de menor
autoridade na hierarquia, como os supervisores de
trabalhadores ndo manuais;

Classes médias

Il - a) trabalhadores em atividades ndo manuais na
administragdo ou no comércio; b) trabalhadores ndo
manuais em atividades de seguranga ou servigos pessoais;
IV — a) pequenos proprietdrios e artesdaos com menos

de 25 empregados; b) pequenos proprietarios e artesdos
sem empregados; ) agricultores e extrativistas por conta
propria;

V — Supervisores de trabalhadores manuais;

Classes trabalhadora

VI - Trabalhadores manuais qualificados;

VIl - a) trabalhadores manuais nao qualificados do setor
secunddrio ou terciario; b) trabalhadores manuais nao
qualificados do setor primdrio.

A Sociedade Espanhola de Epidemiologia'” adaptou
esse modelo para o uso em pesquisas no campo da satide
propondo um esquema com cinco classes (Tabela 2).

Wright?” partiu da formulagdo de Poulantzas,'® que
considera trés eixos de determinagdo para as classes: o
econdmico, o politico e 0 ideologico. O eixo econdmico
¢ definido pela polaridade na relagdo de exploragdo e
pela diferenciaco entre trabalho produtivo e improdu-
tivo. Tanto no eixo politico quanto no eixo ideoldgico as
distingdes sdo feitas a partir dos conceitos de dominagao
e subordinagdo. Uma dificuldade tedrico-metodolégica,
a conceituagao e operacionalizacgao de trabalho produ-
tivo e improdutivo, e uma constatacdo empirica, mais
de 85% da populacao norte-americana economicamente
ativa era classificada no proletariado, levaram Wright?’
a elaborar uma proposta alternativa nos marcos da teoria
marxista de analise de classes.

Tabela 2. Esquema de Goldthorpe” (2010) adaptado pela
Sociedade Espanhola de Epidemiologia.

| — Executivos da administragdo publica ou de empresas
com 10 ou mais empregados e profissionais com titulagdo
superior ou pods-graduada;

Il - Executivos de empresas com menos de 10
empregados, profissionais com titulagdo superior,
técnicos de nivel superior, artistas e desportistas;

Il - a) empregados administrativos e de apoio a gestao
administrativa ou financeira, trabalhadores no ramo
de servicos pessoais ou seguranca; b) autbnomos; c)
supervisores;

IV — a) trabalhadores manuais qualificados; b) trabalhadores
manuais semiqualificados;

V —Trabalhadores nao qualificados.
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Foram identificadas por Wright?’ trés localizac¢des
claras na estrutura de classes derivadas das relagdes
de exploragdo no sistema de produgdo capitalista: a
burguesia (controle sobre investimentos, processo de
acumulacdo, meios de produgdo e for¢a de trabalho
empregada), o proletariado (nenhum controle sobre os
meios de producdo) e a pequena burguesia (controle
sobre investimentos ¢ meios de producdo, mas sem
controle sobre a for¢a de trabalho). Wright”’ propde ainda
outras trés localiza¢des que chama de contraditorias para
dar conta do “problema das classes médias™ nas socie-
dades modernas. Ele postula a existéncia de localizagdes
contraditdrias entre o proletariado e a burguesia (ocupa-
¢des com distintos graus de controle sobre os meios de
producdo exercidas por trabalhadores assalariados);
entre o proletariado e a pequena burguesia (empre-
gados semiautbnomos); e entre a pequena burguesia e a
burguesia (pequenos empregadores).

Revendo sua proposi¢do, Wright?®? reformula seu
modelo e coloca maior énfase no conceito de explo-
ragdo. Nessa perspectiva, a desigualdade na distribuigao
dos meios de produgdo constitui a base material para o
sistema de exploragdo e acumulagado capitalista. As rela-
¢des sociais de produgdo determinam a configuragio das
classes sociais, e a contradigao fund amental ocorre entre
proprietarios e ndo proprietarios dos meios de produgao.
Entre os proprietérios, ele propde a estratificagdo em
burguesia, pequenos empregadores e pequena burguesia
de acordo com o numero de empregados.

Os ndo proprietarios dos meios de producdo corres-
pondem aos trabalhadores assalariados cuja localizacdo
pode ser feita a partir de dois eixos: as relagdes de domi-
nagdo/subordinacao no processo de producdo e a posse
de qualificagdes ou expertises. Wright*”?® considera
que as relacdes de dominag@o também sao constitu-
tivas do processo de acumulacdo, porque assalariados
com posi¢des de dominagdo atuam como delegados
dos capitalistas garantindo o processo de apropriagao
da mais-valia, além de, por meio de seus salarios, se
apropriarem de parte dessa mais-valia. A posse de
credenciais educacionais ou expertise distingue parte
dos assalariados em fun¢ao de sua escassez no mercado
de trabalho, mecanismo que permite a esses assala-
riados apropriarem-se também de parte da mais-valia.

Tabela 3. Esquema de 12 classes proposto por Wrigth*” (1978).

Classe social e pesquisas em satide ~ Barata RB et al

Assim, teriamos um esquema com 12 classes definidas
pela combinag@o dos trés eixos (Tabela 3).

Santos'® utiliza essa classificagdo para dimensionar as
classes sociais na populacao brasileira utilizando dados
das Pesquisas Nacionais por Amostras de Domicilios
(PNAD), mostrando a possibilidade de operacionali-
zacao com dados brasileiros.

No Brasil foram usados dois esquemas de operaciona-
lizagao em pesquisas no campo da satide. Um deles foi
desenvolvido por Singer® para estudar a distribui¢do
de renda no Pais ¢ adaptado por Barros' para inqué-
ritos domiciliares em saude; o outro, desenvolvido
por Bronfmam & Tuiran® para estudos demograficos e
adaptado por Lombardi et al,' para uso em pesquisas
epidemiologicas.

Singer® elaborou um esquema de operacionalizagdo de
classes a partir de dados disponiveis no censo demo-
grafico e na PNAD. Ele propde um esquema de cinco
classes definidas a partir da posi¢@o na ocupagio, nivel
de renda, setor de atividade e ocupagao.

O autor considera a existéncia de duas fragoes de
classe na burguesia: a burguesia empresarial, formada
pelos proprietarios legais das empresas produtivas, € a
burguesia gerencial, composta por executivos e técnicos
encarregados da administra¢ao das empresas e adminis-
tradores dos aparelhos de Estado (administragdo publica,
universidades, fundagdes, 6rgao de pesquisa e outros).

A pequena burguesia ¢ constituida pelos autdnomos
e pequenos empregadores. O proletariado ¢ formado
pelo conjunto de trabalhadores assalariados de todos
os setores da economia, com excecdo daqueles que
compdem a burguesia gerencial. Finalmente, o subpro-
letariado ¢ formado pelos individuos com inser¢do
precaria no mundo do trabalho, como a populagdo
rural migrante, ocupagdes irregulares, autbnomos sem
negocio, desempregados, invalidos e outros. A estratégia
de operacionalizagdo adotada por Barros' na adaptagdo
da proposta de Singer esta apresentada na Tabela 4.

Bronfman & Tuiran® desenvolveram esquema de opera-
cionalizagdo para a Encuesta Nacional Demografica
de México. A primeira dimenséo da classificagdo é o

Proprietarios

Nao proprietarios (trabalhadores)

Burguesia Executivos Gerentes

Pequenos
proprietarios

Supervisores
especialistas

Pequena burguesia Experts

qualificados

Supervisores

Trabalhadores

Controle sobre o
processo de trabalho

Gerentes ndo especializados

Algum controle sobre o
processo de trabalho

Supervisores nao
especializados

Sem controle sobre o
processo de trabalho

Trabalhadores nao
qualificados

Expertise e credenciais educacionais
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lugar ou posicao no sistema de produgdo (condigdo de
atividade, posi¢@o na ocupagao, setor e ramo de ativi-
dade, ocupagdo e numero de empregados). A segunda
¢ a propriedade dos meios de produgdo. A terceira, o
papel na organizagdo social do trabalho (formagao
escolar e conhecimento de oficio) e a quarta, a parti-
cipacdo na riqueza (saldrio e outras fontes de renda).
A partir da combinagdo dessas dimensdes, os autores
chegam a um esquema de seis classes: burguesia, nova
pequena burguesia, pequena burguesia tradicional,
proletariado ndo tipico, proletariado tipico e subpro-
letariado’ (Tabela 5).

Lombardi et al'! compararam a estrutura de classes
da populagdo de Pelotas, RS, classificada segundo o
esquema de Bronfman & Tuiran® e aquele utilizado
por Barros, observando que as principais discrepancias
ocorriam em relagdo: a) a redugdo do subproletariado
em decorréncia da reclassificagdo dos trabalhadores na
agricultura e na construcdo civil, com conhecimento
de oficio ou em func¢des administrativas para outras
classes, bem como dos autdonomos sem negocio,
mas com conhecimento de oficio; b) ao aumento do
proletariado pela incorporagdo dos reclassificados
provenientes do subproletariado; e ¢) a reclassificagao
da burguesia gerencial como nova pequena burguesia.

De modo geral, esses sdo os esquemas hoje disponiveis
para a operacionalizag@o do conceito de classe em pers-
pectiva relacional. Diferenciam-se das estratificagdes
sociais baseadas no uso de variaveis socioecondmicas
isoladas ou na composi¢do ou sintese de um conjunto
de varidveis socioecondmicas.

LIMITES E POSSIBILIDADES DOS ESQUEMAS
DE OPERACIONALIZACAO

O processo de operacionalizacdo de qualquer conceito
apresenta um conjunto de desafios conceituais, meto-
dolégicos e técnicos. Em se tratando de um conceito
complexo como o de classe social, essas dificuldades
sdo ainda maiores.

Na dimensao conceitual as limitagdes apontadas pelos
autores ou criticos desses esquemas dizem respeito
a trés problemas principais: maior dificuldade em
operacionalizar os aspectos politicos do conceito por
comparagdo aos aspectos econdmicos; defini¢do dos
limites do proletariado e das chamadas classes médias;
dificuldade em selecionar variaveis empiricas capazes
de apreender certos processos em seu carater relacional,
evitando a redugéo a simples estratificagdo.?

Com relag@o ao primeiro problema ha criticos que
simplesmente consideram a impossibilidade de opera-
cionalizacdo do conceito de classe social. Afirmam
que ele s6 adquire sentido como ferramenta teorica
em analises macrossociais, conforme desenvolvido
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Tabela 4. Estratégia de operacionalizagdo do esquema de
Singer'® (1981) adotado por Barros' (1986).

a) Burguesia empresarial — composta pelos empregadores
com cinco ou mais empregados e renda igual ou superior
a nove saldrios minimos;

b) Burguesia gerencial — assalariados com ocupagdes
técnicas, profissionais com educagdo superior e executivos;

¢) Pequena burguesia — empregadores com até quatro
empregados e renda inferior a nove saldrios minimos e
autdbnomos com negdcio estabelecido;

d) Proletariado — assalariados no setor de comércio,
servigos ou indUstria exceto construgao civil;

e) Subproletariado — assalariados do setor agricola,
construcao civil ou servicos domésticos, autbnomos sem
negdcio e aqueles fora de populagdo economicamente ativa.

por Marx, como categoria explicativa no materialismo
historico. Outros admitem a operacionalizagdo, mas
consideram que apenas os aspectos econdomicos sao
passiveis de tradu¢@o empirica. Aqueles, como Wright*’
e Goldthorp,” compreendem os aspectos econdmicos e
politicos como inseparaveis e creem na possibilidade
de traduzir qualquer conceito tedrico em uma série de
mecanismos, eventos e experiéncias empiricas obser-
vaveis na realidade Solla.??

Quanto as defini¢des das classes, os problemas surgem
na conceituagdo do proletariado, na configuracao das
classes médias e na definigéo de fragdes da burguesia.?
Poulantzas'® propde que apenas os trabalhadores

Tabela 5. Esquema de operacionalizagdo de Bronfman &
Tuirdn® (1984).

| — Burguesia — Empregadores com cinco ou mais
empregados e renda > 15 saldrios minimos;

Il - Nova pequena burguesia — empregador com formagao
universitdria com até quatro empregados e/ou renda < 15
saldrios minimos; trabalhador por conta prépria no setor
industrial, comercial ou de prestacdo de servicos com
formacao universitdria; e trabalhador assalariado com
formagao universitaria ou em postos diretivos do setor
industrial, comercial ou de prestacdo de servicos;

Il - Pequena burguesia tradicional — empregador sem
formagao universitaria com até quatro empregados e/ou
renda < 15 salarios minimos; trabalhador por conta prépria
sem formagao universitaria com negécio ou conhecimento
de oficio;

IV — Proletariado ndo tipico — trabalhador assalariado sem
formagdo universitaria e postos diretivos atuando no setor
industrial em atividades sem relacdo direta com a produgao
ou no setor de comércio e prestacdo de servigos;

V — Proletariado tipico — trabalhador por conta prépria na
construgdo civil; trabalhador assalariado sem formagao
universitario e posto diretivo com conhecimento de oficio
na construcado civil ou em outros ramos industriais;

VI — Subproletariado — trabalhador por conta prépria
ou assalariado sem formagao universitdria, sem
estabelecimento e sem conhecimento de oficio.
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produtivos sejam classificados como proletarios.
Goldthorpe’ e Wright??® classificam como proletarios
os trabalhadores assalariados que ndo tém controle
sobre o processo de trabalho e consideram dificil a
separac¢ao empirica entre trabalho produtivo e impro-
dutivo. Segundo Wright,”® a delimitagdo das classes
médias recebe dos autores os mais diversos tratamentos,
incluindo desde a negacdo de sua existéncia, definicao
como fracdo das duas classes polares, conceituagio
como fenémeno novo ndo teorizado anteriormente na
tradigdo da sociologia marxista ou compreensiva, até
a concepegao de localizagdes contraditorias formuladas
por ele para solucionar o problema.

O terceiro problema, na esfera conceitual, refere-se a
tradugdo de determinadas categorias de analise em vari-
aveis empiricas. Conceitos como apropriagdo de mais-
-valia, autonomia e controle sobre as relagdes de produgao,
qualificagdes e credenciais educacionais e outros apre-
sentam desafios na identificacdo e articulagdo de variaveis
empiricas capazes de traduzi-los adequadamente.?

Do ponto de vista metodoldgico, os principais
problemas dizem respeito a classificagao de segmentos
da populacdo nao inseridos no processo produtivo,
classificagdo de individuos ou grupos familiares e
especificidades das formagdes sociais concretas.

Os diferentes autores reconhecem a necessidade de
ajuste dos modelos as caracteristicas de cada formagao
social e aos objetivos da pesquisa empirica. Todos os
esquemas pressupdem a possibilidade de agrupamento
em niimero menor ou maior de classes, dependendo do
objeto da pesquisa.”?>%

As pessoas ndo inseridas diretamente no processo
produtivo, como estudantes e donas de casa, podem ser
classificadas por suas relagdes familiares (localizagao
de classe mediada por vinculos familiares). Individuos
permanentemente fora do mercado de trabalho podem
ser agrupados, constituindo uma classe de “oprimidos”,
i.e., pessoas excluidas das relacdes capitalistas de
produgdo.”?”*° Essas solugdes ndo sdo igualmente
satisfatorias e na aplicagdo empirica acabam suscitando
novos problemas.

Outros problemas metodoldgicos importantes
referem-se a trajetoria de classe dos individuos ou
apenas a situacdo atual; escolher para um individuo
com inser¢des diferentes no processo produtivo
aquela que o caracteriza; escolher dentre os membros
de uma mesma familia 0 membro que determinara a
classificagdo do grupo ou compor uma classificacido
a partir das diferentes inser¢des de seus membros;
equacionar a situagdo de classe das mulheres.? Esses
aspectos sdo objeto de escolhas feitas pelos pesqui-
sadores ndo sem consequéncias para os resultados
empiricos obtidos.

Classe social e pesquisas em satide ~ Barata RB et al

Os modelos de operacionalizagdo exigem amostras
grandes capazes de proporcionar um numero minimo
necessario para as analises estatisticas, de individuos
de todas as classes e bancos de dados com variaveis
suficientes e apropriadas a construgdo dos esquemas
propostos.'** Esse ¢ um dos aspectos que mais dificultam
o uso ampliado desses esquemas de operacionalizagio.

E necessario estabelecer pontos de cortes relativamente
arbitrarios para algumas das variaveis utilizadas, como
numero de empregados, renda e outras, sem que existam
justificativas plenamente convincentes.'”

Provavelmente o maior problema decorra do fato
de a classe social ser determinante distal, cuja
acdo ¢ mediada por inimeras variaveis mais ou
menos autonomas, que tem sua forga relativamente
enfraquecida apds o controle dessas varidveis inter-
venientes nos modelos de regressdo usados nas
pesquisas em satde.'*!'7?2 Os modelos de regressdo
sdo ferramentas uteis, porém rudimentares para tratar
a complexidade da realidade social. Nesses modelos,
as classes sociais acabam sendo incluidas como mais
uma variavel independente sem que seja possivel
modelar, ainda que aproximadamente, as relagdes
de determinacdo ¢ mediacdo entre ela e as demais
variaveis intervenientes.

Apesar de todas as limitagdes listadas, a operacionali-
zagdo do conceito de classe social reune maior capaci-
dade explicativa em face da fragmentagdo das analises
estratificadas. A ampliagdo do uso desses esquemas
permitira avaliar até que ponto essa expectativa teorica
se confirmara e possibilitara o acumulo de experiéncias
e solugdes praticas.

CONSIDERACOES FINAIS

Ha diferentes correntes tedricas e diferentes modelos
operacionais para a operacionaliza¢do do conceito de
classes sociais visando seu uso em pesquisas empiricas.

Do ponto de vista tedrico, todas as abordagens podem
ser tteis no estudo das desigualdades sociais em saude
dependendo sua elei¢ao dos autores de cada pesquisa.
Nenhuma das teorias apresentadas poderia ser consi-
derada falsa. Entretanto, algumas tém maior potencial
explicativo do que outras, embora sirvam igualmente
para a descri¢do dos fendomenos.

Conceitualmente, cada um dos modelos apresentados
€ coerente com a concepgao tedrica que os embasam.
Também ndo ha como optar por qualquer deles, descar-
tando os demais.

Do ponto de vista do uso empirico, provavelmente
sera possivel diferenciar os modelos. Mas essa sera
uma proxima etapa da pesquisa, na qual se pretende
comparar empiricamente os modelos apresentados.
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