
 

 

 

 
Resumen

El propósito del presente estudio fue diseñar, construir y validar el cuestionario de Adicción a Redes Sociales (ARS) mediante la

aplicación del modelo de la Teoría de Respuesta al Ítem (TRI) para ítems politómicos de respuesta graduada. Inicialmente los

ítems se diseñaron de acuerdo a los indicadores del DSM-IV para adicción a sustancias, adaptándolos al constructo estudiado, los

cuales fueron evaluados en su validez de contenido sobre la base del criterio de jueces. La versión inicial de 31 ítems se aplicó a

380 estudiantes de diferentes universidades de la ciudad de Lima. Se analizó la estructura latente de los ítems aplicando el

análisis factorial exploratorio a la matriz de correlaciones policóricas entre ítems. Los resultados indicaron que existen tres

dimensiones que se analizaron de forma independiente. La estimación de los parámetros de los modelos se realizó con el método

de máxima verosimilitud marginal. A partir de los resultados se excluyeron de la escala ocho ítems por presentar un

comportamiento inadecuado. Los parámetros de localización se ubican en niveles medios y altos de la escala. Los parámetros de

discriminación adoptaron valores moderados y altos. Las funciones de información de los ítems evidenciaron que las dimensiones

son más precisas para discriminar a los individuos con niveles medios y altos del rasgo evaluado. Los resultados revelaron que la

escala y sus componentes presentaron adecuadas propiedades psicométricas de validez y confiabilidad.
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