Texto & Contexto Enfermagem

E§$8 ISSN: 0104-0707
& texto&contexto@nfr.ufsc.br

Universidade Federal de Santa Catarina
Brasil

Dalva Santos Alves, Maria; Oliveira Batista Oria, Monica; Santana Franco, Eugénio; Suéuda Costa,
Maria; Teixeira Barroso, Maria Grasiela
Histéria da enfermagem registrada nas artes plasticas: do século XVI ao século XX
Texto & Contexto Enfermagem, vol. 14, nim. 4, outubro-dezembro, 2005, pp. 513-519
Universidade Federal de Santa Catarina
Santa Catarina, Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=71414407

Como citar este artigo | &\ ,/"

Numero completo . I,
P Sistema de Informacao Cientifica

Rede de Revistas Cientificas da América Latina, Caribe , Espanha e Portugal
Home da revista no Redalyc Projeto académico sem fins lucrativos desenvolvido no ambito da iniciativa Acesso Aberto

Mais artigos


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=714
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=71414407
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=71414407
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=714&numero=10667
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=71414407
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=714
http://www.redalyc.org

Historia da Enfermagem registrada nas artes plasticas... -513 -

HISTORIA DA ENFERMAGEM REGISTRADA NAS ARTES PLASTICAS: DO

SECULO XVI AO SECULO XX
HISTORY OF NURSING REGISTERED IN THE FINE ARTS: FROM XVI CENTURY TO XX CENTURY
HISTORIA DE LA ENFERMERIA REGISTRADA EN LAS ARTES PLASTICAS: DEL SIGLO XVI AL SIGLO XX

Maria Dalva Santos Alves', Ménica Oliveira Batista Orid’, Eugénio Santana Franco’,
Maria Suénda Costa’, Maria Grasiela Teixeira Barroso®

! Enfermeira. Psicéloga. Doutora em Enfermagem. Professora Adjunto do Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do
Ceard (UFC). Membro do Grupo de Pesquisa Familia: Ensino, Pesquisa e Extensio (FAMEPE) do Departamento de Enfermagem/
UFC.

> Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Doutoranda em Enfermagem. Membro do Grupo de Pesquisa FAMEPE.

* Enfermeiro. Professor Adjunto do Curso de Enfermagem da Escola Superior de Saidde (Universidade de Aveiro — Portugal). Membro
da Unidade Integrada de Estudo e Investigacio em Educagao e Cuidado em Enfermagem e Satude da Seccio Auténoma de Ciéncias da
Satde da Universidade de Aveiro.

* Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Doutoranda em Enfermagem. Enfermeira da Secretaria Municipal de Sadde de Fortaleza.
Membro do Grupo de Pesquisa em Praticas e Politicas Publicas de Saude (GRUPPS).

> Enfermeira. Professora Emérita. Docente Livre. Membro do Grupo de Pesquisa FAMEPE.

PALAVRAS-CHAVE: Hist6- RESUMO: As artes documentam a histéria de um povo. A satde do homem, as doencas, a promogio

ria da enfermagem. Arte. Esté- da satude também foram registradas. Objetivamos apresentar 2 comunidade cientifica como a enferma-

tica. gem foi registrada nas telas de pintores do século XVI ao século XX e relacionar os conceitos expressos
nas telas com a historia da enfermagem. Realizamos uma pesquisa documental, a partir de consultas as
obras de Donahue, das quais selecionamos apenas a publicacio de 1989, da qual constam 206 telas que
foram interpretadas pela autora e as organizamos em ordem cronolégica para em seguida discutirmos as
diferentes nuancas da enfermagem, reveladas nas pinturas. Com assessoria de uma professora de Arte,
conseguimos apreender a idéia de que entre os vinte e seis conceitos relacionados as telas o cuidado esta
presente do século XVI ao século XX como esséncia da enfermagem, mesmo antes de ser constituida
como profissio.

KEYWORDS: History of ABSTRACT: Art has always documented people’s history. Human health, illnesses, and health promotion

nursing. Art. Esthetics. have also been registered. In this study, we aimed at presenting to the scientific community nursing
history as registered upon the screens of painters from the XVI Century to the XX Century. In addition,
we related the expressions and concepts depicted on the screens to the history of nursing. We carried
out a documentary research based on Donahue’s work, from which we selected only publications from
1989, consisting of 26 screens that were first interpreted by the author. We organizing them in
chronological order to argue the different nuances of nursing, disclosed in the paintings. With the aid
of an art professor, we were able to approach the care that was present from the XVI Century to XX
Century throughout her twenty and six concepts, as an essence of the nursing practice, even before it
was constituted as a profession.

PALABRAS CLAVE: Historia RESUMEN: Las artes han documentado la historia de un pueblo. La salud del hombre, las enfermedades,

de la enfermerfa. Arte. Estética. la promocion de la salud también, fueron registradas. Objetivamos presentar a la comunidad cientifica
como la profesién de enfermeria ha sido registrada en las telas de los pintores del siglo XVI al siglo XX
y relacionar los conceptos expresos en las telas con la historia de la enfermerfa. Relizamos una investigacién
documental partiendo de las publicaciones de Donahue de las cuales escogimos de 1989 con 26 telas que
fue interpretada por la autora y la organizamos en orden cronoldgica y a continuacién analizamos y
discutimos las diferentes tonalidades de enfermetfa reveladas en las pinturas. Con la asesorfa de una
profesora conseguimos apreender que entre los veinti seis conceptos relacionados a las telas el cuidado
esta presente en los Siglos XVI al XX como la esencia de la enfermerfa, mucho tiempo antes de que esta
fuera considerada como una profesion.

Endereco: Maria Dalva Santos Alves Artigo original: Pesquisa
R. Des. Waldemar Alves Pereira, 455 Recebido em: 15 de maio de 2005
60.810-700 - Agua Fria, Fortaleza, Ceari Aprovacio final: 04 de novembro de 2005

E-mail: mdalvaalves@uol.com.br ou dalva@rapix.com.br




-514 -

Alves MDS, Oria MOB, Franco ES, Costa MS, Barroso MGT

INTRODUGAO

As primeiras obras de arte datam da Era
Paleolitica época em que as pinturas em cavernas, co-
nhecidas como arte rupestre, serviam para registrar o
cotidiano vivenciado pelo homem pré-historico.

Com a evolugdo do homem, suas conquistas ¢
visao de mundo por meio das culturas de cada regiio,
as artes plasticas também evoluiram e se destacaram
na Mesopotamia, Egito, Grécia Antiga ¢ Roma (do
Ocidente e Oriente — Arte Bizantina). Posteriormente
as artes plasticas passaram a ser classificadas em esco-
las, tais como: Renascentista, Maneirista, Barroca,
Neoclassica, Romantica, Realista, Impressionista, P6s-
impressionista, Expressionista, Cubista e Surrealista.

Independentemente da época e da escola segui-
da pelos artistas as artes plasticas documentam a visio
de mundo de quem as desenvolve, o que inclui tam-
bém a ciéncia e os problemas vivenciados em cada
época. Em relagdo a saude do homem, as doengas, a
promocao da saude ¢ o cuidado humano também
foram registrados ao longo da nossa historia. Assim,
antes mesmo de a enfermagem ser constituida como
profissao, muito ja havia sido retratado sobre nossa
pratica assistencial.

Dessa forma, objetivamos com este estudo apre-
sentar a comunidade cientifica 0 modo como a profis-
sao de enfermagem foi registrada nas telas de pintores
do século X VI a0 século XX, relacionando os concei-
tos expressos nas telas com a Histéria da Enfermagem.

METODOLOGIA

Realizamos uma pesquisa do tipo documental,
a partir de consultas as obras de Donahue, das quais,

por conveniéncia dos autores, selecionamos apenas a
publicacao de 1989, pois a obra de 1996 possui cerca
de 400 ilustragoes, incluindo pinturas, desenhos, foto-
grafias e esculturas. Na obra analisada, constam 29 te-
las que esbocam de forma especial o cuidado huma-
no.”” O conjunto da obra foi caractetizado em con-
ceitos por Donahue e por nds organizada em ordem
cronoldgica. Em seguida, discutimos as diferentes
nuangas da enfermagem reveladas nas pinturas. Con-
sultamos uma professora de Arte para nos dar o su-
porte necessario a fim de interpretar adequadamente
as telas apresentadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As obras que constituem o livto de Donahue
Nursing, the finest art: an illustrated bistory, sao telas com
pinturas, desenhos e caricaturas de artistas plasticos.”
Ao destacarmos de forma especial as pinturas, perce-
bemos que o estilo predominante foi o realismo, em-
bora existam obras do estilo renascentista,
impressionista e contemporaneo.

Para algumas obras, foi dificil categoriza-las em
uma escola de arte, pois havia tragos significativos de
estilos artisticos diferentes. Por sua vez, tal fato decot-
reria do longo tempo necessatio para se concluir Gni-
ca tela. O trabalho rebuscado, exigente e delicado de
cada pintor pode levar varios anos para ser rematado.
Com isso o artista pode iniciar seu trabalho usando
um estilo e passar a ser influenciado por outros, mu-
dando seu modo de pintar.

Analisando as telas que estdo reproduzidas em
Donahue, organizamos o material por ordem crono-
légica conforme a figura 1.2

EXPOSICAO ANO TITULO CONCEITO ESiOLA DE
RTE
)
\g v Eltoéf;r)lga Se:;actl:ta Cena de hospital Caridade Afresco
A
Detroit, Michigan 1615 Higéia, deusa da Saude Saude Realismo
_ (Estados Unidos)
= Berlim 1620 Enfermeira e a crianca Compromisso Realismo
" (Alemanha)
% Oberlin, Ohio 1625 Sio Sebastido atendido por Amor Realismo
ﬁ (Estados Unidos) Santa Irene
Sevilla 1670-1674 Santa Elizabete banhando Devocio Renascentista
(Espanha) pessoas com infecgdo cutinea
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— Washmgton,.DC 1738 A Enfermeira atenciosa Atencio Realismo

5 | (Estados Unidos) ;

>

< | Washington, DC - L . .

% (Estados Unidos) 1784 A visita ao bergario Preocupagao Realismo

9]

9 .

v2 | Washington, DC O fidalgo da cruz . .
(Estados Unidos) 1793 vermelha Disciplina Realismo
Londres 1843  Saude e doenca Cuidar/Cuidado Realismo
(Inglaterra)
New York, New York . .
(Estados Unidos) 1844  Sarey Sra Gamp Tolerancia Modernismo
Londres 1856 O cavaleiro ferido Forca Realismo
(Inglaterra)

Florence Nightingale

Londres 1856  recebendo o ferido em Inovagao Impressionismo
(Inglaterra) Scutari

| Chicago, Tllinois Realismo

>§ (Estados Unidos) 1891 O banho Ternura Moderno

3 | Montpelier, Vermont . _— .

3] >

2 | (Estados Unidos) 1893  Enfermeira fiel Fidelidade Realismo
Wilmington, Delaware . . L o
(Estados Unidos) 1893  Enfermeira profissional Exceléncia Impressionismo
New York, New York 1894 Ernesta crianga com a Confianca Realismo
(Estados Unidos) enfermeira
Filadélfia, Pensilvania . o .
(Estados Unidos) 1898 A Clinica Agnew Ciencia Realismo
Colecio pessoal de Calendario artistico da

a0 p . 1899  escola naval e forcas Coragem Contemporanea
Donahue (Estados Unidos) armadas
Washington, DC . .
(Estados Unidos) 1914 A cruz francesa Humanitarismo | Impressionismo
. Edith Cavel direcionando

Springfield, Massachusetts 1918  a fuga de soldados do Dedicacao Impressionismo
(Estados Unidos) campo de prisdo
Colegdo pessoal de Morton- 1939 O conforto da cruz Conforto Impressionismo

gj Sale vermelha
Colecio das Forcas Armadas . . . .

% Americana (Estados Unidos) 1944  Noite da Obediéncia Espirito Impressionismo

3 ~

A Colegao Pessoal de Stroher 1964 A enfermeira Profissionalismo Pop art
(Alemanha)
Armonk, New York N . . .
(Estados Unidos) 1965 Irmai de caridade Servico Realismo
Washington, D.C . . . .
(Estados Unidos) 1977  Harriet Tubman Dignidade Figurativo
Colegio pessoal de Bindner 1980 O toque humano Toque Modernismo

Figura 1 - Telas pintadas entre o século XVI e o século XX. N=26."

*dentificamos duas telas sem datas, impossibilitando-nos de categorizd-las na linha cronoldgica. Sao elas: 1. Jeanne Mance Window — Montreal, Canadd
¢ 2. A ama de leite — Lille, Franga. A terceira tela data do ano 50aC (Achilles cnidando dos ferimentos de Patroclus — Berlim, Alemanba).
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Considerando os titulos de todas as obras cons-
tantes no livto de Donahue?, percebemos que eles re-
lacionam a enfermagem a higiene, as guerras, ao hos-
pital, a religido, a visita domiciliar, ao cuidado de en-
fermagem e a profissional enfermeira. Ressaltamos que
as telas representam apenas as mulheres como
cuidadoras, nio existindo nenhuma figura masculina
que vinculasse o homem a profissio de Enfermagem.
Sabemos que isso revela, de forma especial, a realida-
de do inicio da nossa profissio, momento em que a
enfermagem era uma ocupacio exclusivamente femi-
nina. A presen¢a do homem na area da saude estava
sempre relacionada a medicina, ao ato cirurgico
objetivando a cura, como evidenciado na tela “A clini-
ca Agnew” do século XIX.

SECULO XVI

Neste século, destacamos a tela intitulada “Cena
de hospital”, que enfoca o conceito de caridade. Os da-
dos historicos relatam que a Igreja Catolica era a respon-
savel pela expansao das instituices de caridade e cuida-
dos aos doentes. As doencas comunicaveis nao eram
controladas e as condi¢des de moradia em aglomerados
contribufam para a propagacao das doencas, o que pas-
sou a exigir a constru¢do das institui¢bes de caridade. Tais
edificacdes sao consideradas os primérdios daquilo que
vitia a ser 0 hospital na atualidade.?

Sendo a caridade benevolente a marca do Cris-
tianismo da época, eram as mulheres, principalmente
as freiras e, as vezes, as criadas, que praticavam os cui-
dados. Na concepcao da Igreja Catdlica, “a caridade
representa o maior mandamento social. Respeita o
outro e seus direitos. Exige a pratica da justica e s6 ela

nos torna capazes de pratici-la”. >

SECULO XVII (1615-1674)

O estudo de Donahue documentou somente
quatro telas que estdo descritas a seguit.”

Na tela “Higéia, deusa da Saude” evidencia-se
a relacio estabelecida entre o homem, as divindades
mitoldgicas e os aspectos referentes a saide. Da mes-
ma forma que o homem acreditava que a doenca era
resultante de espiritos maus, havia a crenga de que al-
guns deuses tinham poderes sobre a sadde, a vida ¢ a
morte. Tal fato levou o homem a crer que a desobe-
diéncia aos deuses ¢ as transgressdes morais resultati-
am em doencas como um castigo divino. Dessa for-
ma o homem passou a construir templos para cultuar
e agradar seus deuses, dos quais podemos citar
Esculdpio e Higéia.?

Esculapio, figura mitolégica, filho do deus
Apolo e da mortal Coronis, aprendeu os segredos da
arte curativa e passou a ser venerado como o deus da
Medicina. Conta a mitologia que Esculdpio era tio
habilidoso que certa vez conseguiu devolver a vida a
um morto’. Sua familia também se relacionava com
assuntos que diziam respeito a sadde. “Sua esposa,
Epione, acalmava a dor; sua filha Higéia, simbolizava
a prevencao das doengas; outra filha, Panacéia, sim-
bolizava o tratamento das doencas; seu unico filho,

Telésforo simbolizava a convalescenca”.”!

Higg¢ia era tida como a personificacao da saude
fisica e psiquica e aconselhava dietas e¢ poc¢bes curati-
vas buscando preservar o corpo dos defeitos, doen-
cas, disfuncoes e fragilidades. Foi venerada inicialmen-
te em Epidauro, no mesmo templo dedicado ao seu
pai. Posteriormente, seu culto se disseminou para ou-
tras Cidades-Estado gregas. Em alguns cultos, quan-
do as mulheres desejavam ter filhos sadios, elas ora-
vam a Higéia.®

Para as telas intituladas “Enfermeira e a ctian-
¢a”, “Sao Sebastiao atendido por Santa Irene” e “San-
ta Elizabete banhando pessoas com infec¢do cutanea”,
os conceitos identificados foram compromisso, amor
e devogio, respectivamente.

Desde os primoérdios da enfermagem os pro-
fissionais tém demonstrado forte compromisso com
a satde e bem-estar daqueles de quem cuidam. Vale
ressaltar que o compromisso do enfermeiro diz res-
peito ao direito a um cuidado seguro, eficiente e com-
petente. Tal preocupagao ficou mais evidente ao se
tratar do cuidado a mulher e a crianca, sendo as enfer-
meiras consideradas as pioneiras na reduc¢ao do traba-
lho ¢ mortalidade infantil’, o que ainda é um proble-
ma politico e de saude publica evidente em diversos
paises, incluindo o Brasil.

No que se refere ao amor, destacamos o fato
de que, com o advento do Cristianismo emergiu um
amor altrufsta que era capaz de se dedicar ao bem-
estar dos outros. Dessa forma, nio sé as mulheres
como também os homens passaram a se envolver com
atividades de cuidar. Estando o cuidado intrinsecamente
relacionado com a religido, o surgimento de ‘santos’
enfermeiros foi um processo natural. Foi o caso de
Santa Irene, que cuidou dos graves ferimentos de Sao
Sebastido, fazendo-o recuperar a saade.!

No que concerne a devogio enfocada em “Santa
Elizabete banhando pessoas com infeccdo cutanea”,
Nightingale ja expressava que “enfermagem ¢ uma arte,
e se ¢ para ser feita uma arte requer uma devogio tio




Historia da Enfermagem registrada nas artes plasticas...

-517 -

exclusiva, uma prepara¢io ardua como a de qualquer
pintor ou escultor; pois o que ¢ tratar da tela morta ou
do frio marmore comparado ao tratar do corpo vivo,
o templo do Espirito de Deus? E uma das artes, e

podet-se-ia dizet, a mais fina das finas artes”."™"!

O Cristianismo sempre apregoou a devogio
relacionada as crencas religiosas e ao servico aos ir-
maos. Além disso, a devogio exige um firme propoé-
sito de cumprir os votos feitos a Deus, o que reforca
o pensamento de Nightingale, ou seja, para exercer a
enfermagem, se exige uma devogao a esséncia da en-
fermagem, as suas atividades, ao seu objeto de traba-
lho, de forma a fazé-la crescer.

Santa Elizabete da Hungtia, além dos dons artis-
ticos em prosa, poesia e musica, tinha uma vida piedo-
sa, austera e ascética. Por essas caracteristicas, foi consi-
derada uma excelente organizadora, administradora e
enfermeira, 0 que a tornou um fcone da enfermagem.'

SECULO XVIII (1738-1793)

Neste perfodo, foram destacadas trés telas cujos
conceitos presentes foram aten¢ao, preocupacao e dis-
ciplina. Tais conceitos englobam os aspectos referen-
tes ao trabalho voltado as necessidades humanas basi-
cas, com predominio religioso, o que levou a enfer-
magem a ser considerada como uma vocagio sagrada.
De forma particulat, a atencao diz respeito a compre-
ensio das necessidades dos outros. Além disso, no
momento em que se presta o cuidado, acredita-se que
o enfermeiro conceda especial aten¢ao aos seus clientes.

Outro ponto a destacar envolve inicialmente o
interesse e a preocupacao da enfermeira em resolver
os problemas de saude da familia. Posteriormente, o
interesse de cuidar expandiu-se para os vizinhos ¢ es-
tranhos, concedendo uma dimensio social ao cuida-
do diante das condi¢coes adversas de saude.

Por dltimo, o conceito da disciplina estd vincula-
do 20 militarismo, também imbuido da caridade no
cuidado aos doentes. Os militares foram introduzidos
na enfermagem no final da Idade Média. Assim, quan-
do os militares nao estavam nas guerras, eles se colo-
cavam a servico da comunidade, seja cuidando dire-
tamente dos doentes, seja auxiliando nas atividades de
implementacio de unidades hospitalares. Os principi-
os do militarismo exigia, disciplina, deferéncia aos su-
periores e votos de obediéncia, o que prejudicou o
desenvolvimento, a educag¢ao e o progresso da enfer-
magem, por terem seus profissionais se tornado dé-
ceis ¢ passivos.'?

Atualmente, observamos uma realidade diferen-

ciada, tendo as enfermeiras conquistado mais espacos,
autonomia em suas ag¢oes, assumindo papéis de lide-
ranga nos diversos segmentos da pratica profissional.

SECULO XIX (1843-1899)

No periodo em analise foram pintadas dez te-
las. A partir dos conceitos citados no quadro 1, trés
deles merecem destaque: cuidar/cuidado, inovacio e
ciéncia. Cuidar/cuidado, de alguma maneira, estdo
presentes na maioria das telas, visto que retratam a
esséncia da enfermagem. De forma particular, porém,
a tela “Satde e Doenca” retrata a complexidade do
cuidado que “é um termo concreto ainda que abstra-
to, complexo ainda que simples. F simples porque ¢
uma palavra que a maioria das pessoas acredita enten-
der, é complexo porque cuidado em enfermagem cir-
cunda a totalidade do ser humano”.**

Ao introduzir o conceito de inovacio, é ressal-
tado que Florence Nightingale, com sua criatividade,
os conhecimentos cientificos relacionados ao cuidado,
a habilidade no uso das analises estatisticas, o esforco
para reformar o sistema de saude militar, no estabele-
cimento e no desenvolvimento de um programa soli-
do de enfermagem, tornou-se o marco da profissao -
“foi o memotial vivo para um novo tipo de pensa-
mento que influenciaria para sempre a direciao da en-

fermagem” >4

“Florence Nightingale era uma mulher de cara-
ter forte, apesar de sua fragil saide e de educacio in-
vejavel para sua época. Dominava varias linguas, mate-
matica, filosofia, ciéncias e era também extremamente
religiosa. Seu espitito inovador e decidido, aliado as suas
habilidades de administradora e mais algumas influén-
cias advindas de sua época foram decisivas na forma
como conduziu o ensino e a pratica de enfermagem”.™*

Em se tratando do conceito de ciéncia, vale res-
saltar as descobertas deste século, a partir dos estudos
de Louis Pasteur, Lord Lister e Robert Kéch, que fo-
ram um marco para a Hist6ria da Biomedicina. Além
disso, o surgimento das primeiras escolas de enferma-
gem concedeu a profissio um carater académico e
cientifico. Daf se justifica por que a enfermagem ¢ tida
como ciéncia e arte. “A a¢ao de enfermagem deve ser
equilibrada entre ciéncia e arte. A ciéncia possibilitara
o desenvolvimento das técnicas necessarias. A estética
otientara a agio artistica indispensavel ao cuidado hu-
mano. Isto porque, nenhum cuidado humano existe
isoladamente e sim em unidade de a¢do e de propdsi-
to. Fins e meios influenciam a forma de cuidado na
sua complexidade, oferecendo-lhe a imagem do mo-

mento histérico do cuidador e do ser cuidado” %192
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A ciéncia da Enfermagem tem evoluido, as es-
colas do género se multiplicaram ¢ passaram a ofere-
cer cursos de mestrado, doutorado e pés-doutorado,
o que contribui para ensejar conhecimentos inovado-
res que possam melhorar a qualidade do nosso cuidar.
Nesse inicio de século, momento em que vivemos ra-
pida transformacio tecnoldgica, ¢ de fundamental
importancia que a enfermagem esteja alerta para que
o desenvolvimento da ciéncia nao torne seu cuidado
fragmentario, mecanico e desumano.

Os demais conceitos enfocam as qualidades in-
visiveis necessarias ao bom desempenho da pratica
profissional e, para melhor compreendé-los, introdu-
zimos o filésofo Comte-Sponville a0 abordarmos trés
deles: a tolerancia, a fidelidade, e a coragem.’

Sobre a tolerancia, ele explica, “como a simpli-
cidade ¢ a virtude dos sibios e a sabedoria dos santos,
assim a tolerancia ¢ sabedoria e virtude para aqueles
que (...) ndo sdo nem uma coisa nem outra”.”¥ Pode-
rfamos entdo nos perguntar: o que cabe aos enfermei-
ros tolerar? Donahue responde: “os enfermeiros sao
tolerantes quando confrontados com diferentes cren-

cas, valores, racas e credos”. %%

Quanto a tela “Enfermeira fiel”, o conceito em
destaque ¢ a fidelidade que, na visio de Comte-
Sponville, estd subordinada a lei moral. Ele acrescenta:
“nao ha sujeito moral sem fidelidade de si para consi-
go, ¢ ¢ nisso que a fidelidade ¢ devida: pois de outro
modo nio haveria deveres”.””” Este conceito é desta-
cado no “Juramento e Profissdo de Fé dos Enfermei-
ros Brasileiros”, prestado pela primeira turma da Es-
cola Ana Néri, em 1925. Assim, vejamos: “Compro-
meto-me solenemente a servir de todo o coracio a
aqueles cujos cuidados me forem confiados (...) Tra-
balharei sempre com fidelidade e obediéncia para com
os meus supetiores e peco a Deus que me conceda
paciéncia, benevoléncia e compreensio, no santo mis-

tério de cuidar dos que sofrem”.!"!

A coragem ¢ “a virtude mais universalmente
admirada, (...) ¢ a capacidade de superar o medo, ¢ a
virtude dos herdis. (...) A coragem pode servir para o
bem como para o mal (...) e ndo alteraria a natureza

deste ou daquele”.”!

Assim, destacamos a coragem de Florence
Nightingale e de Ana Néri, como {cones da coragem
da enfermeira, ao se voluntariarem para servir nas
guerras da Criméia e do Paraguai, respectivamente.
Independentemente das motiva¢des que as impulsio-
naram nessa tomada de decisdo, essas enfermeiras
demonstraram toda a sua bravura.

Atualmente as enfermeiras continuam a cuidar
dos soldados nas diferentes guerras e tragédias em
diversas partes do mundo e, com o trabalho, exercem
a profissao em locais de risco, tendo a violéncia como
uma constante, particularmente nos grandes centros
urbanos. Estudos apontam que enfermeiros da rede
basica de saude se sentem susceptiveis as situacoes tais
como: exposi¢io a riscos bioldgicos, estresse, doen-
cas infecto-contagiosas ¢ degenerativas. No que diz
respeito a violéncia, relatam episédios que atentam
contra suas integridades fisicas e mentais. Entre esses
episodios, estdo os atendimentos aos dependentes
quimicos, usuarios de drogas, os procedimentos de-
senvolvidos em comunidades que se situam abaixo
do nivel de pobreza e as pressoes sofridas no ambito
do trabalho."

SECULO XX (1914-1980)

Neste periodo, foram produzidas oito telas e,
quanto aos conceitos a elas relativos ressaltamos:
humanitarismo, profissionalismo e toque.

O conceito de humanitarismo nos remete as
causas humanitarias e aos direitos humanos. A tela “A
Cruz francesa” faz referéncia a Cruz Vermelha, 6rgao
internacional de servico humanitario que surgiu a pat-
tir dos esfor¢os de Henri Dunant. Ao longo dos anos,
muitas outras organizacGes humanitarias surgiram, al-
gumas delas focalizando em um servico especifico a
comunidade. Diante das imensas desigualdades soci-
ais, contudo, as organizacdes humanitarias nao tém sido
suficientes pata, unidas as a¢oes governamentais, solu-
cionar os problemas de inumeras pessoas que vivem
em condi¢des desumanas. Por fim, percebe-se que a
obra “A Cruz francesa” ¢é registrada na proximidade
da Primeira Guerra Mundial, o que pode ter influenci-
ado o artista.

Enfocando o profissionalismo, “o processo pro-
fissional da enfermagem apresenta uma perspectiva
politica (...) e os agentes de enfermagem devem evitar
o erro de desenvolver suas agdes sem verificar qual o
peso material e psicologico que incide sobre as dife-
rencas e como essas peculiaridades afetam a vida das

pessoas”.lll‘)l-]‘)Z

Com o desenvolvimento tecnolégico dos sécu-
los XX e XXI, eclodiu um movimento dos enfermei-
ros para defender um cuidado mais humano, sensivel
e holistico. A partir de entdo tem-se enfocado o con-
ceito de toque.

“Tocar alguém quando temos a inten¢do de que
esta pessoa se sinta melhor por si s6 ja é terapéutico. E
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intuitivo e multicultural tocar o ombro ou as mios de
quem esta precisando de ajuda. (...) Nio tenha medo
de tocar, de abragar, de interagir desde que perceba o

limite do espago pessoal do paciente-cliente”.*

O toque como arte ocorre no contato enfermei-
ro-cliente, a0 serem estabelecidos “lacos efetivos e intui-
tivos, concretos ou imaginarios que se reforcam a partir
do cuidado alimentando o ‘espitito’ de ambos”.(# %)

Quanto aos outros cinco conceitos — dedica¢io,
conforto, espirito, servico e dignidade, - de maneira
implicita ja haviam sido definidos na interpretacdo de
Donahue nas telas dos quatro séculos anteriores e por
n6s desctitos de alguma maneira.?

CONSIDERACOES FINAIS

As Artes Plasticas constituem a expressao do mais
intimo ser do artista, ¢ isso inclui a sua subjetividade e
sensibilidade em busca de uma harmonia de cores, for-
mas, luz e sombras para revelar o belo e registrar o fato
(haja vista que naquela época nao haviam outros media
para fazer esse registro). A contribuicio maior destes
artistas foi o registro histérico do momento vivenciado
pela Humanidade, o que inclui também a enfermagem.
Algumas vezes pode ser dificil reconhecer o real valor
da arte, seja por desconhecimento, seja por falta de sen-
sibilidade, porém a arte nao deixara de existir. Ela estara
presente no mundo e na vida das pessoas.

Isso também pode acontecer na enfermagem.
Podemos nao conhecé-la inteiramente, é possivel nao
reconhecer seu real valor e beleza, mas ela nao deixard
de existir e se perpetuard na vida das pessoas, pois o
cuidado humano é uma constante. A enfermagem es-
tard presente em todos os momentos histéricos
vivenciados pelo homem.

A partir das obras estudadas, verificamos que
os artistas, respeitando seus estilos particulares, conse-
guiram expressar uma parte da beleza de ser enfer-
meiro, retratando nossa histéria, eternizando nossos
marcos. Consideramos que os artistas captaram ape-
nas parte dessa beleza porque aquilo que se encontra
revelado sobre as telas jamais conseguird captar a di-
mensiao maior do cuidado.

A produgio cientifica da Enfermagem com
enfoque na Arte sempre foi escassa, embora a Enfer-
magem seja uma arte. Com esta pesquisa, consegui-
mos apreender, a partir dos vinte e seis conceitos rela-

cionados as telas, que o cuidado esta presente desde o
século XVI a0 século XX e foi retratado ao longo do
tempo como esséncia da Enfermagem mesmo antes
de ser constituida como profissao.
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