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RESUMO: Objetiva-se relatar a experiéncia da utilizacdo do Manuseio com Massa de Modelar, enquanto técnica projetiva, como estratégia
de coleta de dados na pesquisa qualitativa em satide e enfermagem. Para tal, traz-se a vivéncia de uma pesquisa, fundamentada na
Teoria das Representagdes Sociais, realizada em Salvador, Bahia, Brasil, com 30 mulheres. A técnica consistiu em oferecer massa de
modelar as mulheres que, no seu manuseio, trouxe o significado do contagio do leite materno por virus, relatando-o verbalmente. Os
resultados mostraram que as mulheres expressaram sensacdes nao so tacteis, mas, também, visuais e emocionais, materializadas nas
modelagens, apresentando o significado imerso em seu imaginario. A técnica possibilitou expressao da criatividade e sensibilidade,
pois através da arte de modelar, as mulheres evidenciaram contetidos afetivos latentes, tendo se mostrado, enquanto técnica projetiva,
como uma estratégia sensivel, afetiva e efetiva, de coleta de dados para a pesquisa qualitativa na area da satide e da enfermagem.

DESCRITORES: Pesquisa qualitativa. Coleta de dados. Técnicas projetivas. Enfermagem.

DOUGH MODELING: A SENSITIVE STRATEGY FOR DATA COLLECTION
IN HEALTH AND NURSING RESEARCH

ABSTRACT: The objective is to report on the experiment of the use of Dough Modeling, while a projective technique, as a strategy
for data collection in the qualitative research in health and nursing. Hence, this research was performed based on the Theory of Social
Representations, in Salvador, Bahia, Brazil, with 30 women. The technique consisted of offering modeling dough to women who, while
handling it, brought the significance of the contamination of human breast milk by virus, reporting it verbally. The results showed
that women expressed not only tactile sensations but also visual and emotional sensations, materialized in the modeling, presenting
the meaning immersed in their imaginary. The technique allowed expression of creativity and sensitivity, because through the art of
modeling, women showed latent emotional content, and was proven to be a projective technique that is sensitive, affective and effective
strategy of data collection for qualitative research in the area of health and nursing.

DESCRIPTORS: Qualitative research. Data collection. Projective techniques. Nursing.

MANIPULACION CON PLATILINA: UNA ESTRATEGIA PARA LA
RECOLECCION DE DATOS SENSIBLES EN LA INVESTIGACION EN
ENFERMERIA Y SALUD

RESUMEN: El objetivo es dar a conocer la experiencia de uso de plastilina, mientras que la técnica proyectiva como una estrategia para
la recoleccién de datos en la investigacion cualitativa en salud y enfermeria. Para ello, se presentan las experiencias de una investigacién,
basada en la teoria de las representaciones sociales, que se realiz6 en Salvador, Bahia, Brasil, con 30 mujeres. La técnica consistié en
la oferta de plastilina a las mujeres, quienes en su manipulacién, trajo el significado del contagio viral por medio de la leche materna,
relatando los temores verbalmente. Los resultados mostraron que las mujeres expresan sentimientos no sélo tactiles, sino también
visuales y emocionales, materializados en la plastilina y presentando el significado inmerso en su imaginacién. La técnica permitié la
expresion de la creatividad y la sensibilidad, porque a través de la técnica de modelado, las mujeres mostraron un contenido latente
emocional y se ha demostrado como una técnica proyectiva, como una estrategia sensata, recopilacién de datos afectiva y efectiva para
la investigacién cualitativa en el &mbito de la salud y enfermeria.

DESCRIPTORES: Investigacion cualitativa. La recoleccién de datos. Las técnicas proyectivas. Enfermeria.
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INTRODUCAO

A metodologia é entendida como o caminho
e o instrumental préprio para a abordagem da
realidade. Inclui as concepgdes tedricas de abor-
dagem, o conjunto de técnicas que possibilitam a
apreensao da realidade, além do potencial criativo
do(a) pesquisador(a). E mais do que uma descrigao
dos métodos e das técnicas a serem utilizadas; ela
indica as opcoes e a leitura operacional que o(a)
pesquisador(a) fez do quadro tedrico, nao contem-
plando somente a fase exploratéria de campo, mas
também a definicdo de instrumentos para analise
dos dados.!?

A abordagem metodolégica é um guia para
que o(a) pesquisador(a) possa trilhar o caminho ao
longo de seu estudo. Ela precisa ser adequada ao
tipo de objeto que esta sendo pesquisado, bem como
aos objetivos a que se propde alcangar. Além disso,
ainda precisa coadunar com o referencial teérico
adotado, afinal de contas, “a metodologia nao é
igual para todos os processos de investigacao”.>1¢*

Sendo assim, a metodologia é a arte de
dirigir o estudo por meio de métodos, técnicas e
procedimentos com intuito de alcancar os objetivos
propostos. Os itens constitutivos da metodologia
sao o tipo de estudo, o local de realizagao do estu-
do, as técnicas e instrumentos de coleta de dados,
determinacao da amostra ou de participantes, os
procedimentos de analise e aspectos éticos e legais.

Todas estas etapas sdo de grande relevancia
para guiar uma pesquisa. Cada uma com sua
importancia, porém, sendo interdependentes no
entrelacamento dos fazeres e saberes na construcao
de um novo conhecimento. Assim, este estudo
teve como objetivo relatar a experiéncia acerca
da utilizacdo do Manuseio com Massa de Mo-
delar (MMM), enquanto técnica projetiva, como
estratégia de coleta de dados ao desenvolver uma
pesquisa qualitativa em satide e enfermagem. Para
tal, é trazido um recorte de uma tese,* cuja funda-
mentacdo tedrica foi a Teoria das Representagdes
Sociais (TRS). Esta teoria tem sido amplamente
utilizada na pesquisa social em satide, uma vez
que as Representagdes Sociais sobre determinado
objeto, evento ou situacdo, orientam, organizam
e determinam os comportamentos e as praticas.

As pesquisas que envolvem o imaginario
e, especialmente, aquelas ancoradas na TRS po-
dem utilizar uma diversidade de instrumentos
e técnicas para coleta de dados, possibilitando,
assim, uma combinacdo que permita assegurar a
apreensao de informacdes que se complementam,

contribuindo para a garantia de uma analise mais
fidedigna dos resultados.

Desse modo, ao utilizar o referencial da TRS
como fundamentacdo teérica, optou-se pela abor-
dagem multimétodos, na qual foram privilegiadas
as representagdes apreendidas por meio de um
survey, de técnicas projetivas, de uma dinamica
interativa e da entrevista semiestruturada, res-
saltando-se que “o pesquisador deve desenvolver
procedimentos a medida que caminha”, assim
“sem seguir um design linear especifico e seguindo
as propriedades naturais de seu campo” >V

Resgata-se, deste modo, a ideia do investi-
gador de campo como um “estrategista”, propon-
do-se que o processo de pesquisa se desenvolva,
entdo, em torno de estratégias. Desta maneira, as
estratégias podem ocorrer de forma nao-linear,
“quase simultaneamente e integradas”.>'!

Cabe destacar que, nas pesquisas com fa-
milias, no seu contexto, ha a “pertinéncia da in-
tegracdo e conjuncdo de estratégias consideradas
sensiveis no processo de pesquisar” .

Considerando estes aspectos trazidos até
aqui, emergiu a questao: como se mostra a utiliza-
¢do da técnica MMM, enquanto técnica projetiva
e estratégia de coleta de dados, na pesquisa qua-
litativa em satde e enfermagem?

Buscando responder a tal pergunta, neste
artigo sera relatada a experiéncia da utilizacao da
técnica MMM, considerada como uma técnica pro-
jetiva, colocada aqui, como estratégia de coleta de
dados, ao se desenvolver uma pesquisa qualitativa
em satde e enfermagem.

AS TECNICAS PROJETIVAS

As técnicas projetivas sdo estratégias de
coleta de dados com objetivos especificos para ob-
tencdo de contetidos latentes, inconscientes, muito
importantes pela profundidade dos dados e sig-
nificac¢Ges, dificilmente obtidas através de outras
técnicas. Sua aplicabilidade consiste em perguntas
indutoras, cujas respostas se apresentam de forma
simbdlica, ndo direta, metafdrica, fazendo com que
as pessoas revelem contetidos ocultos, que nao
seriam manifestos de modo direto ou deliberada-
mente, trazendo a tona seu imagindrio. As técnicas
projetivas distinguem-se dos demais instrumentos
pela ambiguidade do material apresentado e pela
liberdade que é dada ao sujeito para manifestar
sua subjetividade latente e oculta.”

As técnicas projetivas possibilitam a emer-
géncia de significados das relacdes subjacentes
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entre os seres humanos e, a0 mesmo tempo, suas
relacées com o mundo vivenciado. Por meio delas,
as pessoas podem projetar o que acreditam ser, o
que gostariam de ser e, sobretudo, o que recusam
ser ou deveriam ser em relacdo a si mesmos e
aos outros. Além disso, sdo técnicas recomenda-
das quando o objeto de investigacdo implica na
obtencdo de informagdes que ndo poderiam ser
acessadas diretamente por pessoas ou grupos,
por consistir em problematica situada nas esferas
psicossociais geradoras de conflitos.?

Deste modo, as técnicas projetivas consti-
tuem-se em instrumentos e estratégias de valor
para coleta de dados, devido a sua importan-
cia de uso na apreensdo do imaginario e das
representacdes sociais, especialmente quando
trabalhamos com tematicas que sao dificeis de
serem expressas pelos sujeitos. Entretanto, vale
salientar que as técnicas projetivas sdo preciosas
quando analisadas junto com outras técnicas que
nao sejam projetivas.®

A seguir serd apresentado o contexto onde
a pesquisa foi desenvolvida e a técnica do MMM,
discorrendo sobre as suas principais caracteristi-
cas, incluindo a forma como ela foi aplicada na tese
intitulada - Soropositividade de mulheres para os
virus HIV e HTLV: significados do contagio do
leite materno.*

METODO

O contexto da pesquisa

A experiéncia relatada ocorreu ao se realizar
uma pesquisa qualitativa, do tipo exploratério-
descritiva, com o objetivo de apreender as repre-
sentacoes sociais do contagio do leite materno pelo
virus HIV (virus da imunodeficiéncia humana) e
HTLV (virus t-linfotrépico humano). A investiga-
cdo foi desenvolvida na cidade de Salvador-BA,
Brasil, onde residem aproximadamente trés mi-
lhdes de habitantes. Integraram como cenarios
desta pesquisa um Centro de Referéncia Estadual
para DST/aids, um Centro de Referéncia para o
HTLV e uma Unidade Basica de Satide, a partir
do servico de pré-natal.

Fizeram parte desta pesquisa 198 mulheres,
das quais 64 eram soronegativas, 70 soropositivas
para o HIV (virus da imunodeficiéncia humana)
e 64 soropositivas para o HTLV, independente-
mente da condicdo relativa a amamentacao, da
idade e do nimero de filhos(as), escolhidas alea-

toriamente, e que aceitaram participar do estudo.
Entretanto, a técnica do MMM foi aplicada apenas
com 30 mulheres, sendo 10 soronegativas, 10 so-
ropositivas para o virus HIV e 10 soropositivas
para o virus HTLV.

As demais técnicas utilizadas foram: o Teste
de Associacao Livre de Palavras (TALP), do qual
participaram 120 mulheres; e uma dindmica in-
terativa, criada especialmente para coletar dados
neste estudo, da qual participaram 72 mulheres.

A ética permeou todo o processo da pes-
quisa, uma vez que houve preocupacgdo com os
valores trazidos por cada mulher. Isto porque a
“ética envolve juizos de apreciagdo, isto é, envol-
ve um julgamento e uma decisdo. Logo, envolve
consciéncia, e, consciéncia é o atributo pelo qual o
homem toma em relacdo ao mundo e a seus inte-
riores” .*'7 Portanto, ética é algo subjetivo, depende
do julgamento consciencioso de cada um; é um
julgamento individual.

Desse modo, ap0s autorizacdo institucional,
o projeto foi encaminhado ao Comité de Etica em
Pesquisa da Escola de Enfermagem da Universi-
dade Federal da Bahia (CEP/EEUFBA), no més
de janeiro 2008, tendo sido aprovado por meio
do parecer n. 001/2008, considerando os princi-
pios éticos que envolvem a pesquisa com seres
humanos, estabelecidos pela Resolugao 196/96,
do Conselho Nacional de Saude.'” Assim, foram
garantidos o anonimato e a privacidade das
informacdes, bem como o respeito a dignidade
humana, exigida em toda pesquisa, processando-
se somente apds consentimento livre e esclarecido
dos sujeitos que manifestaram a sua anuéncia a
participacdo na pesquisa.

A técnica do Manuseio com Massa de
Modelar

Em 2005, uma das autoras desenvolveu
sua dissertagdo,' tendo como objeto de estudo a
influéncia das mulheres-avés no aleitamento ma-
terno. Este foi o primeiro momento em que autora
utilizou a massa de modelar como uma de suas
técnicas de coleta de dados, a qual, naquela época,
foi denominada como uma dindmica criativa para
apreender o imagindrio, trazendo os significados
da amamentagdo para as informantes da pesquisa
- as mulheres-av6s. Tal dindmica constituiu-se em
um instrumento importante para a compreensao
desses significados e o imaginario, bem como para
implementar o Modelo de Cuidar em Enfermagem
a familia em processo de amamentagao."*
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Apos trés anos, ao delinear o caminho me-
todolégico na tese de doutorado,* lancou mao
dessa dindmica criativa, intitulando-a de técnica
do Manuseio com Massa de Modelar, abreviada
naquele momento de MCMM, e, posteriormente,
de MMM. Tal técnica constituiu-se novamente em
instrumento de valor para apreensao das represen-
tacdes sociais do grupo de mulheres informantes
da nova pesquisa, uma vez que contribuiu na
investigagdo de informagdes de contetidos ocultos
e inconscientes, os quais as informantes somente
poderiam manifestar a partir de processos expres-
sivo-motores (manuseio da massa de modelar) e de
processos perceptivos-dinamicos (verbalizacdes
sobre o que foi modelado).

A técnica do MMM consistiu em colocar a
disposicdo das mulheres a massa de modelar de
diversas cores. Em seguida, foi lancada a questao
norteadora: o que significa para vocé o contagio
do leite materno pelos virus HIV e HTLV? Nes-
te momento, foi esclarecido que elas poderiam
responder a questdo utilizando a modelagem.
Assim, a partir da massa de modelar disponivel,
elas poderiam pensar em formas de materializa-
¢do do que significava para elas o contagio do
leite materno pelos virus. Aguardavam-se alguns
instantes, sendo estes momentos importantes para
a observacao dos movimentos, gestos, expressao
facial e palavras verbalizadas. Apds o término da
modelagem, era solicitado o relato verbal sobre o
que havia sido modelado. As falas eram gravadas,
sendo transcritas e analisadas junto com a imagem
das modelagens.

Realizando a analise a partir do Manuseio
com Massa de Modelar

A andlise do material coletado a partir da téc-
nica do MMM adotou o mesmo modelo proposto
na tese*, o qual foi construido inspirando-se nas
técnicas projetivas, e seguindo duas abordagens. A
primeira, enfocando a analise do Desenho-Estéria
com Tema.” A segunda, considerando a anélise
semibtica de imagens paradas.™*

Entretanto, a técnica do MMM possui carac-
teristicas especificas e diferenciadas, sobretudo,
pela producdo conjunta de sensacdes tacteis,
visuais e emocionais na manifestacdo de contet-
dos afetivos, essencialmente significativos para a
analise das representacdes sociais que emergiram
do inconsciente das mulheres e foram materiali-
zadas a partir das imagens modeladas, conforme
descrito a seguir.

1) Observacao sistematica das modelagens -
apos realizacdo da técnica, as modelagens foram
fotografadas e salvas em documento no Word
97-2003. Em seguida, foram arquivadas em enve-
lopes numa caixa de papelao com identificagao
individual por autoria.

2) Escolha das modelagens para serem ana-
lisadas - neste estudo, optou-se por utilizar todas
as imagens das modelagens advindas do MMM,
dada sua importancia para apreensao do sentido
das representagdes sociais.

3) Selecao das modelagens por semelhanca
de simbologia - apds serem fotografadas, as ima-
gens foram agrupadas por semelhanca simbdlica,
segundo enunciado nas falas das mulheres parti-
cipantes do MMM.

4) Inventério denotativo - foram acoplados
os textos provenientes das falas as imagens mo-
deladas, nos quais as mulheres descreveram o
significado e o significante das modelagens para
elas. Compde-se, assim, o estagio denotativo da
analise, no qual é realizada a catalogacao do sen-
tido literal do material fornecido pelas mulheres,
utilizando-se dos elementos textuais compreen-
didos da denotacdo: linguistico (as palavras) e
dos elementos imaggéticos, ao serem descritas, de
maneira minuciosa, as caracteristicas visuais das
mesmas. No que se refere ao aspecto da verbali-
zagao relativa a descricao do objeto modelado,
foi realizada a leitura flutuante das falas, sempre
remetendo as imagens das modelagens, além da
escuta do material gravado, de modo a deixar
emergir os temas.

5) Analise dos niveis de significacdo - este
estagio foi construido a partir do inventario
denotativo. Para tanto, foi necessario fazer aos
elementos presentes em cada imagem uma série
de perguntas relacionadas: o que tal imagem
conota (que associagdes sdo trazidas a mente)?
Como os elementos se relacionam uns com os
outros (correspondéncias internas, contrastes)?
Que conhecimentos culturais sdo exigidos a fim
de ler o material?

No ambito da denotacdo, para ler o que
expressava a imagem, foi preciso conhecer a lin-
guagem escrita e falada. No ambito da conotacao,
foram necessérios varios conhecimentos culturais
sobre a amamentacdo, a ndo amamentacdo, a
infeccdo pelos virus HIV e HTLV, o referencial
tedrico adotado no estudo, bem como os conhe-
cimentos e valores que as pesquisadoras, os(as)
leitores(as) e as mulheres que participaram da
pesquisa possuiam.
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6) Analise e interpretagdo dos contetidos
tematicos agrupados por categorias, conforme
modelo de andlise de contetdo tematica,' tendo
como pano de fundo os objetivos da pesquisa e o
referencial teérico adotado.

7) Decidir quando parar - foi uma etapa di-
ficil, uma vez que o processo de andlise nunca se
esgota e, portanto, nunca estara completo, porque
sempre € possivel uma nova maneira de ler a ima-
gem, ou um novo léxico, ou sistema de referéncia,
para aplicar aimagem. No entanto, a conclusdo da
andlise se d4 a certo ponto da discussao, quando se
percebe que o problema de pesquisa foi enfocado e
que os significados, significantes e sentidos foram
extraidos das imagens e textos permitindo, desta
forma, apreender o fendmeno estudado.

8) Relatdrio da analise - como tltimo passo,
tem-se o relatério de andlise, que se processou de
forma discursiva e ilustrativa, a partir das catego-
rias que emergiram dos discursos e das imagens.
Para tanto, foi preciso articular a imagem ao texto,
o que trouxe contribuicdes para andlise, isto por-
que “a imagem é sempre polissémica e ambigua.
E por isso que a maioria das imagens é sempre
acompanhada de algum tipo de texto: o texto tiraa
ambiguidade daimagem [...] onde ambos, imagens
e texto, contribuem para o sentido completo” .13

A andlise final, expressa na tese, resultou da
emersao das categorias e subcategorias advindas
da organizagao dos discursos das mulheres infor-
mantes, a partir do MMM, transversalizados pela
dindmica interativa e o TALP. Estas técnicas, inte-
gradas a analise e ao referencial teérico, constitui-
ram-se em ferramentas catalizadoras para um agir
critico-reflexivo das pesquisadoras. Vivenciou-se,
deste modo, uma explosdo de conhecimentos a
serem compartilhados com outros sujeitos coleti-
vos, contribuindo, mesmo que timidamente, para
a evolucdo da ciéncia nessa area do saber.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Algumas reflexdes sobre o Manuseio da
Massa de Modelar

As mulheres tornaram observéveis os signi-
ficados do contédgio do leite materno pelos virus,
materializando-os, através de suas modelagens.
Assim, ao serem estimuladas com a questao nor-
teadora, o observavel foi evidenciado através da
verbalizacdo sobre o que significava a modelagem
feita por elas. Desse modo, foi preciso estimular
para se fazer materializar a imagem modelada,

trazida de seu imagindrio para, em seguida, obter
a comunicacao verbal e registrar a expressao da
estrutura psicolégica de cada mulher que partici-
pou do MMM.

Vale salientar que a massa de modelar tem
como caracteristica permitir por sua maleabi-
lidade, flexibilidade, sensagdo tatil de prazer e
estimulo cognitivo a expressao do inconsciente do
eu self artistico na representacao da modelagem.
Nessa perspectiva, as mulheres elaboraram sua
percepgao sobre o contagio do leite materno pelos
virus HIV e HTLYV, ao possibilitar emergir de seu
imagindrio multivariadas figuras e significacdes
representadas por bichos (fantasmagoricos, do
reino animal, como a cobra), figuras humanas
(mulher chorando, com rostos desfigurados, sem
maos), mamas (desfiguradas, com virus ao seu
redor, ingurgitadas e sem mamilos), criancas
(criangas desfiguradas, mortas), objetos (cruz, flor,
punhal) e coracdo.

Consideramos que o MMM foi efetivo en-
quanto técnica projetiva. As perguntas e respostas
nao foram diretas, e sim, entraram no campo meta-
forico, ao serem objetivadas imagens reveladoras
que surgiam do inconsciente. Assim, ao serem
estimuladas com a questao norteadora, as mulhe-
res, através de suas modelagens, materializaram
o significado do contagio do leite materno pelos
virus, tornando-o observavel e concreto, eviden-
ciando, através de suas falas, o que significava a
modelagem feita por elas, revelando, portanto,
seu imaginario.

Deste modo, a estrutura psicologica e o
imagindrio das mulheres tornaram-se palpaveis
através das criagoes, revelando o que se ocultava
em seu inconsciente, e, por se tratar de uma téc-
nica que fez emergir os contetidos latentes e nao
filtrados pela censura, ¢ que podemos considerar
o MMM como uma técnica projetiva. Entende-
mos que a técnica do MMM pode ser realizada
de forma individual ou em grupo, podendo ser
aplicada junto a pessoas de todas as faixas etarias,
de ambos 0s sexos, e com diferentes caracteristicas
socioecondmicas e culturais.

Somente recentemente foram encontrados
estudos envolvendo o uso da massa de mode-
lar.”>¢ Entretanto, estes trabalhos referem ter uti-
lizado a massa de modelar para fazer emergir as
Representacdes Sociais dos diversos sujeitos, ndo
contemplando, portanto, a analise das imagens
modeladas de modo sistematizado. As imagens
modeladas apenas foram selecionadas por seme-
lhanca para fundamentar as categorias empiricas.
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CONSIDERACOES FINAIS

O uso da técnica do MMM, caracterizada
enquanto técnica projetiva, possibilitou um maior
aprofundamento sobre o tema, evidenciando
diferentes niveis e facetas expressos pelas RSs.
Isto pode ser confirmado nas falas dos sujeitos
(elementos mais conscientes), atitudes e valores
(contetidos latentes, ocultos), que ultrapassam
as normas contextuais, revelando material con-
tra-normativo dos sujeitos, contribuindo para o
conhecimento do imaginério.

A técnica do MMM fez com que as mulheres
investigadas projetassem, através da criatividade
com a massa de modelar, o sentido e o significado
do contagio do leite materno. Elas nos mostraram
como sao vistas pelos outros e como gostariam de
ser vistas, como vivenciam ou experienciam o ser
mulher-mae-nutriz, expressando o simbélico, os
afetos e os estigmas que enfrentaram. Além disso,
a utilizacdo do MMM possibilitou a apreensao
das RSs e do imaginario, especialmente por se ter
trabalhado com um objeto de estudo complexo e
plural, como foi o caso da temética enfocada, ou
seja, o contagio do leite materno pelos virus HIV
e HTLV.

O MMM extraiu do universo das mulheres,
de seu imagindrio, os afetos recalcados e repri-
midos, ao trazer a luz informagdes sobre a pro-
blematica em foco. Esses afetos foram expressos
nas modelagens construidas pelas mulheres, que
permitiram a objetivagdo das RSs sobre os virus, o
contédgio do leite materno e os sentimentos diante
da ndo amamentacao.

Portanto, a técnica do MMM, ao possibi-
litar acessar contetidos latentes e subjacentes as
figuras modeladas, articuladas aos discursos dos
participantes, conduz-nos a andlises consistentes,
mostrando sua pertinéncia, quando confrontadas
com outras estratégias metodolégicas utilizadas
na pesquisa.

A adogdao desta técnica possibilitou a expres-
sao da criatividade, sensibilidade e espontaneida-
de, reforcando que, através da arte de modelar, as
mulheres evidenciaram contetidos afetivos, ocul-
tos e latentes, que ndo se manifestam diretamente.

Deste modo, a técnica do MMM mostrou-se
como uma técnica projetiva e como uma estratégia
significativa, sensivel, afetiva e efetiva, para coleta
de dados em pesquisas qualitativas em satide e em
enfermagem, especialmente aquelas que envolvem
o imagindario, como, por exemplo, os estudos fun-
damentados na Teoria das Representagdes Sociais.
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