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Manifesto 2000
por uma cultura de paz e não-violência

O ano 2000 deve ser um novo começo para todos nós. Juntos, podemos 
transformar a cultura de guerra e violência em uma cultura de paz e não-violên-
cia.

Essa evolução exige a participação de cada um de nós para dar aos jovens 
e às gerações futuras valores que os ajudem a forjar um mundo mais digno e har-
monioso, um mundo de justiça, solidariedade, liberdade e prosperidade.

A cultura de paz torna possível o desenvolvimento duradouro, a proteção 
do ambiente natural e a satisfação pessoal de cada ser humano. 

Reconhecendo a parte de responsabilidade ante o futuro da humanidade, 
especialmente com as crianças de hoje e de amanhã, EU ME COMPROMETO EM 
MINHA VIDA COTIDIANA, NA MINHA FAMÍLIA, NO MEU TRABALHO, 
NA MINHA COMUNIDADE, NO MEU PAÍS E NA MINHA REGIÃO A:

1. “RESPEITAR A VIDA.” – Respeitar a vida e a dignidade de cada pessoa, 
sem discriminar nem prejudicar;

2. “REJEITAR A VIOLÊNCIA”. – Praticar a não-violência ativa, repelindo 
a violência em todas suas formas: física, sexual, psicológica, econômica e 
social, em particular ante os mais fracos e vulneráveis, como as crianças 
e os adolescentes;

3. “SER GENEROSO.” – Compartilhar o meu tempo e meus recursos 
materiais, cultivando a generosidade, a fim de terminar com a exclusão, 
a injustiça e a opressão política e econômica;

ORGANIZAÇÃO DAS NAÇÕES UNIDAS 
PARA A EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E CULTURA
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4. “OUVIR PARA COMPREENDER.” – Defender a liberdade de expressão 
e a diversidade cultural, privilegiando sempre a escuta e o diálogo, sem 
ceder ao fanatismo, nem à maledicência e o rechaço ao próximo;

5. “PRESERVAR O PLANETA.” – Promover um consumo responsável e 
um modelo de desenvolvimento que tenha em conta a importância de 
todas as formas de vida e o equilíbrio dos recursos naturais do planeta;

6. “REDESCOBRIR A SOLIDARIEDADE.” – Contribuir para o desen-
volvimento de minha comunidade, propiciando a plena participação das 
mulheres e o respeito aos princípios democráticos, com o fim de criar 
novas formas de solidariedade.

***
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