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Resumen

El presente trabajo analiza la vinculacién entre el constructivismo como corriente
filosofica de la postmodernidad y el desarrollo de destrezas lectoras en lengua extranjera (L2).
En primera instancia se estudia la influencia ejercida por la modernidad, la postmodernidad y el
constructivismo en la ensefianza-aprendizaje de destrezas lectoras en L2. Seguidamente se
propone el empleo de la “y” de Gowin como esquema heuristico, como detector de las
necesidades e intereses de los estudiantes y como registro de datos recolectados. Asimismo, se
proponen los mapas conceptuales para la representacion de experiencias previas de los
estudiantes. Finalmente, se describen en detalle algunas de las destrezas lectoras comunmente
utilizadas en situaciones de ensefianza-aprendizaje de inglés con Fines Especificos en LUZ desde
una perspectiva constructivista, sobre la base de los aportes de Porlan (1989) y Drivery Oldham
(1989).

Palabras clave: Constructivismo, comprension lectora, destrezas lectoras, modernidad,
postmodernidad.
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Development of Reading Skills in L2
from a Cortstructivist Perspective

Abstract

The purpose of this research is to analyze the relationship between constructivism as a
post-modern philosophical movement and the development of reading skills in a foreign
language (L2). First, the influence of modernitl,, post modernity and constructivisrn on the
teaching-learning process of L2 reading skills is studied. Then, the use of Gowin’s Vee Mapping
is suggested as a heuristic outline, as an instrurnent for detecting student’s needs and interests,
and as a tool for recording collected data. In addition, Conceptual Maps are recommended for
representing student’s background knowledge on the reading topic. Finally, based on Porlan’s
(1989) and Driver and Oldham’s (1989) proposais, some of the reading skills comrnonly
developed in English for Specific Purposes teaching-learning situations at LUZ are described
frorn a constructivist point of viexv.

Key words: Constructivism, reading comprehension, reading skills, modernity, post modernity.



1. Introduccion

Asi como todas las ciencias han experimentado cambios radicales en lo que respecta a la
manera de conceptualizar y analizar su objeto de estudio, la educacion, como parte de las
ciencias sociales, ha sido objeto susceptible de estos cambios. Los enfoques que han sustentado
la practica educativa de un momento histdrico responden a las necesidades ideoldgicas, politicas
y sociales de ese momento particular.

Los principios y métodos educativos de la época moderna obedecian a los postulados de
las teorias conductistas-asociacionistas que ponian de manifiesto los planteamientos de Skinner,
Newton, Pearson, entre otros. En este sentido, las estrategias de ensefianza-aprendizaje de
lenguas extranjeras (L2), que involucraban el desarrollo de destrezas productivas y receptivas
tanto en el medio oral como escrito (hablar, escribir, leer y comprender lo escuchado) se
caracterizaban por el uso de metodologias netamente mecanicistas como el audio-lingualismo y
el método de traduccion gramatical. De lo anterior se infiere que los enfoques para la ensefianza
de la lectura en lengua extranjera son el resultado de los cambios experimentados en los
procedimientos para la ensefianza-aprendizaje de los idiomas en general.

Los ideales de la modernidad llevaron a la sociedad a establecer sistemas cerrados,
entropicos y deterministas que estudiaban las partes desligadas del todo. Con el paso del tiempo,
tales ideales resultaron insuficientes para explicar la complejidad creciente, producto de una
sociedad que no estaba dispuesta a autoorganizarse y adaptarse a los paradigmas reinantes.
Dichos acontecimientos inevitablemente provocaron un desmoronamiento de los paradigmas de
la época y condujeron a la sociedad al maximo caos, lo que trajo como consecuencia la
transicion progresiva hacia la postmodernidad.

En el mundo postmoderno, la ciencia acepta la nociéon de azar para justificar la
incapacidad del determinismo y, de esta forma, dar respuesta a lo incomprensible. Esta
aceptacion del azar genera sistemas abiertos que hacen posible percibir el conocimiento en
forma de circulos virtuosos, promoviendo transformaciones que dan paso al progreso. La
postmodernidad no concibe una verdad absoluta en la forma de enfocar la
elaboracion/construccion del conocimiento.

Este trabajo intenta sentar las bases para investigaciones futuras que puedan profundizar
acerca de la integracion de la filosofia constructivista y el proceso de lectura en L2. Se analiza la
influencia ejercida por la modernidad, la postmodernidad y el constructivismo en la
ensefianza-aprendizaje de destrezas lectoras en lenguas extranjeras, se proponen algunas de las
herramientas que ofrece el constructivismo para ser aplicadas a este tipo de aprendizaje y por
ultimo, se describen en detalle algunas de las destrezas lectoras comunmente utilizadas en
situaciones de ensefianza-aprendizaje de Inglés con Fines Especificos en LUZ desde una
perspectiva constructivista.

2. De la modernidad a la postmodernidad

A fin de comprender los cambios que se han generado en los enfoques de la ensefianza de
la lectura en lenguas extranjeras durante las ultimas cinco décadas es necesario conocer las
principales caracteristicas de la modernidad y la postmodernidad, por ser éstas las corrientes
filosoficas que regian el conocimiento de la época. En otras palabras, el contexto histdrico social
de la filosofia modernista y postmodernista constituye la referencia obligatoria para analizar y
comprender la evolucién y transformacion de los procesos instruccionales tendientes a
desarrollar en los aprendices destrezas o habilidades de lectura en L2.



Resulta dificil determinar con precision el periodo que abarca el modernismo y
postmodernismo. La transicion de un periodo a otro no sucede de forma repentina. No obstante,
esto tampoco significa que la historia es una perpetua continuidad, ni que un periodo estd
predeterminado por el que le antecede. En la medida en que los postulados de la modernidad se
vuelven inadecuados para satisfacer las demandas de una sociedad cambiante y cada vez mas
compleja van surgiendo postulados alternativos, catalogados como reaccionarios a la corriente
vigente, que gradualmente van conformando el mundo de la postmodernidad.

Cabe mencionar aqui, que es precisamente la complejidad la que mantiene al mundo en
un constante cambio y un inevitable progreso; que es la generadora de inquietudes y
transformaciones y que es la crisis de las ciencias duras lo que da paso y cabida al arte y lo
divino como instrumentos validos para abordar lo complejo. Sobre la base de lo anterior es
posible comprender por qué a mediados del siglo )O(, se pasa de una sociedad con paradigmas
en decadencia a otra que propone la creacion de nuevas utopias sociales, culturales y cientificas
basadas en la igualdad social y la nocion de pluriculturalidad (Alba, 1995). La verdad deja de ser
unica, observable, demostrable y externa al sujeto para convertirse en una constante busqueda
interna, r muchas veces intuitiva a partir de la conjuncion de la ciencia, el arte ylo divino
(Wagensberg, 1989). En oposiciéon abs sistemas cerrados y deterministas tipicos de la
modernidad surgen sistemas abiertos, entropicos e indeterministas que aceptan la nocioén de azar.
De manera similar, los procesos de ensefianza de tipo memoristico, asociaciones mecanico y
centrado en el docente son sustituidos por procesos mas humanistas y racionales, centrados en el
alumno como un ser pensante que siente, que interactua con sus semejantes y con su entorno y
que es capaz de transformarlo para el beneficio individual y colectivo. La tendencia mencionada
de combinar métodos cargados de subjetividad, como el arte y el conocimiento revelado, con el
método cientifico a objeto de afrontar la complejidad se pone de manifiesto en la creciente
preocupacion por incorporar aspectos ligados a los planos afectivos, emocionales y espirituales
en muchas disciplinas que otrora eran netamente objetivas y, por tanto, “cientificas”.

La fundamentacion general de la filosofia postmoderna puede ser vista, entonces, como
la fuente que explica y justifica las transformaciones que han tenido lugar, en la segunda mitad
del siglo XX, en lo que se refiere a enfoques, métodos, procedimientos y estrategias
instruccionales vinculadas a la ensefianza de la lectura en L2.

3. Postmodernidad y constructivismo

A lo largo de los diferentes momentos de la historia humana han aparecido en escena
rasgos constructivistas que pasaron desapercibidos quizas por no encontrar un contexto propicio
para su desarrollo. Ya desde 1620, Bacon comienza a dudar acerca de la confiabilidad y
exactitud de las leyes y teorias que intentaban explicar la complejidad de la naturaleza. En las
propias palabras de Bacon: “La sutileza de la naturaleza estd mucho mas alla de lo que los
sentidos puedan alcanzar; por ello las reflexiones falaces, las especulaciones y las teorias son
una especie de enfermedad” (Bacon, 1620 citado en Novak, 1988:33). Con este pensamiento el
autor pone en tela de juicio la eficacia de las leyes simplistas y reduccionistas para representar la
complejidad de la naturaleza.

En 1853, Comte propone la ley de los tres estadios para explicar el desarrollo de la
humanidad. Segun esta ley cada una de las ciencias o ramas del saber debe pasar por tres etapas
teoréticas diferentes: la teologia, la metafisica y la cientifica. Ain cuando Comte es considerado
el padre de la corriente positivista, puede apreciarse en este planteamiento comtiano la presencia



del elemento revelado, en la primera etapa de su ley. Esta concepcion sobre el saber cientifico
coincide con el eje central de la obra de Wagensberg (1989) que consiste en conjugar el
conocimiento divi- no con el arte y la ciencia, es decir, de verlos como procedimientos
compensatorios para tratar la complejidad del mundo y contribuir a la construccion del
conocimiento.

Afos mas tarde, notables autores como Conant, Kuhn y Popper (citados en Novak, 1988)
abandonan las ideas positivistas a sabiendas de que el conocimiento humano estaba basado en
algo mas que la légica del descubrimiento. Sin embargo, no lograron definir con exactitud los
procesos mediante los cuales los individuos construyen el conocimiento.

A principios del siglo XX, Vygotsky, filosofo y abogado ruso, criado bajo un régimen
marxista, propone una revision de la teoria conductista debido a que ésta estaba basada en la
observacion de la conducta en animales y no en seres humanos. Este autor es considerado como
el pionero del constructivismo dialéctico por enfatizar la importancia de la interaccion del
individuo y su entor- no en la construccion del conocimiento (Schunk, 1997). Es necesario
sefalar que el pensamiento de Vygotsky no goz6 de popularidad en su época. No fue sino hasta
la segunda mitad del siglo XX, después de su muerte, cuando sus ideas se arraigaron en el
ambito educativo.

Auln cuando habia comenzado a gestarse en siglos anteriores, es en la postmodernidad
cuando el constructivismo encuentra su auge. El fracaso de las ideas positivistas y la
obsolescencia de los métodos asociacionistas de la modernidad para justificar la epistemologia
de la produccién del conocimiento crearon las condiciones propicias para el desarrollo y
afianzamiento de la filosofia constructivista.

El constructivismo puede verse como una corriente filosofica que subyace en todas las
ciencias del saber cuya premisa fundamental es que el conocimiento “se construye”. Asimismo,
dicha construccion de conocimientos se basa en la resolucion de problemas concretos
previamente detectados en cualquier disciplina.

La construccion del conocimiento parte de las experiencias o conocimientos previos del
sujeto los cuales se encuentran almacenados en sus esquemas cognitivos y afectivos.

Si se considera la lectura como una actividad que involucra la solucion de problemas
para la construccion de significados, los postulados, métodos y procedimientos constructivistas
divulgados por Florez (1995) y Porlari (1989), entre otros, representan el contexto tedrico idoneo
para que este proceso se desarrolle exitosamente. En consecuencia, se hace necesario abordar
algunos aspectos relacionados con el proceso de lectura.

4. El proceso de lectura

Definir el término lectura resulta una tarea sumamente dificil dado que se trata de un
proceso de gran complejidad. De alli que es comln encontrar en la literatura especializada
amplias descripciones de este proceso y de los elementos que lo conforman mas que meras
definiciones. Seguidamente, se hara mencion de varios autores que han descrito el proceso de
lectura, ya sea en lengua materna o en lengua extranjera, a fin de detectar aquellos elementos
que puedan tener vinculacion con la filosofia constructivista.

Goodman concibe la lectura como “un proceso psicoldgico por medio del cual el lector,
quien es un usuario de la lengua, reconstruye de la mejor manera posible, un mensaje que ha
sido codificado por un escritor como un conjunto de simbolos graficos” (Goodman, 1971:135).
Dicho acto de reconstruccion lo realiza el lector en forma ciclica e incluye los siguientes pasos:



muestreo, prediccion, evaluacion y confirmacion. Goodman sustenta la nocion de reconstruccion
de la informacién argumentando que los lectores eficientes son capaces de reconstruir o re-crear
una réplica del mensaje a partir de la seleccion parcial (muestreo) del material grafico. Una vez
reconstruido el mensaje, el lector lo compara con el conocimiento previo que tiene al respecto a
fin de detectar analogias o incongruencias. En el caso de encontrar analogias, el ciclo de
muestreo se reinicia dando lugar a circulos virtuosos. Esta posicion de Goodman permite
visualizar el conocimiento, en este caso la lectura, como un proceso continuo, no lineal y en
forma de espiral para la constante busqueda de significados. Estas caracteristicas son propias de
la tendencia constructivista orientada hacia el logro de circulos virtuosos en lo que respecta a la
constniec6bn de conocimiento.

Con el proposito de explicar la manera como el lector procesa la informacion, Rumelhart
(1977) propone su modelo interaciivo (integracion de las perspectivas inductiva y deductiva), no
lineal de lectura, segiin el cual los procesos de alto nivel (conocimiento proveniente de los
modulos sintactico y semantico) interactian con los de mas bajo nivel (modulos lexical y
ortografico). Cada mddulo de conocimiento proporciona informacién acerca del texto que esta
procesado. La informacién proveniente de estos moddulos de conocimiento, asi como la
informacion que es producto de la percepcion del texto convergen en un centro de
procesamiento de mensajes. Alli toda la informacion es retenida y almacenada temporalmente de
manera que cada modulo de conocimiento pueda utilizar la informacién aportada por los demas
modulos, ejerciendo su influencia sobre el procesamiento del texto y determinando su posterior
interpretacion. La propuesta de fuentes de conocimiento (mddulos) separadas y jerarquizadas al
igual que de un centro de procesamiento de mensajes que permite que dichos modulos puedan
comunicarse e interactuar unos con otros, hace posible que el procesamiento en los niveles mas
altos pueda influenciar aquel de los niveles bajos y viceversa (Grafico 1).

Por su parte, Coady (1979) considera que la lectura en L2 esta conformada por la
interaccion de tres factores esenciales: a) habilidades conceptuales de alto nivel (higher level
conceptual abilities), b) conocimiento previo (background knowledge) y c) es- trategias de
procesamiento (processing strategies).

Procesos de alto nivel
Maédulo sintactico y semantico

Centro de
Procesamiento

Procesos del nivel bajo
Médulo lexical y ortografico

Gréfico 1. Modelo interactivo de lectura propuesto por Rumelhart (1977).

En 1980, Stanovich introduce su modelo interactivo-compensatorio de lectura. Segin
este modelo, las deficiencias en un determinado nivel de procesamiento de la informacion son
compensadas por el procesamiento en otros niveles. En otras palabras, si existe alguna



deficiencia en los niveles mas bajos de procesamiento, como podria ser la incapacidad del lector
para el reconocimiento o decodificacion de palabras, las estructuras de los niveles mas altos (el
uso de la experiencia previa del lector para la formulacion de hipdtesis y expectativas)
intervienen, a fin de compensar la deficiencia inicial.

La idea de una jerarquizacion que va de lo mas concreto a lo més abstracto, planteada por
Rumelhart (1977), Coady (1979) y Stanovich (1980) esta vinculada a la manera como los sujetos
van construyendo el conocimiento, en el sentido de que el individuo parte de los conceptos que
para ¢l son mas relevantes (nivelesjerarquicos superiores) y luego los va desglosando en sus
subcomponentes (niveles inferiores de la jerarquia). Al mismo tiempo, el sujeto es capaz de
establecer relaciones o conexiones entre los subcomponentes de un concepto y los de otro,
pudiendo incluso conectar conceptos pertenecientes a diferentes niveles jerarquicos. Todo esto
se pone de manifiesto en la elaboracion de los mapas conceptuales, razén por la cual estos
ultimos resultan instrumentos valiosos para representar el conocimiento bajo una perspectiva
constructivista, puesto que hacen posible visualizar la re lacion de lo mas central (mas molar)
con lo inferior (mas periférico). Es decir, se refleja la relacion entre el todo con las partes ylas
partes con el todo.

Afnos mas tarde, Smith (1989) retoma la posicion de Goodman, enfatizando que la
interaccion lector-texto es crucial para la construccion’ de significado. Ademas de reconocer que
las experiencias previas del lector sobre el topico de la lectura, asi como su competencia
lingliistica y sus estructuras cognoscitivas determinan el grado de éxito en la construccion de
significados, Smith incorpora tanto los aspectos emocionales y afectivos del sujeto como sus
valores éticos. Cabe mencionar que la incorporacion de estos dos ltimos elementos le da un
caracter mas humanizado y definitivamente heuristico a la construccién del conocimiento por
considerar, no s6lo el conocimiento centrado en los hechos sino por tomar en cuenta elementos
subjetivos como la ética y los sentimientos.

Las descripciones sobre el proceso de lectura ofrecidas por los autores analizados hacen
posible reafirmar que la lectura en lengua extranjera es un proceso dindmico, no lineal, centrado
en lector, interactivo tanto en lo que respecta a las experiencias previas del lector y el texto
como en la manera de procesamiento del discurso escrito.

Conocer de qué manera han ido evolucionando y cambiando los diversos enfoques y
metodologias para la ensefianza de la lectura en lengua extranjera facilita la comprension de los
enfoques empleados en la actualidad. Seguidamente, se hace un breve recuento de lo que ha sido
este procedimiento desde la segunda mitad del siglo XX hasta el presente.

5. Postmodernidad y enfoques para la ensefianza de destrezas lectoras en L2

A lo largo de los ultimos 40 afios las investigaciones acerca del proceso de lectura en L2
han pasado por numerosas etapas de transicion. Esto obedece a los cambios experimentados
tanto en las teorias que explican los procesos cognoscitivos y determinan la orientacion de la
ensefianza en general, como a los enfoques particulares que rigen la ensefianza de lenguas
extranjeras.

Desde mediados hasta finales de la década de los sesenta, la vigencia del método
audiolingual orient6 los procedimientos de enseflanza de lenguas extranjeras. Tales
procedimientos se caracterizaban por el énfasis en las destrezas orales. En consecuencia, la
lectura constituia una especie de refuerzo de la instruccion oral y servia para evaluar el
vocabulario y la parte gramatical, o simplemente para ejercitar la pronunciacion (Grabe, 1991).



La razon por la cual se le asignaba tanta importancia a las destrezas orales de la lengua se debia,
principalmente, a los postulados que explicaban el aprendizaje en el marco de la psicologia
conductista. El aprendizaje, segin el conductismo, era basicamente un proceso de
condicionamiento en el cual un estimulo externo (E) provocaba en el sujeto un cambio de
conducta o respuesta (R), la cual era reforzada a través de las asociaciones E—*R. El lenguaje
era considerado un tipo de conducta, pero solo interesaba al conductista aquella que podia
observarse. La lectura silenciosa implicaba una serie de procesos o conductas mentales que no
eran de interés pasa la psicologia conductista. De alli, la escasa importancia asignada a la lectura
en ese periodo.

Durante la década de los setenta, la ensefianza de la lectura adquirié mayor relevancia en
situaciones de instruccion formal. La primera mitad de este periodo se caracterizo por un interés
creciente hacia los aspectos tedricos y practicos de la ensefianza de la lectura. Este interés surgio
debido al incremento de la poblacion de estudiantes extranjeros en las universidades
norteamericanas y britanicas. Las limitaciones que imponia el método audio-lingual eran cada
vez mas obvias ante las demandas que exigia el nuevo contexto.

La masiva afluencia de extranjeros hizo necesaria una reorientacion de todo lo
concerniente a la ensefianza de la lectura en L2 con el propdsito de satisfacer las necesidades
académicas de esos estudiantes, quienes requerian desarrollar destrezas avanzadas de
lecto—escritura a fin de cumplir con las exigencias de admision en las mencionadas
instituciones.

A pesas de esta situacion, no fue sino hasta finales de esa dé-cada cuando comenzé a
tomas forma una teoria para explicar el proceso de lectura sobre la base de los trabajos
realizados por Goodman y Smith (citados en Grabe, 1991). Dicha teoria dio origen al modelo
psicotirtgiiistico segun el cual la lectura es considerada un proceso selectivo, impreciso y guiado
por el establecimiento de hipdtesis por parte del lector, las cuales se van confirmando o
rechazando a medida que se avanza en la lectura. Pasa ello, ‘los buenos lectores hacen uso de los
conocimientos que traen al momento de realizar la lectura, y cuando leen, predicen la
informaciéon que aparecerd, realizan un muestreo del texto y finalmente, confirman sus
predicciones” (Grabe, 199 1:377). En resumen, el aporte del lector es mas significativo que los
simbolos impresos en el papel, lo cual justifica el papel activo que desempena el lector dentro de
este modelo.

Los lineamientos del enfoque humanistico, apoyados en la idea de que el individuo es un
ser integral que busca satisfacer sus necesidades emocionales e intelectuales a través de la inte
raccion social, se manifestaron en los métodos para la ensefianza de lenguas extranjeras que
prevalecieron en los afios setenta y
ochenta. Entre ellos, pueden mencionarse, The SilentWay, la su gestopedia, Community
Language Learning, el enfoque natural y el enfoque del lenguaje integral (Whole Language
Approach) (Del- mastro, 1994). Este Gltimo merece singular atencion en virtud de que parte de
principios equiparables a los de la corriente filoséfica constructivista. El enfoque del lenguaje
integral, propuesto por Goodman en 1989, le asigna igual importancia a los modos receptivo y
productivo en los medios orales y escrito, partiendo del supuesto de que en cada uno de ellos
estan involucrados procesos de aprendizaje activos para el logro del significado.

Paralelamente a estos métodos de ensefianza se va consolidando el enfoque comunicativo
el cual habia comenzado a constituirse a principios de la década de los setenta. De acuerdo a este
enfoque, el lenguaje es comunicacion, por lo tanto, aprender una lengua es aprender a



comunicarse y el objetivo de enseflar una lengua es desarrollar la competencia comunicativa
(gramatical, sociolingiiistica, discursiva y estratégica) de quien la aprende. El enfoque
comunicativo promueve el desarrollo de las cuatro destrezas de la lengua haciendo énfasis en el
caracter funcional del lenguaje mas que en los aspectos gramaticales y situacionales. igual que
en el caso del lenguaje integral, el estudiante es el centro del proceso ensefianza-aprendizaje, en
el sentido de que las necesidades de los estudiantes determinan la organizacion y el disefio de los
Cursos.

Si se considera la proliferacion de métodos para la ensefianza de lenguas extranjeras de
los ochenta, resulta sumamente dificil precisar el momento en el cual un método de ensefianza
aparece o pierde por completo su vigencia. Se puede afirmar que muchos coexisten por algin
tiempo y algunas caracteristicas particulares de cada uno se van fusionando hasta conformar, lo
que podria ser, una version mejorada de los métodos anteriores.

Mas recientemente, la nocion de inteligencias multiples y los principios que rigen el
funcionamiento del cerebro estdin tomando un auge progresivo en el contexto de
ensefanza-aprendizaje de lenguas extranjeras. Christison (1998) argumenta que esto obedece al
hecho de que los educadores, en su afan de optimizar el proceso de ensefianza, estan buscando
aplicaciones educativas practicas basadas en los aportes de las investigaciones sobre el
funcionamiento cerebral, a pesar de que las teorias sobre el cerebro tradicionalmente han
formado parte de las ciencias “duras” (hard science) y no de las investigaciones en el area
educacional. Con esta nueva orientacion, resulta facil visualizar grandes y beneficiosas
innovaciones en el campo de la ensefianza de idiomas.

La tendencia actual, en cuanto a la ensefianza de lenguas extranjeras se refiere, es la de
asumir una posicion ecléctica. Tal perspectiva permite al docente seleccionar procedimientos,
técnicas y actividades tipicas de diferentes enfoques e integrarlos en un proceso coherente para
la ensefianza de L2. El éxito del enfoque ecléctico depende, principalmente, del conocimiento
que posea el docente acerca de las diversas teorias, enfoques y metodologias de ensefianza ya
existentes. Esto le permitird extraer de cada enfoque los aspectos positivos aplicables a
situaciones de aprendizaje especificas y satisfacer las necesidades individuales. Visto de esta
manera, el eclecticismo tiene un caracter eminentemente practico-circunstancial que busca
conciliar doctrinas de diversos sistemas.

Se puede concluir que, sin llegar a manifestarlo explicitamente, los principales modelos
que han descrito el proceso de lectura a lo largo de las ultimas tres décadas estan impregnados
de tendencias constructivistas, y por ende, de elementos postmodernos. De la misma forma, los
diversos enfoques y métodos adoptados para la ensefianza de destrezas lectoras en lengua
extranjera son el resultado de la influencia constructivista. En este sentido puede notarse que
para Goodman (1971; 1986), Rumelhart (1977), Coady (1979), Stanovich (1980) y Smith (1989)
la experiencia previa del lector ocupa un sitial privilegiado. Sus estructuras cognoscitivas
vinculadas al texto le sirven de soporte y son esenciales para la consecucion exitosa de las etapas
del proceso de lectura descritas por Goodman (muestreo, prediccion, evaluacion y
confirmacion).

6. Condiciones necesarias para el desarrollo de destrezas lectoras

Si se parte de la idea de que el proceso de lectura en L2 es una actividad sumamente
compleja, al estudiar este proceso se hace necesario tener presente tres condiciones bésicas que
deben reunir tanto el sujeto como el material a ser procesado.



6.1. Condiciones del sujeto o lector

Existen tres condiciones fundamentales e indispensables que debe poseer el lector para
alcanzar su objetivo exitosamente. Son éstas: competencia en L2 (threshold level), destrezas
lectoras en lengua materna (Li) y experiencias previas, a las cuales nos referiremos a
continuacion,
a) Competencia en L2 (threshold level) Para poder leer en una segunda lengua el lector requiere
unconocimiento general/basico de L2 (threshold level). Para algunos autores el desarrollo de las
destrezas lectoras en L2 depende principalmente del conocimiento gramatical, lexical y
sintdctico que el lector tenga sobre la segunda lengua. Esto permite predecir que aquellos
lectores que tengan mayor conocimiento general de L2 desarrollaran destrezas lectoras mas
rapidamente y en mayor proporcion que los lectores con menor conocimiento de L2.
b) Destrezas lectoras en La lectura en L2 también constituye un problema relacionado con el
proceso de lectura en lengua materna. En consecuencia, las investigaciones relacionadas con la
lectura en un segundo idioma generalmente incluyen algunas de las dos variables mencionadas o
ambas. La premisa inicial de esta condicion se apoya en la Hipotesis de la Interdependencia
Lingiiistica (Cummins, 1979) que establece que la ejecucion lectora en una lengua extranjera esta
condicionada por la habilidad lectora en
la lengua nativa en virtud de que algunas operaciones lingiiisticas, tales como la lectura y la
escritura, pueden transferirse de una lengua a otra. En consecuencia, una vez que ciertas
operaciones lingiiisticas hayan sido adquiridas en L1, éstas estaran disponibles en contextos de
L2. Es decir, no es necesario volver a aprender o adquirir en L2 las destrezas lectoras que ya han
sido adquiridas en la lengua materna, lo que se requiere es la habilidad para transferir dichas
destrezas.

¢) Experiencias previas

Como se ha expresado en repetidas oportunidades, las experiencias previas del lector (sus
esquemas mentales) son vitales para lograr la comprension de lo leido, de alli la importancia y la
necesidad de concebir la lectura, tanto en lengua materna como en lengua extranjera, como un
proceso interactivo entre la experiencia o conocimiento previo del lector y la informacion
contenida en el texto. De hecho, resultados de estudios sobre transferencia de destrezas lectoras
indican que “los buenos lectores son aquellos que aplican un enfoque interactivo de la lectura, y
ademas de lograr incrementos significativos de las destrezas lectoras en L2, transfieren esas
destrezas a Li en mayor grado que los lectores deficientes” (Delmastro y Salazar, 2000). Los
lectores pobres o deficientes, por el contrario, no vinculan sus esquemas previos a las nuevas
situaciones de aprendizaje, por lo que su capacidad para transferir las destrezas adquiridas en L2
es limitada. Estos planteamientos tienen su fundamentacion en la teoria de esquemas de
Rumelhart (1984).

6.2. Condiciones del material de lectura

De la misma manera como existen requisitos minimos que debe poseer el lector para
lograr la construccion de significados a partir del texto escrito, los materiales de lectura deben
cumplir con las siguientes caracteristicas: ser relevantes, motivantes y auténticos, a fin de
facilitar la tarea del lector.



Existe consenso entre los investigadores del area en cuanto a la interpretacion del
término relevancia y a su importancia. La mayoria de los autores coinciden en que “...1os topicos
y situaciones a los cuales estd conectado el discurso escrito deben tener relacion con el area de
especializacion de los estudiantes” (Salazar, 1994:28). Es decir, la relevancia esta planteada
como el nexo existente entre el contenido manejado y lo funcional que pueda resultar para el
aprendiz. El propdsito de esta afirmacion es tratar de que los estudiantes se interesen en el
material con el cual van a trabajar, bien sea porque encuentren utilidad en la nueva informacion
que obtendran de la lectura o porque simplemente exista una estrecha relacion entre el contenido
de la lectura y su experiencia de mundo (experiencia previa). En cualquiera de los casos, esto
incidird positivamente en su rn.otivacion hacia la lectura y hacia el curso en general.

La teoria de Krashen (1987) sobre la adquisicion de L2 (Second Language Acquisition
Theory) resulta util para sustentar las afirmaciones anteriores. Esta teoria incluye, entre otras, las
hipotesis de la Entrada Lingiiistica o Input Optimo (Optimal Input Hypothesis) y la del Filtro
Afectivo (Affective Filter Hypothesis). En la primera se plantea que una de las caracteristicas
que debe po- seer el input lingiiistico para facilitar la adquisicion de una se- gunda lengua es que
sea interesante y relevante para los estudiantes. La hipdtesis del Filtro Afectivo establece la
existencia de factores afectivos que se relacionan con el proceso de adquisicion de L2. Estas
variables afectivas inciden en el nivel del filtro afectivo, el cual puede ascender o descender
permitiendo asi el bloqueo o el acceso del input lingiiistico hacia los dispositivos de adquisicion
del lenguaje (LAD). Mientras mas bajo sea el nivel del filtro afectivo mejor serd la transmision
del input hacia los dispositivos de adquisicion de la lengua, facilitindose asi la adquisicion
definitiva del material lingiiistico por parte del individuo.

Por ser la motivacion una variable de tipo afectivo, se puede afirmar que aquellos
estudiantes altamente motivados hacia el estudio de L2 lograran bajos niveles del filtro afectivo
pudiendo adquirir L2 mas facilmente que aquellos estudiantes desmotivados y con filtros
afectivos de alto nivel. En conclusion, los materiales de lectura interesante y relevante para los
estudiantes de IFE contribuiran a aumentar su motivacion. Esto, a su vez, dira en el descenso del
filtro afectivo propiciandose asi la adquisi ¢cion d eL.2.

Otra caracteristica que deben poseer los textos de lectura es la autenticidad. Esta ultima
puede ser interpretada de dos maneras. Por un lado, puede verse como la condicion de los textos
que mantienen la forma de la presentacion de su publicacion original, es decir, que no han sido
modificados. Por otro lado, existe otra interpretacion dada al mismo término por Widdowson
(1990).

Para este autor, la autenticidad no es una cualidad que reside en las instancias del
lenguaje sino que es creada por la respuesta del receptor. Desde este punto de vista, la
autenticidad es una funcion de la interaccion entre el lector/oyente y el escritor/hablante. De
manera que si el lector no es capaz de comprender completamente el lenguaje al cual ha sido
expuesto, es decir, si la comunicacion falla debido a su conocimiento imperfecto del lenguaje, el
lenguaje en cuestion no es verdaderamente auténtico.

Aln cuando los aspectos arriba descritos no garantizan totalmente la comprension del
discurso escrito, la conjuncion de dichos elementos en los textos de lectura creard un clima
propicio para que el lector aplique las destrezas lectoras y el proceso de lectura en L2 se
desarrolle satisfactoriamente. Es precisamente la presencia de estos factores lo que determinara
que el aprendizaje sea o no significativo para el sujeto.



7. Aprendizaje significativo

Sin haber sido denominado de esta manera, la nociéon de aprendizaje significativo ha
estado presente en el escenario de la lectura en L2 desde el momento en que Goodman (1971)
propone su modelo de lectura a principios de la década de los setenta.

La meta ultima de todo proceso de ensefianza es que el educando logre aprendizajes
significativos. Para lograr este propdsito en el ambito de la lectura en lengua extranjera es
indispensable que el lector pueda establecer conexiones entre su experiencia previa y la nueva
informacion, es decir, que interactue con el texto. Es necesario, ademds, que tanto el sujeto
como el objeto (material de lectura) retinan los requisitos o las condiciones minimas descritas
anteriormente.

El aprendizaje significativo constituye un concepto esencial de la teoria ausubeliana. La
teoria de Ausubel parte de la creencia de que existe una estructura cognoscitiva (forma como el
sujeto organiza el conocimiento) la cual sirve de soporte para adquirir y procesar nueva
informacion. Dicho procesamiento consiste en relacionar la nueva informacién con los
conceptos que ya posee en su estructura cognoscitiva. De alli que el aprendizaje no sera
igualmente significativo para todos los aprendices debido a la diferencia de los conceptos que
cada quien pueda poseer. Ademas existe la posibilidad de que el aprendiz no posea los conceptos
previos necesarios, en cuyo caso la informacion no puede ser retenida, por lo que el sujeto tiende
a memorizar la informacion. Esto ultimo es io que se conoce como aprendizaje mecanico
(Lejter, 1990). Tanta importancia concede Ausubel al conocimiento previo que llega a
manifestar: “Si tuviera que reducir toda la psicologia de la educacidon a un solo principio, diria
esto: el factor sencillo méas importante que influencia el aprendizaje es lo que ya sabe el que
aprende. Averigiielo y enséiele en concordancia con ello” (Ausubel, 1978 citado en Novak,
1988).

La gran diferencia entre la concepcion tradicional sobre el aprendizaje y la constructivista
es que en el primer caso el aprendizaje se adquiere mientras que para el segundo, el aprendizaje
se crea o se construye. Es so6lo cuando el aprendizaje logra modificar la estructura cognoscitiva
del sujeto que puede hablarse de aprendizaje significativo. Esto se logra, como ya se ha
mencionado, en la medida que el sujeto sea capaz de confrontar y relacionar los nuevos
conceptos e ideas con aquellos presentes en su estructura mental.

A fin de favorecer la transicion cognoscitiva, lograr la adquisicién de nuevos conceptos y
la formacion de estructuras conceptuales apropiadas, la instruccion constructivista contempla el
uso de organizadores previos, la construccion de mapas conceptu ales y el desarrollo de la “y”
epistemoldgica oV de Gowin (Novak yGowin, 1988).

8. Herramientas para explorar necesidades, intereses y conocimiento previo

La corriente constructivista nos ofrece dos herramientas valiosas que sirven de base para
detectar aspectos importantes a ser considerados en el disefio de Cursos de Inglés con Fines
Especificos, cuyo objetivo principal sea la ensefianza de destrezas lectoras en inglés.

Por un lado, se deben tomar en cuenta los factores sociologicos, psicoldgicos,
pedagogicos y lingiiisticos del estudiante con el fin de que el programa cumpla su rol mas
importante: satisfacer las necesidades e intereses de los estudiantes. El andlisis de necesidades
debe aportar tanto informacion objetiva como subjetiva la cual normalmente se obtiene a través
de entrevistas, cuestionarios, y observacion directa. Hasta ahora, este tipo de instrumento ha



demostrado ser poco confiable en cuanto a la obtencion de las respuestas subjetivas. Por esta
razdn, nos permitimos proponer la “V” de Gowin para que cumpla con este fin.

Si bien es cierto que la “y” de Gowin ha sido empleada para organizar el aprendizaje
significativo en diversas areas del conocimiento, en este trabajo se pretende hacer uso de este
instrumento en el area de la ensefianza aprendizaje de la lectura en lenguas extranjeras. Esta
herramienta heuristica demuestra ser Util no solo para recoger y organizar la informacion,
objetivay subjetiva, que se requiere, sino también, porque en ella se conjugan las tres razones
basicas del constructivismo: pensamiento, sentimiento y accion.

Por otro lado, una vez detectadas las necesidades ¢ intereses de los estudiantes, existe
otro factor que regula la seleccion del material de lectura que va a ser discutido con el
estudiante. Se trata del principio de “i + 1” propuesto por Krashen (1987). Este principio
consiste en tomar en cuenta lo que el alumno ya sabe (i) para preparar el material instruccional
con un vocabulario y estructuras gramaticales cuyo nivel de dificultad sea ligeramente superior
(1) al nivel de competencia del aprendiz. Este principio estd muy relacionado con la zona de
desarrollo proximo (ZDP) definida por Vygotsky (1978 citado en Schunk, 1997) como la
distancia entre el nivel real de desarrollo (determinado por la solucién independiente de
problemas) y el nivel de desarrollo posible o potencial, precisado mediante la solucion de
problemas con la direccién de un adulto o la colaboracién de compafieros mas diestros. La
relacion de ambos principios se encuentra representada en el Grafico 2, adaptada de acuerdo al
objetivo que persigue la ensefianza de destrezas lectoras en L2.

En este sentido, y con el fin de detectar los conocimientos y experiencias previas de los
estudiantes con relacion al topico a discutir, se propone el uso de los Mapas Conceptuales. Estos
graficos se consideran como instrumento de partida o punto de apoyo (lo NDR) para el proceso
de construccion de nuevos significados. A continuacion se describen en forma mas detallada el
uso que puede darsele a estas herramientas en la ensefianza de destrezas lectoras en Cursos de
Inglés con Fines Especificos.

Principio i +1 ZDP
(Krashen) (Vygotsky)
= Informacion extra lingiifstica que posee el Nivel de desarroflo real (NDR) =
estudiante y que le ayuda a interactuar con el Competencia Jingiiistica que posee ¢l estudiante
texto y a entender el lenguaje que esta determinada por la capacidad de resolver
estudiando. problemas en lecturas de su propia lengua y de
Otras.
+J= Lenguaje con un nivel de dificultad
ligeramente superior al que el aprendiz ya
posee. Competencia lingiifstica que se desea Nivel de desarrolio posible (NDP)=
alcanzar ayudado, bien sea por sus profesores, Representado por el nivel potencial que se
compafieros 0 personas més diestras. desea alcanzar y que estd determinado por la
: accion del medio cultural o del trabajo en
: Pareja.

Grafico 2. Relacion entre el Principio i+1 (Krashen) y la Zona de Desarrollo Proxi-
mo (Vygotsky).

8.1. La ‘AV” de Gowin
Como se menciond anteriormente, es importante detectar las necesidades especificas del
estudiante antes de disefiar un Curso IFE.



El disefio de cursos de Inglés Instrumental depende de los factores socioldgicos,
lingiiisticos, psicologicos y pedagogicos (Mackay y Mountford, 1978). Para explorar estos
factores se propone el uso de la “V”” de Gowin con tres propdsitos especificos:

a) Como esquema heuristico para recabar informacion concerniente a los factores descritos.
b) Como instrumento de anélisis de necesidades.

c¢) Como registro de datos recolectados.

a) La “V» de Gowin como esquema heuristico.

Tomando en cuenta el valor simbolico de esta representacion en la cual se conjugan
sentimiento, pensamiento y accion, se han insertado los factores que se desean explorar.
Partiendo de la naturaleza de sus encabezados se han incluido bajo cada uno de ellos los factores
lingtiisticos, pedagogicos, sociologicos y psicoldgicos. Esta primera “y”, que se ilustra a
continuacion, serd la base o el punto de partida que ofrecera la informacion exacta acerca de los
aspectos conceptuales, tedricos, racionales, metodologicos y procedimentales para el disefio del
Curso de Inglés con Fines Especificos (Ver Grafico 3).

CONCEPTUSL METODOLOGICO
PENSAMIENTO SENTTMIENTO ACCION

TEORTAY JUICIOS DE VALOR

PRINCIPIOS

PREGUNTA CENTRAL

FACTORES
PSICOLOGICOS

FACTORES
LINGUISTICOS

FACTORES
S0CIOLO6ICOS

CONCEPTOS

AFIRMACIONES
SOBRE CONOCTMIENTOS

FACTORES
PEDAGOGICOS

TRANSFORMACIONES REGISTROS

OBJETOS-ACONTECIMIENTOS
FACTORES SOCIOLINGUISTICOS

Grafico 3. “V” de Gowin como Esquema Heuristico.

b) La “y “de Gowin como instrumento de analisis de necesidades

Esta segunda “y” de Gowin tiene como propdsito recabar informacion sobre el alumno
basada en los factores antes mencionados. En este sentido resulta pertinente citar lo que afirman
Noyak y Gowin (1988:172) en cuanto a la técnica de andlisis de entrevistas: ‘“Podemos
considerar que las proposiciones que utiliza un estudiante para responder a las preguntas son las
afirmaciones sobre conocimientos basados en su interpretacion de los objetos y acontecimientos
y de los datos que se le ofrecen”. Esta afirmacién, aunada a los factores que se necesita
descubrir, ofrece un punto de apoyo que nos permite inferir los conceptos, principios y teorias
que el estudiante aplica para hacer afirmaciones tales como: el conocimiento que tiene del
idioma, qué uso le dara, qué espera lograr con el conocimiento futuro, etc. El grafico 4 ilustra la
“V” de Gowin con las preguntas que serviran de base para explorar las necesidades e intereses
de los estudiantes.



e) La “y” de Gowin como registro de datos recolectados

La informacién suministrada por los alumnos serd el punto de partida para el disefio del
curso. Sobre la base de las necesidades e intereses de los estudiantes recabados en la segunda
“y” utilizada como instrumento de analisis de necesidades, y toman-
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Grafico 4. V' de Gowin como Instrumento de Analisis de Necesidades.

do en cuenta los factores psicoldgicos, pedagogicos, lingiiisticos y socioldgicos reportados por
los estudiantes, se procedera al disefio del Curso de Inglés con Fines Especificos. El Grafico 5,
ilustra las preguntas que se han insertado en esta tercera “V” y que resumen la informacion
recolectada para el disefio del curso.

8.2. Mapas Conceptuales
Los mapas conceptuales constituyen recursos esquematicos que brindan la oportunidad

de explorar la organizacion interna de conceptos e ideas de los estudiantes. A partir de ellos es
posible establecer estrategias instruccionales que sirven de base para el proceso de ensenanza-
aprendizaje.

Dentro del proceso de ensefianza de destrezas lectoras en inglés, los mapas conceptuales
representan una herramienta de gran valor tanto para el estudiante como para el profesor. A
través de ellos se pueden visualizar dos aspectos muy importantes que hacen posible la
adquisicion del nuevo lenguaje: el meta conocimiento y el meta aprendizaje.
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Grafico 5.“V” de Gowin como Registro de Datos Recolectados.

Las actividades tendientes a desarrollar destrezas lectoras en una segunda lengua, deben
estar disefiadas tomando en cuenta las formas en las cuales el individuo organiza las diferentes
pistas graficas, semanticas y sintdcticas en su cerebro para que el lector encuentre sentido al
lenguaje auténtico. Este conjunto de procedimientos responde a un enfoque metodologico
netamente constructivista y constituye la base para la organizacion y el disefio de las actividades
y procedimientos tendientes a desarrollar destrezas lectoras significativas, tomando en cuenta la
zona de desarrollo real y potencial del estudiante. Esta ultima se discutird a continuacion.

9. Zona de desarrollo proximo

Uno de los tedricos que mas ha influenciado el pensamiento constructivista es Vygotsky,
cuya teoria estd basada en el concepto de la zona de desarrollo proximo (ZDP). Tal como fue
definida anteriormente la ZDP consiste en “la distancia entre el nivel real de desarrollo -
determinado por la solucion independiente de problemas - y el nivel de desarrollo posible
precisado mediante la solucién de problemas con la direccion de un adulto o la colaboracion de
otros compaieros mas diestros’ (Vygotsky, 1978:86, citado en Schunk, 1997).

El primer paso para solucionar un problema es formar una representacion mental. Esta
representacion requiere convertir la informacion conocida en un modelo en la memoria. La
representacion interna consta de proposiciones y tal vez de imagenes en la memoria de trabajo
(MT). El problema también puede ser representado en forma externa sobre papel, para lo cual se
sugiere el uso de los mapas conceptuales. La informacion en la MT activa los conocimientos
relacionados en la memoria a largo piazo (MLP) y el individuo acaba por elegir una estrategia de
solucion. En el campo del desarrollo de destrezas lectoras, es necesario destacar que la
comprension del lenguaje escrito representa un proceso de solucion de problemas. En este
proceso participan conocimientos especificos y de procedimientos, mas aun si se trata de una
segunda lengua como el inglés. La comprension lectora tiene tres componentes principales:
percepcidn, analisis gramatical y utilizacion. A nuestro juicio, tanto la percepcion como el
analisis gramatical pueden ser ubicados, segin el principio vygotskiano de la ZDP, en el nivel



real de desarrollo, por considerar que estos procesos los cumple el lector a través de la
transferencia o conocimientos que posee de su lengua materna (Hipdtesis de Interdependencia
Lingiiistica); mientras que la utilizacion se encuentra dentro del nivel de desarrollo posible. En
este ultimo nivel, el lector estard en capacidad de utilizar la nueva estructura lingiiistica
comprendida para dar respuestas, inferir opiniones, deducir el propoésito de la lectura, etc.

Hasta ahora, la solucion de problemas se ha enfocado s6lo en el ambito de lo que hace el
estudiante al interactuar con el texto. Sin embargo, teniendo en cuenta lo sefialado por Vygotsky,
el alumno debe estar rodeado de un ambiente que le permita interactuar y colaborar con otros.
Para ello, es necesario destacar que las estrategias utilizadas en los cursos de desarrollo de
destrezas lectoras en inglés requieren del trabajo en equipo, el cual normalmente se hace en
pareja. El aula, tal como lo sugiere Garcia (1988:58) funciona como “un sistema de
comunicacion, como una red de informacion, constituida por canales de informacion, con areas
de elaboracion y areas de deposito, con unos mensajes y codigos, etc.”, donde la informacion
previa que fluye en el sistema es compartida con otros.

Se hace necesario sefalar que el principio de Vygotsky, relacionado con la solucion de
problemas mediante el trabajo compartido, es una practica comun y cotidiana en los cursos de
IFE desde el momento en que esta disciplina adquiri6 popularidad. Con esto constatamos
nuevamente la presencia de rasgos constructivistas en los enfoques y metodologias empleadas en
la ensenanza de la lectura en L2.

10. Principios constructivistas aplicados a la ensefianza de destrezas lectoras

Debido a la naturaleza de la catedra de Inglés Instrumental que se dieta en LUZ y como
aporte fundamental de este trabajo, se proponen cuatro (4) principios constructivistas que son
una adaptacion de los establecidos por Florez (1995) para el hecho educativo. A continuacion se
mencionan y comentan brevemente tales principios:

a) Partir de las ideas y conceptos que el alumno trae sobre el topico de la lectura. La
informacién que aportan los alumnos sobre el topico sirve de base para la interaccion
comunicativa. Cada individuo moviliza sus esquemas de memoria a largo plazo y esta listo para
enfrentar las situaciones nuevas y de ser posible, reorganizar la informacion inicial.

b) Generar incertidumbres y expectativas para lograr aprendizajes significativos.

A fin de lograr que el aprendizaje sea significativo el lector debe percatarse de que existen
anomalias: que hay problemas que deben ser resueltos. De esta manera y tal como lo sefialan
Posner, Strike, Hewson y Gertzog (1988) se crea la situacion propicia para la acomodacion, vista
ésta como un ajuste gradual de las concepciones del lector cuyo resultado es una reorganizacion
de sus conceptos centrales.

¢) Aplicar lo aprendido a situaciones reales y relacionarlo con su medio. Este principio se
encuentra intimamente relacionado con la etapa de comprension lectora que implica la
aplicacion. Esta se refiere a lo que el individuo hace con los nuevos comunicados lingiiisticos
aprendidos que recibe a través de comunicacion escrita y que hace posible que el lector pueda
construir interpretaciones. El lector podra hacer uso de estas interpretaciones no sélo en el texto
que lee, sino que puede aplicarlas en diferentes situaciones de la realidad. En el caso que nos
atafie, el lector podra utilizar en su medio laboral o académico los significados construidos a
partir del texto.

d) Incorporar al alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje desde la etapa de la
planificacion. Si el alumno se ve involucrado en el proceso de seleccion de materiales de lectura,



de actividades, métodos y estrategias a desarrollar, incluso hasta para la seleccion de métodos de
evaluacion, se sentird mas responsable dentro del proceso. En este sentido, Arellano (1997:9)
sugiere: “los alumnos de- ben ser participantes activos, actores y ejecutores de actividades que
los ayuden a comprender y responderse interrogantes, a menudo planteadas como producto de su
interaccion con los objetos de conocimiento y con los demds compafieros”. Es decir, silos
alumnos se ven mas comprometidos con el proceso educativo, le daran la importancia que
merece y desarrollaran las actividades ayudados y motivados por docentes y por compafieros que
los inviten a aprender aprendiendo.

11. Desarrollo de destrezas lectoras en lenguas extranjeras

Como se ha mencionado reiteradamente, la lectura es la construccion del significado.
Esta vision de la actividad lectora constructivista en una segunda lengua exige la seleccion de
textos auténticos y relacionados con la especialidad del lector. En los cursos de Inglés con Fines
Especificos, esta seleccion puede hacerse siguiendo la articulacion horizontal sugerida por los
Programas Directores (Castro, 1997). La misma consiste en integrarlos objetivos y contenidos
del resto de las materias que se encuentra cursando el estudiante en un mismo semestre con los
objetivos de Inglés con Fines Especificos. De esta forma el alumno podrd visualizar la
instruccion de una manera integrada. En consecuencia, la seleccion de los materiales debe estar
bajo la responsabilidad de estudiantes, profesores de otras materias y el profesor de inglés.

Si se parte de la organizacion mental del individuo (lector), de las diferentes teorias sobre
el proceso de lectura y la seleccion del material a ser analizado por los estudiantes, las destrezas
lectoras que se desarrollan en el proceso de ensefianza aprendizaje de IFE pueden agruparse en:
actividades pre-lectoras, de lectura intensiva y extensiva. Para efectos de este trabajo, sélo se
har4 alusion a algunas de las destrezas que se desarrollan en los cursos IFE en la Universidad del
Zulia.

Dentro de las actividades prelectoras se desarrollan las destrezas: creacion de
expectativas, predicciones y anticipaciones. Con respecto a las actividades de lectura extensiva
se encuentran: busqueda de informacion especifica, del topico o tema de lectura,
transcodificacion de informacién y esquematizacion de ideas principales y secundarias. Por
ultimo, la actividad de lectura intensiva, que involucra la deduccion de significados a través del
uso de cognados, proceso de formacion de palabras, ayudas visuales y conocimientos previos, La
division de estas actividades no implica que las mismas sean desarrolladas en forma jerarquica,
el proceso se llevara a cabo de acuerdo a las necesidades e intereses de los estudiantes.

A continuacion se ofrece una representacion esquematica detallada de cémo se llevan a
cabo estas actividades. También se exponen los diferentes roles que desempefian tanto los
alumnos como los profesores en este proceso constructivo de significados. Para la elaboracion de
dichos esquemas se ha hecho una adaptacion del modelo investigativo y constructivista de
Porlan (1989) donde se visualizan las diferentes perspectivas que componen el hecho educativo.
En lo que respecta a las perspectivas del profesor se han tomado las cinco (5) fases establecidas
por Driver y Oldham (1989) en la secuencia de una ensefianza constructivista (orientacion,
elicitacion de las ideas, reestructuracion, aplicacion y revision de los cambios en las ideas) por
considerar que las mismas estan relacionadas con las actividades que realiza un profesor
constructivista en la ensefianza de destrezas lectoras en una segunda lengua.

En resumen, las siguientes representaciones integran los aportes de Porlan y aquellos de
Driver y Oldham por lo que pueden considerarse instrumentos de caracter constructivista. Se



estos instrumentos para la organizacion de los procedimientos educativos de cualquier
disciplina.

1. Actividades Pre-lectoras

Creacion de expectativas

r

Perspectiva fPerspectiva lingiiistica fPerspectiva del alumno
del Profesor |o sintesis diddctica i
:negociada !

Escribe el titulo del texto: Crear en los alumnos ex- }Motivados por el profesor
en el pizarrén, transpa—:ipectativas sobre el tema |interacciona activamente
rencia, ete. para dar a los! jcon el titulo del tema dado
alumnos el sentido de 13% 'y con sus comparfieros
finalidad y motivacion ‘

para aprender sobre el to-. 2

pico (fase de orientacion)

EConstmye junto con los:Activar la MLP y MT. jExpone libremente sus
lalumnos la red de conoci- | iideas, conceptos y expe-
imientos previos a través| iriencias previas sobre el
/de un mapa conceptual; [tema.

i {fase de elicitacion) i

| PERSPECTIVA EDUCATIVA: !
{Crear un ambiente propicio para la adquisicién de aprendizaje significativo. |




Pre-visién de informacion

Perspectiva Perspectiva lingiiistica |Perspectiva
del Profesor o sintesis didactica del alumno

negociada

Entrega el texto a los
alumnos para preveer la
importancia de lalectura.

i

Leer en forma superficial
para detectar si el texto es
relevante, pertinente, au-

| téntico, etc.
.y

Lee en forma rapida y su-
perficial

Formula preguntas como:
¢Cree Ud. que este texto
tiene especial relevancia
con respecto a su area de
estudio?

Con lo poco que entiende
del texto podra hacer jui-
cios de valor.

PERSPECTIVA EDUCATIVA.

|valorar la importancia del texto.

Prediccion

Perspectiva
del Profesor

%Perspectiva lingiiistica
|0 sintesis diddctica
negociada

Perspectiva
del alumno

El profesor entrega de
nuevo el texto a los alum-
‘nos pero esta vez desorga-
nizado.

Relacion de las partes con
el todo y el todo con las
partes.

Reconstruye el texto a par-
tir de sus partes basando-
se en los conocimientos
previos sobre el tema.

iInterviene en el trabajo de
los equipos sin resolver
‘nada que los alumnos no
‘puedan resolver por si
,mismos, actiia como me-
'diador renovando la moti-
vacion (fase de recons-
truceion)

Activar la MLP y MT.

Trabaja en equipo parare-
organizar el texto.

'PERSPECTIVA EDUCATIVA:
Promover conflictos contextuales para crear acuerdos y desacuerdos entre los

alumnos.




11.2. Lectura Extensiva
Extraer informacion especifica [Scanning)

Perspectiva
del Profesor

Perspectiva lingiiistica
o sintesis didéactica ne-
gociada

Perspectiva
del alumno

| Plantea preguntas especi-
| ficas sobre el texto (Cuan-
{do, Como, Quién, Queé,

Localizar puntos especifi-
cos dentro del texto a tra-
vés de una lectura super-

Lee el texto en forma su-
perficial y responde a pre-
guntas especificas ayuda-

Eetc.) ficial o rapida. do por sus comparferos.

| Transfiere los conocimien-

} tos previos que tiene de L1
a L2 de fechas, lugares,
nombres, por gjemplo,

' Suscita un proceso cogni- |

tivo activo. | o

PERSPECTIVA EDUCATIVA:

Explorar las destrezas de lectura rapida que posee los alumnos en L1 y como la

transfierena L2,

Extraer el tépico o tema de la Lectura.

Perspectiva .
del Profesor

Perspectiva lingiiistica
o sintesis diddctica ne-

{gociada

Perspectiva
del alumno
]

Media la lectura superfi-
cial y ayuda en la expre-
sion y estructuracion de
la concepcién personal v
colectiva.

Construir el topico o tema
del texto.

|Realiza una lectura su-
perficial observa las pala-
bras que mas se repiten
dentro del texto y cons-
truye una oracion que
constituye el topico o idea
general del texto.

Apoya las propuestas que
supongan un enrigueci-
miento del aula v una
apertura al entorna.

PERSPECTIVA EDUCATIVA:
Construccién de nuevas ideas sobre el tépico de la lectura.




Transcodificacién de Informacion

Perspectiva Perspectiva lingiiistica |Perspectiva
del Profesor o sintesis didactica del alumno
negociada

Transferir la informacién
cién de mapas, tablas,imds relevante del texto a
diagramas, graficos, elc.imapas, tablas, diagra-
con los conceptos mas re- imas, graficos, ete.

levantes que se encuen-
tran dentro del texto y su-
ministra los conectores o/
palabras de enlace cuan-:
do sca necesario. i

Monitorea la construc-

Construye mapas, tablas,
diagramas, graficos extra-
yendo las ideas y concep-
tos mas relevantes que le

jayudaran a evaluar criti-

camente lo que dice el tex-
to.

Dispone directa o indirec- E
tamente la puesta en jue-|
go de la informacion nece- |
saria en el proceso cons-|
tructivo. |

PERSPECTIVA EDUCATIVA:

Extraccién de informacion mas relevante yvaloracién de la actividad creadora.

Esquematizar las ideas principales y secundarias

| Perspectiva lingiiistica
:‘o sintesis diddctica
‘negociada

Perspectiva
del Profesor

Perspectiva
del alumno

Dirige la construccion del |
mapa conceptual con las
ideas principales del tex-
to.

Esquematizacion de in-
formacién relevante y se-
cundaria,

Realiza una lectura su-
perficial y observa las pa-
labras que mas se repiten.
Extrae las ideas mas rele-
vantes.

Conexion de lo relevante
con lo menos importante.

Apoya la busqueda de las
iideas secundarias que
Isirven de soporte a las
‘ideas principales.

i
I

Busca las ideas secunda-
rias y trata de enlazarlas
en el mapa con los conec-
tores apropiados.
Resume el texto partiendo
del mapa concepiual.

| PERSPECTIVA EDUCATIVA:

%Construccién de nuevas ideas para aplicarlas dentro de su especialidad. Revi-

I'sidn de los cambios en las ideas previas.




11.3. Lectura Intensiva

Deducir significados a través de cognados,
claves contextuales y proceso de formacién de palabras

Perspectiva
del Profesor

Perspectiva lingiiistica
o sintesis didactica
negociada

Perspectiva
del alumno

Monitorea la lectura para
ver si deducen bien los
significados partiendo del
contexto.

Deduccion de significados
através del uso de cogna-
dos (palabras que se pa-
recen y significan lo mis-
|mo en ambos idiomas)

Lee en forma intensiva y
construye los significados
de los cognados, basado
en los conocimientos pre-
vios que tiene sobre la pa-
labra en espafiol.

Apoya el desarrollo de la
estrategia para acentuar
la comunicaciéon de los

Deducir el significado a
través del uso de claves
contextuales.

Trata de tomar claves del
contexto para deducir el
significado de las pala-

{bras desconocidas (rela-
iciona las partes con el
todo) ayudado por su pa-
reja o por el resto del equi-
pPo.

Revisa los procesos de de- ! Deducir el significado de Transfiere el conocimien-
rivacion en L1 para que el|palabras derivadas (con to previo de L1 en cuanto
alumno los transfiera a L2, |sufijos, prefijos). a la captacion de las pala-
bras desconocidas que
‘han sufrido un proceso de
iderivacion. Trata de bus-
‘car el significado de la raiz
| 'y procede a construir el
| | significado.

' PERSPECTIVA EDUCATIVA:

/Interpretar correctamente los significados y evitar situaciones de blequeo duran-
'te el proceso de construccion de significados.

significados.

12. Conclusiones
Abordados todos los aspectos propuestos a desarrollar en este trabajo, se concluye lo

siguiente:
1.

La fundamentacion general de la filosofia postmoderna puede ser vista como la
fuente que explica las transformaciones que han tenido lugar en la segunda mitad del
siglo XX en lo que se refiere a enfoques y procedimientos instruccionales vincula a la
ensefianza de la lectura en L2. Los principales teéricos de la ensefanza-aprendizaje
de la lectura en L2 de las ultimas cinco décadas incluyen elementos constructivistas
en sus analisis sobre dicho proceso.

La tendencia en la ensefianza de la lectura en L2 es el empleo de un enfoque
ecléctico. Ello sejustifica debido a la coexistencia de elementos modernos y
postmodernos dentro del &mbito educativo de la actualidad.

Para lograr aprendizajes significativos durante la lectura en lengua extranjera es
indispensable que el lector establezca conexiones entre su experiencia previa y el
input lingiiistico y logre modificar sus estructuras cognoscitivas. Las condiciones de
relevancia, pertinencia y autenticidad del material de lectura propician este tipo de
aprendizaje.



4. La naturaleza de los postulados enunciados en la “V” de Gowin la convierten en una
herramienta heuristica de gran utilidad en el campo del desarrollo de destrezas
lectoras en inglés. Se recomienda su uso no solo para esta catedra sino para otras
cuyo objetivo principal parta de la exploracion de los factores pedagogicos,
lingiiisticos, psicologicos y sociologicos.

5. Los mapas conceptuales constituyen un instrumento de gran relevancia que marcan el
punto de partida en cualquiera de las destrezas lectoras desarrolladas en cursos de
Inglés con Fines Especificos. Ademas de explorar los conocimientos previos que trae
el estudiante sobre el topico a tratar, los mapas permiten visualizar de qué manera el
individuo organiza las diferentes pistas graficas, semanticas y sintacticas en su
cerebro.

6. La teoria de Vygotsky encuentra facil aplicaciéon en el aprendizaje de destrezas
lectoras en inglés, bajo los siguientes aspectos: (a) El principio vygotskyano de la
ZDP estd intimamente vinculado al principio i+1 propuesto por Krashen; (b) el
proceso de solucion de problemas que implica la decodificacion, el analisis
gramatical y la aplicacion del lenguaje bajo la direccion del profesor o de
compaifieros mas diestros favorecen el alcance de la ZDP.

7. Los principios constructivistas que se proponen estaxi centrados en el rol desarrollista
que debe desempefiar el estudiante en todo proceso. Su integracidén, sus
conocimientos y experiencias previas impulsan y orientan el hecho educativo.
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