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Articulos

“YA NO HAY ARBOLES NI AGUA”. PERSPECTIVAS DE LOS CAMBIOS
AMBIENTALES EN COMUNIDADES DE ZINACANTAN, CHIAPAS

Gerda Ursula Seidl, Helda Morales, Luis Alfredo Arriola Vega,
Angélica Aremy Evangelista Garcia

Resumen: El articulo se basa en un trabajo empirico en donde se indaga
sobre perspectivas de los cambios ambientales entre hombres y mujeres,
ancianos, adultos y jovenes en cuatro localidades del municipio de
Zinacantdn, en Los Altos de Chiapas. Paracel trabajo de campo scemplearon
métodos cudlitativos, sobre todo entrevistas semiestructuradas y talleres.
Los entrevistados identificaron como problemas principales el cambio
productivo, la degradacion y disminucion de bosques y agua, el cambio
en la alimentacion, problemas con el clima y con la contaminacién por
desechos. Hay diferencias entre los pardjes, debido a su situdcion economica
y ambiental desigual. Existen ademds discrepancias entre los géneros y
generdciones enlaidentificacion de los cambios ambientales. Las diferencias
encontradas indican que no hay homogeneidad dentro de un mismo grupo
cultural'y que es importante distinguir entre géneros, generaciones'y demds
variables, si se quiere llegar aun diserio adecuado de programasy proyectos.
ambientales,
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Abstract: This article is based on empirical work comparing
perspectives on environmental changes between men and women,
elderly, adult and young people in 4 communities in the highlands
of Chiapas. Qualitative methods were used for fieldwork, especially
semi-structured interviews and workshops. The participants
identified as the most urgent problems declining productivity,
the degradation of forests and water, nutrition, climate change
and garbage. Differences among the communities stem from their
unequal economic and environmental situation. There were also
gender differences and differences among generations. The results
indicate that there is no homogeneity within cultural groups,
and that it is important to consider differences among genders,
generations and other groupings when designing programs and
projects.

environmental

Keywords:  Environmental

perceptions, gender and environment, environmental changes.

perspectives,

Introduccion

uchas veces, las politicas ambientales
o intervenciones de organismos
gubernamentales y no gubernamentales
quedan sin tomar en cuenta la vision de las personas
sobre su ambiente y los cambios que estan ocurriendo
en ¢l. En consecuencia, proyectos diseiiados con las
mejores intenciones fracasan o son de poco o ningun
beneficio paralas personas. Por lo tanto, para una toma
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de decisiones adecuada es de suma importancia conocer
las valoraciones y opiniones de la gente local.

Existen varios estudios en México sobre la vision
que las personas tienen del ambiente, generalmente con
el concepto de percepciones ambientales (por ejemplo,
Arizpe, 1993; Benez 2008; Chavez Ballado, 2007). Dichos
estudios encuentran una gama amplia de puntos de vista,
sentimientos y opiniones en la poblacion, que van “de
extremo a extremo” (Lazos y Paré¢, 2005: 108). Durand
(2008: 82) sugiere acercarse al fenomeno de la vision
y vivencia del ambiente con el concepto perspectivas
ambientales, ya que éste puede dar cuenta de la diversidad
de visiones existentes en grupos supuestamente
homogéneos, y vincular el nivel de la experiencia directa
—percepcion— con el de la interpretacion. Es dicho
nexo el que imprime/otorga su caracteristica distintiva
aeste paradigma. Por ello, desde este enfoque el presente
trabajo se propone indagar como personas de cuatro
comunidades del municipio de Zinacantan, en Los
Altos de Chiapas, perciben e interpretan los cambios
ambientales para conocer cuales son cambios prioritarios
y problematicos para ellos.

Los estudios sobre percepciones ambientales
comunmente no hacen énfasis en la cuestion de los
cambios de este tipo. Sin embargo, en todos los estudios
que utilizan esta perspectiva el cambio ambiental
es algo subyacente, ya que el estado actual, sobre el
cual los sujetos se expresan, siempre es resultado de
cambios continuos. De hecho, el cambio es algo normal
e inherente a cada ambiente, ya que si asumimos que el
ambiente es producto de actividades o eventos pasados
tenemos que comparar el ambiente no tanto como un
contenedor de objetos sino como una escultura en obra
continua, nunca terminada y trabajada por muchas
manos (le debemos esta metafora a Ingold, 1997: 50).

El lugar de estudio

Este estudio se llevo a cabo en el municipio de
Zinacantan, en Los Altos de Chiapas (ver Figura 1). Es

Gerda Ursula Seidl, Helda Morales,
Luis Alfredo Arriola Vega,
Angélica Aremy Evangelista Garcia

uno de los municipios chiapanecos con poblacion casi
exclusivamente indigena, mayoritariamente tsotsiles,
en donde existe un desarrollo relativamente fuerte pero
desigual en términos economicos y de infraestructura,
debido a una conversion productiva en los altimos
treinta afos, aproximadamente. Esta conversion,
descrita por Collier (1992) y Collier, Mountjoy y Nigh
(1994), consiste sobre todo en el cambio de cultivo de
milpa —para subsistencia y para venta— al trabajo
remunerado en construccion y servicios. Ademas en
los parajes grandes y en varios pequenos de la parte
noreste del municipio cobro importancia el cultivo de
flores bajo invernadero, que se volvio la primera fuente
de ingresos en estas localidades desde la década de
1990. Aunque la superficie destinada a floricultura es
relativamente pequena, supera los ingresos generados
por los demas productos: en 2002, 53.41% del valor de
la produccion agricola provenia de las flores, mientras
que el maiz —93.02% de la superficie sembrada— solo
aportaba 32.94% (Anuario Estadistico de Chiapas, 2002).

Debido, en parte, a este cambio productivo, a la
poca planeacion y ala falta de servicios, hay una escasez
y contaminacion notable de los recursos naturales,
como suelos y agua, acompanado de una deforestacion
acelerada (Burguete, 2000). Esto ha llevado a conflictos
fuertes entre diferentes grupos —ya sea por su afiliacion
politica o por su adscripcion religiosa— debido al
recurso agua que escasea cada vez mds, y por otros
recursos como bosques, terrenos e incluso por ciertos
servicios, como la recoleccion de basura (Burguete, 2000;
Rincon Garcia, 2007). En las altimas décadas ocurrio
un notable crecimiento poblacional que influye en las
transformaciones del ambiente. Hacia 1920 vivian 1,500
personas en el municipio, cifra que ascendio a 13,006
personas para 1980; el tltimo censo de 2010 registro 36,489
personas en Zinacantan (INEGI, 2010).

Zinacantan se caracteriza por una relativa
heterogeneidad de actividades economicas que llevan a
cabo sus pobladores y por sus condiciones ambientales.
Hay una gran diferencia en estilos de vida, de consumo
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y fuentes de ingreso, entre los poblados semiurbanos
y las comunidades mas pequenas. También existen
diferencias en los poblados en lo que respecta a la
disponibilidad y calidad de agua, el tipo de viviendas,
la disponibilidad de lefia u otro combustible y la
contaminacion por basura, aspectos que influyen en la
construccion de distintas perspectivas ambientales y en
los problemas que enfrentan las comunidades.

En el Cuadro 1 se presentan las principales
diferencias y similitudes entre los lugares en donde
se hizo este estudio. Zinacantan cabecera tiene 3,876
habitantes y Nachig 3,260; mientras que en Jech
ch’entik y Elambo Bajo viven 892 y 629 personas,
respectivamente. Las comunidades semiurbanas'
estudiadas cuentan con servicios de agua entubada,
drenaje y de recoleccion de basura, mientras que las
comunidades rurales no tienen acceso a ello. También
la actividad economica principal varia: mientras que
en la cabecera y en parajes aledafos predominan la
floricultura y el trabajo en servicios, en algunas de
las comunidades mas rurales hay una mezcla entre
floricultura, cultivo de milpa, hortaliza y frutales, y de
trabajo foraneo en construccion y servicios, aunque en
menor grado. En todas las comunidades se elaboran
artesanias textiles, trabajo exclusivo de mujeres y
ninas.

La cosmovision tradicional catolica atn
sigue fuertemente enraizada en la mayoria de los
zinacantecos. Pero, por cambios culturales de indole
religioso o generacional, esta cosmovision se va
transformando mas y mas. Las diferentes visiones que
tienen las personas a menudo resultan en conflictos
sobre los recursos naturales protagonizados en
la esfera puablica principalmente por personas de
distintas filiaciones religiosas o politicas. Por estar
inmersos en un mundo diferente al de sus antepasados,
y por la educacion formal que desvaloriza dicha
cosmovision, este desdibujamiento de la cosmovision
tradicional zinacanteca esta ocurriendo también entre
los jovenes.

Articulos

La lente teorica: perspectivas ambientales

Silo que interesa es la forma de entender la naturaleza,
Leticia Durand (2008) sugiere abandonar el término
de percepciones ambientales y sustituirlo por el de
perspectivas ambientales, que incluye percepcion e
interpretacion. Segun esta propuesta, los humanos
no habitamos un mundo culturalmente construido en
su totalidad, sino también una sociedad y una cultura
naturalmente construida, o sea que naturalezay cultura
se influyen y “construyen” mutuamente.

La autora sugiere el concepto de perspectivas
ambientales, que define como “el conjunto de normas,
supuestos y valores que resultan de la vivencia del
entorno natural y permiten comprenderlo y explicarlo”
(Durand, 2008:82). Las acciones y vivencias individuales
forman parte de la experiencia de los individuos y
“son de suma importancia en la conformacion de las
percepciones sobre la naturaleza” (Durand, 2008:
82). La vivencia con el entorno natural corresponde
a la percepcion, mientras que el conjunto de normas,
supuestos y valores, asi como la comprension y
explicacion, corresponden a la interpretacion. Sin
embargo, es muy dificil separar empiricamente los dos
componentes, ya que la percepcion y la interpretacion
de lo percibido estan intimamente relacionadas.

Tanto para Leticia Durand como para Tim Ingold
percepcion es accion. Los autores se refieren aqui al
concepto de dffordances —oportunidades ambientales—
que viene originalmente de la psicologia ecologica
—J. Gibson, en los afos 60—, y asevera que “lo que
percibimos esta en funcion directa a la forma en la
que actuamos, y percibimos aquello que los objetos
nos ofrecen en el contexto de la accion en la que nos
encontramos” (Durand cita a Ingold, 2008: 80). Este
aspecto se vuelve importante cuando se tratan de
explicar las diferencias encontradas en un mismo
grupo cultural. ¢Por qué las personas de Elambo tienen
otras perspectivas sobre el ambiente que las personas
de Zinacantan cabecera, por ejemplo? O ¢por qué las
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mujeres enfatizan problemas ambientales distintos
a los de los hombres? Mas adelante veremos que la
explicacion esta estrechamente relacionada con el
hecho de que las interacciones con el ambiente son
diferenciadas y, por ende, las perspectivas resultan
desiguales.

Hacia una definicion de ambiente

En el presente estudio nos enfocamos en el ambiente
biofisico —natural y construido— de las personas en
Zinacantan. Para el ambiente biofisico, retomamos la
definicion de ambiente que usa Pamela Hartigan: “El
ambiente biofisico incluye el ‘espacio vital’ natural y el
construido —o ‘edificado— donde los hombres y las
mujeres llevan a cabo sus actividades. Incluye elementos
naturales y edificados, como arboles, fuentes de agua,
mosquitos, casas, chimeneas, fabricas y calles (...)”
(Hartigan, 1998: 7).

Tim Ingold resalta como un aspecto importante
en el ambiente es la encarnacion de actividades
pasadas: “La historia de un ambiente es la historia
de todas las actividades de todos los organismos,
humanos o no, contemporaneos o ancestrales, que
han contribuido a su formacion” (Ingold, 1997: 50).
Esta definicion de ambiente encuentra su eco en la
concepcion de los zinacantecos cuando hablan de
su ambiente como “la tierra de nuestros ancestros”
—balamil jtotik jme’tik—, tierra que tiene historia,
de la cual ademas se derivan ciertas normas para su
manejo y manipulacion futura.

El concepto ambiente no tiene un referente directo
en la cosmovision tsotsil, y carece de traduccion. Segtin
nuestros informantes, “ambiente” seria la traduccion
de algo como “balamil” —la tierra—, “ch’iel kuxlejaltik”
—nuestra vida que hay—, o “bolometik jabnaletik” —
los animales y arboles—. Inclusive el concepto de
naturaleza tampoco tiene equivalente directo en tsotsil.
En el trabajo de campo se uso el concepto ambiente
en este sentido amplio, y se tradujo, dependiendo

Gerda Ursula Seidl, Helda Morales,
Luis Alfredo Arriola Vega,
Angélica Aremy Evangelista Garcia

del contexto o el enunciado particular en el que fue

» o«

utilizado, como “tierra”, “vida”, “animales y arboles”.
Cambios ambientales

Para los propositos de esta investigacion se definen
como cambios ambientales todos los procesos de
transformaciones, deterioros o mejoras, que han
sido identificados por los sujetos en su ambiente
natural y construido; se refiere sobre todo a la
dimension vital, directa, inmediata de los sujetos, a
los espacios que ellos y ellas cotidianamente usan,
construyen, conocen y significan, pero también a
transformaciones que identificaron y expresaron en
el ambiente humano.

Para poder recabar la vision tanto de ancianos
como de jovenes, no se restringio la escala temporal
a proposito, sino se dejo que ésta dependiera de cada
sujeto. Si preguntamos a una persona anciana de 70 afos,
por ejemplo, sobre como ha cambiado su comunidad
desde que era nina o nifo, el periodo probable para
el cual relata cambios es de 60 a 65 afios, mientras que
una persona joven de 20 afios probablemente platica de
cambios ocurridos en los tltimos 15 afios.

Género y medio ambiente

Para indagar las opiniones y valoraciones de hombresy
mujeres frente al ambiente, utilizamos una perspectiva
de género, ya que hombres y mujeres muchas veces
“tienen intereses completamente distintos en el cambio
ambiental, en general, y en las politicas especificas
de intervencion del manejo de recursos naturales, en
particular” (Joekes, 2004: 496). En este sentido, el enfoque
de género permite “visibilizar lo que normalmente no
es visible” (Tunon, 2000), o sea los intereses, visiones y
estrategias posiblemente diferenciadas entre hombres
y mujeres. Varios estudios empiricos, desde diferentes
enfoques, sefialan una estrecha vinculacion entre los
factores género y medio ambiente (Martinez, 2000;
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Vazquez, 2003; Joekes, 2004). Se pueden identificar
tres corrientes tedrico conceptuales que tratan de
entender larelacion de las mujeres y los hombres con la
naturaleza. Estas tres corrientes son: el Ecofeminismo,
Mujeres y Medio Ambiente, y Género y Medio
Ambiente (Rivera, 1998; Vazquez y Velasquez, 2004).
Aunque no nos adscribimos de manera pura a ninguna
de estas corrientes, utilizamos partes de ellas porque
nos permiten explicar las diferencias de perspectivas
existentes entre hombres y mujeres.

Metodologia de la investigacion

Para el trabajo de campo se usaron herramientas
etnograficas como la observacion participante, platicas
informales, entrevistas semiestructuradas y talleres
con grupos de mujeres y hombres zinacantecos de
diferentes edades. El punto de llegada fue el grupo de
sefioras Mujeres Sembrando la Vida, que se organizaba
alrededor del microcrédito y con las cuales una de
las autoras tenia relaciones laborales previas. De alli
se fueron extendiendo los contactos hacia sus hijos,
hijas, esposos, y hacia un grupo de estudiantes de
preparatoria.

Fueron entrevistadas 16 personas: 9 mujeres y 7
hombres. Después de las entrevistas se realizaron 9
talleres con un total de 117 personas participantes —103
mujeres y 14 hombres—. Somos conscientes de que
el namero desigual entre mujeres y hombres puede
provocar un sesgo en los resultados. En los Cuadros 2
y 3 se especifica el nimero de participantes, lalocalidad
de donde provienen y su edad.

En las entrevistas se indago sobre los cambios
ambientales prioritarios paralos pobladores. Explorando
las dimensiones temporales “antes-ahora-después”, se
les pidio alos informantes un relato historico enfocado
en su ambiente biofisico. A partir de un primer analisis
de las entrevistas, se identificaron cuatro temas clave
que fueron mencionados repetidamente o con especial
énfasis.

Articulos

1. La problematica productiva, especialmente el cambio
de milpa a floricultura, y la pérdida de productividad
de la milpa.

2. La escasez y contaminacion del agua.

3. Ladeforestacion o empobrecimiento de los bosques.
4. La contaminacion por desechos solidos —basura.

Muchas de las personas que participaron en el
estudio no sabian leer ni escribir y eran monolingties,
especialmente las mujeres adultas, y hombres y mujeres
ancianas. Todas y todos son hablantes de tsotsil. En el
trabajo con personas analfabetas o personas que estan
poco acostumbradas a textos escritos ha resultado muy
provechoso trabajar en grupos y usar “codigos” visuales
como provocadores de participacion, didlogo, analisis
y autodiagnostico. Por eso usamos en los talleres una
metodologia que viene de la Educacion Transformadora,
una vertiente de la Educacion Popular que fue
desarrollada en Africa por Anne Hope, Sally Timmel,
y otros integrantes del Training for Transformation
Institute (Hope y Timmel, 1995).

Para los cuatro temas mencionados arriba se
elaboraron pares de fotografias que representaban los
cambios ambientales, mismos que fueron utilizados
como codigos visuales en los talleres. Por ejemplo, para
la deforestacion se busco una fotografia con un bosque
de pino encino tipico de Los Altos, y se coloco junto
a una fotografia con un paisaje deforestado. Después
de mostrar las imagenes inici6 una discusion abierta,
no obstante guiada, entre los y las participantes.
Esta metodologia resultd muy llamativa y propicio la
colaboracion vivida de las personas que participaron
en el estudio.

Los talleres, asi como las entrevistas, fueron
audiograbados, transcritos y,en el caso de las entrevistas
y talleres en tsotsil, traducidos. Se llevaron a cabo
cinco talleres y seis entrevistas en tsotsil. Después de
la transcripcion se procedio al analisis de los datos,
identificando categorias de analisis y comparando los
datos encontrados entre hombres, mujeres, jovenes,
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adultos, ancianos, y entre las personas de diferentes
comunidades.

Hallazgos: Los principales cambios ambientales

Ademas de la problematica productiva, la escasez y
contaminacion del agua, la deforestacion y la basura, la
mayoria de los participantes senalaron repetidamente
problemas relacionados con cambios meteorologicos;
por ejemplo, menos lluvia y temperaturas mas extremas,
asi como cambios en la alimentacion, enfermedades,
y los cambios en la imagen urbana, que se refiere a
calles, caminos y casas. En el Cuadro 4 se muestra de
manera resumida lo que los participantes mencionaron
como cambios ambientales, y si fueron identificados
mayoritariamente como un problema o conflicto o, por
el contrario, como una ventaja o un cambio positivo.
También se senalaron algunas causas y efectos que
ocasionaron los cambios.

Debido a limitaciones de espacio, el presente articulo
se cifie a los hallazgos concernientes a cambios en las
estrategias productivas, asi como al agua, los bosques, y
lacontaminacion por desechos —basura—. Finalmente,
procederemos a describir las diferencias encontradas
entre parajes, géneros y generaciones.

Cambios en las estrategias productivas

El cultivo de milpa en Zinacantan disminuyo
considerablemente debido a una serie de
transformaciones economicas (Collier, 1992) a partir
de mediados de la década de 1970. Primero, el cultivo
de maiz disminuyo en las tierras bajas e incremento en
las tierras altas.! Segundo, se generalizo el empleo de
agroquimicos y se disminuyo lamano de obraimplicada.
Las maneras de como trabajar la milpa han cambiado
radicalmente, y en general el cultivo del maiz ya no tiene
la importancia economica central que solia tener. Sin
embargo, en las comunidades donde no hay alternativas
de empleo —trabajo en servicios o floricultura— la
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produccion de maiz sigue siendo muy importante, y alli
los entrevistados y participantes masculinos expresaron
su preocupacion por la disminucion de rendimientos y
por los altos costos de produccion.

El problema que tenemos es que ponemos liquido y
fertilizante, y si no lo ponemos no da la milpa. Nuestra
milpa yano es tan grande y bonita. (Manuel Jiménez,
47 anos, Elambo Bajo).

Pero aun con la fertilizacion quimica, los rendimientos
son muy bajos, porque “la tierra ya no da” (Pedro X.,
27 afios, Elambo Bajo).

Para algunas mujeres entrevistadas, el problema con la
fertilizacion quimica no solamente consiste en el precio
inaccesible y el agotamiento de tierras, sino que también
hay repercusiones para la salud humana:

La gente de ahora utiliza puro fertilizante en
cualquier cosecha, por causa de todo esto existe tanta
enfermedad, hay mucha enfermedad, decimos que
estamos enfermos y nosotros mismos lo buscamos
(Participante en un taller en Nachig).

Como problemas en cuanto a la milpa, tanto hombres
como mujeres mencionaron cambios climaticos,
especialmente lluvias mas tardias y menos regulares:

¢{Como vamos a sembrar maiz, como vamos a sembrar
las cosas, si ya no hay lluvia? (...) Antes llovia mas
fuerte, y daba mas seguido. Ahora en medios de
mayo empieza a llover (Maria Herndndez, 40 anos,
Zinacantan).

A partir de la década de 1980, ocurrié una nueva
transformacion al extenderse la floricultura en
detrimento del cultivo de la milpa. En la micro region
floricola, que abarca entre otros lugares Zinacantan
y Nachig (Diaz-Coutifio, 1998), hubo una expansion
fuerte de la floricultura bajo invernadero. Este sistema
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de produccion es intensivo en el uso de agua y en el
empleo de agroquimicos.

En el presente la floricultura provee de ingresos
monetarios a muchas familias de Zinacantan. Existen
perspectivas contrarias acerca de la floricultura. Por
un lado estan las personas cercanas a esta actividad,
quienes tienen —como no es de sorprender— posturas
mas bien favorables:

La razon de los invernaderos es que aqui sembrando
maiz no nos da para comprar grandes cosas,
simplemente nos da para alimentarnos, para un
sustento de la familia, pues. En cambio con estos
invernaderos alli se producen cantidades, y a poco
tiempo. El maiz, creo que es seis meses 0 mas que
necesita, en cambio en el invernadero pones y en tres
meses ya estamos cosechando. Y hay mas entrada de
dinero. Por lo mismo estamos cambiando a veces el
maiz por flores (Margarita, 26 afios, hija de floricultor,
Zinacantan).

Si bien no son ajenos, tampoco identifican como muy
graves los problemas para la salud humana y para el
ambiente causados por la floricultura: “No uso guantes
ni cubrebocas. Yo nunca me he enfermado, pero si he
escuchado de personas que les salen ronchas en la piel”
(Julio, 23 anos, Zinacantan).

Por otro lado, las personas que no dependen de la
floricultura subrayan mas los efectos negativos que este
cambio ha generado, sobre todo la contaminacion por
agroquimicos:

Tanto fumigar, tantas insecticidas, eso es lo que
hace mal. A veces con el olor de insecticidas que
estan fumigando, hasta dolor de cabeza da. Hasta
mareos da. Porque hay unos invernaderos que estan
muy cerca. A veces esta uno comiendo algo, alguna
fruta, y ya llega el olor, ya se siente bien feo. Alli a
veces nos podemos enfermar, porque olemos el olor,
estamos respirando ya olores, (Maria Hernandez,
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40 anos, vive en la orilla de Zinacantan donde hay
muchos invernaderos).

Hay tres consecuencias negativas que los colaboradores
de Zinacantan, no floricultores, perciben. La primera
es la contaminacion por agroquimicos. Una segunda
consecuencia es que “los invernaderos acaban con el
bosque”, porque por un lado se necesita madera para
la construccion de invernaderos y por otro lado los
invernaderos estan empujando el limite del bosque
mas afuera de la comunidad y arriba hacia las montanas
circundantes. Una tercera consecuencia es el uso de
gran cantidad de agua, en claro contraste con la escasez
del vital liquido para el consumo humano.

Loscambiosenel cultivode lamilpay, especialmente,
la pérdida de fertilidad de suelos y los altos costos de
produccion, fueron referidos por los hombres en
Elambo, Nachigy Jech ch’entik, mientras que el cambio
de milpa hacia la floricultura fue mencionado por ambos
sexos en Nachig y Zinacantan cabecera. Fue en esta
ultima localidad en donde hubo una critica masiva de
mujeres hacia el empleo de agroquimicos y el uso del
agua por los floricultores.

Cambios en torno al agua

La situacion en cuanto al acceso al agua que enfrentan
los habitantes de los cuatro poblados es bastante
diferente en términos de cantidad y calidad. De esta
situacion dependen las perspectivas de los lugarefios
en relacion con el liquido vital. Clave en el tema del
agua es el abasto y acceso, o sea la manera de como las
personas se pueden proveer de este bien indispensable.

Mientras que Elambo, una comunidad alejada y
marginada, tiene agua entubada desde la década de 1970
y lo celebra todavia como una gran ventaja —aunque
ahora ya no es suficiente—, la gente de Jech chentik
todavia no cuenta con agua entubada y pocos tienen la
posibilidad financiera de comprar agua en pipa. Alli la
problematica del agua se entrevera con los conflictos
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politicos que se viven dentro y fuera de la comunidad.
En Nachig y en Zinacantan el abastecimiento de agua
potable por tuberia es relativamente garantizado —
aunque no libre de disputas—, y muchas personas
complementan el agua entubada con agua de pozos o
manantiales privados. Pero en estas dos comunidades
preocupa que se estén secando las fuentes de agua que
antes habia dentro y alrededor de los pueblos, porque
ya no llueve como antes.

Enlacabeceralos informantes no floricultores ponen
énfasis en la floricultura como causante de escasez y
posible contaminacion del agua. Tanto los informantes
como la literatura revisada reportan conflictos en torno
aciertos manantiales entre floricultores, horticultores y
los pobladores (Burguete, 2000: 200), ya que los primeros
se aduenaron de los manantiales y empezaron a captar
el agua directamente desde los ojos de agua, con la
consecuencia de que los arroyos quedaron secos o con
muy poca corriente.

iAhora, Dios! Vas ahora al rio para lavar, nada de agua.
Porque ya son muchos los que siembran flor, puro
invernadero. Por eso ya no hay agua. Antes el agua
se veia bonita, azul; no se veia la basura, las bolsas
de jabon se las llevo el rio. Ahora, ay Dios, botellas de
esos que usan los insecticidas y todos los que trabajan
alli. Esta estancado en los charquitos de agua, porque
yano hay mucha agua ya (Maria Hernandez, 40 afos,
Zinacantan).

En todas las comunidades se mencionaba ademas el
crecimiento de la poblacion: antes si alcanzaba el agua,
pero ahora, con tanta gente, ya no es suficiente para
todos. Con mucha frecuencia se menciona que ya no
llueve como antano a causa de la deforestacion y que
por eso ya no hay suficiente agua.

En donde hay conflictos religiosos, se atribuye
la escasez de agua —por parte de los catolicos
tradicionales— al cambio en las costumbres. Mientras

Gerda Ursula Seidl, Helda Morales,
Luis Alfredo Arriola Vega,
Angélica Aremy Evangelista Garcia

que los catolicos tradicionales siguen celebrando sus
fiestas alrededor del agua para agradecer al duefio de la
tierra y para pedir que venga la lluvia, los evangélicos
—y muchas personas jovenes— yano lo hacen.

Desde antes ha quedado que hay yacimientos de
agua que los tenemos que cuidar y que tenemos
que respetar. Pero ahora que ya no hay nada, los
evangélicos ni rezan ni nada, pues se estd acabando
todoyla tierra ya esta seca. Pero ahora ya he visto que
ya hay pozos secos de los evanggélicos, porque ellos ya
no les ponen cruces ni velas, pues los pozos ya estan
secos y yano hay nada (Marfa Pérez, 55 afios, Nachig).

A parte de la escasez, en todas las comunidades se
menciono la contaminacion del agua como un problema
grave ya que trae consigo enfermedades si es usada para
el consumo humano, hay contaminacion visual y la
proliferacion de mosquitos. Mientras que en la cabecera
algunas mujeres atribuyeron esta contaminacion sobre
todo a la floricultura y al empleo de agroquimicos; en
Nachig, Elambo y Jech ch’entik mencionaron la basura
y las heces fecales como fuentes de contaminacion —en
estas tltimas dos comunidades no hay recoleccion de
basura, y en ninguna de las tres hay drenaje.

Lo que quiere es que cada una de nosotras tengamos
consciencia de tener limpio nuestro planeta, agua
limpia, en cambio ahora aunque tengamos pozo
nosotras mismas lo contaminamos por las letrinas
que tenemos cerca. Lo que yo sugiero es que hubiera
drenaje para que la suciedad vaya lejos, en mi
observacion veo antihigiénico como estamos viviendo
(Juana Lopez, 35 anos, Nachig).

Las dificultades en cuanto al acceso y la calidad del agua
fueron relatadas en todas las localidades y por todos los
participantes. Hay una cierta diferencia entre hombres
y mujeres: si bien ambos ven con preocupacion los
problemas que tienen con el agua, las mujeres hacen mas
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énfasis en como conseguir el liquido elemento —“antes
cargabamos, ahora viene del tubo y de la pipa™—, y en
su uso doméstico.

Pues yo veo que estd acabandose el agua, como
NOSOLros ya no tenemos agua en la comunidad. Pero
me imagino que los hombres no sufren porque ellos
solo se cambian y dejan sus ropas sucias, pero las
que mas sufrimos somos las mujeres porque vamos
en busca de agua, aunque ahora hay personas que
compran agua en pipa porque todavia hay. Pero si se
acabay sigue acabandose el agua ¢qué vamos a hacer?
Aunque tengamos mucho dinero, pues, ¢qué podemos
hacer? (Maria Pérez, 55 afios, Nachig).

No encontramos diferentes perspectivas en cuanto al
agua entre generaciones. La diferencia mas notable se
da entre religiones, ya que algunos catdlicos culpan a
los evanggélicos por la falta de agua, y los evangélicos a
los catolicos porque les limitan y hasta anulan el acceso
al agua por discriminacion religiosa.

Se nota generalmente un patron de divisiones
comunitarias o conflictividad en las cuatro comunidades:
floricultores versus no floricultores, evangélicos versus
catolicos tradicionales.

Cambios en los bosques

En el municipio de Zinacantan, como en Los Altos de
Chiapas en general, dominaron originalmente bosques
deciduos de pino encino. Las personas entrevistadas
mencionaron sobre todo diferentes especies de encino
que hubo antes: tulan (Quercus rugosa), chikinib (9. castaned,
9. crispipilus), batsite (9. crassifoliay, diferentes especies de
pinos (Pinus spp.), asi como madrono (Arbutus xalapensis),
y algunas especies de menos importancia.

Aparte de los arboles para lefia —sobre todo las
diferentes especies de Quercus— y para madera (Pinus
spp.), se utilizaba una gran variedad de recursos
forestales como hongos y plantas comestibles,
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plantas de ornato y medicinales, y animales silvestres
comestibles. Elusoy el conocimiento de estos recursos
variaron segun edad, sexo y localidad, siendo las
mujeres ancianas las que mas recursos del bosque en
general mencionaron y los hombres jovenes los que
menos los conocen.

En todas las localidades, tanto hombres como
mujeres de diferentes generaciones, describieron
un cambio muy notorio en los bosques, tanto en la
abundancia de arboles como en la diversidad. Los
cambios en los bosques fueron mencionados por la
gente como “ya no hay arboles”, “se estan acabando
los bosques”, “estan talando mucho”, “ya no crecen
grandes”, o por los entrevistados jovenes como
“deforestacion”.

Existe una percepcion diferenciada acerca de la
fecha en que inicio la deforestacion. En Elambo las
personas jovenes todavia recordaban el lugar con mucho
bosque y con arboles grandes. Segtin los informantes,
aproximadamente en los Gltimos quince afios se empezo6
con la tala masiva de arboles grandes, debido en parte a
la introduccion de la motosierra.

En Jech ch’entik y en Nachig las personas
mencionaron una deforestacion desde hace
aproximadamente veinticinco afnos, mas o menos
coincide con el principio de la floricultura. Se tumban
arboles para edificar los invernaderos en lugares
boscosos y se utiliza la madera para la construccion
de los mismos. Como se tienen que renovar los
invernaderos de madera por lo menos cada diez afios
se vuelven a cortar arboles para el invernadero, aun
cuando ya esté establecido.

En Zinacantan cabecera el cambio de los bosques
inici6 hace mucho tiempo, aproximadamente cuarenta
anos o mas, mucho antes de la introduccion de
la floricultura. Solo las personas muy mayores
recuerdan todavia como era el bosque antes en
ese lugar y adjudicaron la pérdida del mismo al
crecimiento demografico y el avance de la mancha
“urbana”. Dona Magdalena, de 74 afios, comenta como
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en su ninez los arboles eran grandes y fuertes, pero ya
hace aproximadamente 40-50 afios habia cerros casi
deforestados, porque de allila gente local y las personas
que venian para cumplir sus cargos religiosos habian
agarrado lefia. Dofia Maria, su hija, recuerda que ya
habia muy pocos arboles cuando ella crecio.

Cuando yo era chiquita, no habia, ahora hay mas,
porque ya volvieron a sembrar los cipreses, pero
antes creo que crecieron mucho el roble, en onte’,
el chiquinib, como me decian. Yo vi esos arboles
chiquitos, creo que tumbaron todo paralalefia (Maria
de la Cruz, 47 afios, Zinacantan).

Con la aparicion de los invernaderos y la expansion de
las areas de cultivo de flores, asi como con el crecimiento
urbano, la deforestacion empezo a acelerarse y
los bosques fueron reducidos notoriamente en las
montanas circundantes.

En los cerros muy afectados por la deforestacion
alrededor de Zinacantan, se reforesté hace
aproximadamente veinte afios, pero en vez de resembrar
con encinos, especie nativa, se reforesto con ciprés y
pinos, arboles muy poco apreciados y de poca utilidad
para los habitantes. Gonzalez et al. (2007: 13) describen
como el “incremento de Pinus spp. esta asociado con una
reduccion en la riqueza de bejucos, lianas, arbustos y
arboles del interior” y un empobrecimiento floristico
de los bosques. En los bosques restantes alrededor de
Zinacantan es raro encontrar encinos y otros arboles
caducifolios, asi que los bosques alli se convirtieron
casi por completo en bosques de coniferas. Por lo tanto,
no ha de sorprender que el joven Juan Alex recuerde
tnicamente el bosque de coniferas.

—¢Cémo ha cambiado el bosque desde que tii naciste?
—Como te digo, no ha cambiado tanto. Tal vez mi
mamd es la que vivio mas el cambio de muy abundante
a muy despoblado. Yo veo lo més comun, el ciprés,
el pino (Juan Alex Gonzalez, 23 afos, Zinacantan).
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En otras comunidades hubo acciones de reforestacion
muy puntuales hace afios, también sobre todo con
cipreses y pinos, pero la gente menciona que ya hace
mucho que no se siembran arboles en cantidades
notables.

En todas las localidades, las personas senalan la
presion demografica como una causa importante para
la deforestacion. Con la llegada de nueva gente y la
necesidad de los jovenes de fincar en algiun lugar, se
cortan arboles para hacer espacio y construir nuevas
casas y calles. En Elambo, la comunidad con mas area
de bosque dentro de las cuatro estudiadas, la presion
demografica y el cambio en el cultivo de la milpa estan
siendo percibidos como causas de la deforestacion.
Jacorzynski describe un dialogo que tuvo en Xulvo',
comunidad de Zinacantan, en el cual se adjudica la
pérdida de bosque al cambio en el cultivo de milpa, lo
que nos muestra que el discurso de la deforestacion
en el municipio de Zinacantan no varia mucho y que
hay interpretaciones parecidas en diferentes parajes
(Jacorzynski, 2004: 244).

El cambio en los bosques era percibido claramente
como un problema. Hombres y mujeres aforaban que
antes, cuando hubomas arboles, eramas bonito, el clima
era mas fresco, habia mas animales y plantas silvestres
del bosque, y, sobre todo, era mas facil acceder a la
lefia, recurso imprescindible para la vida cotidiana en
Zinacantan.

Mientras que antes todas las mujeres de las
comunidades de Zinacantan iban a buscar lefa a donde
quisieran —con la regla de solamente levantar ramas
caidas o eventualmente cortar ramitas de arboles—,
conforme crecio la presion sobre los bosques se hizomas
escasa la lenia y la gente empez6 a cercar sus terrenos, o
por lo menos a delimitarlos claramente.

Ahora yaes mas dificil que antes agarrarlefia, antes en
donde quiera caian los bracitos de los arboles grandes,
cuando habia viento caia mucho, sin necesidad de
cortar, solo lo levantaban nada mas las mujeres. Y
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ahora ya no hay de esas (Magdalena Montejo, 45
anos, Elambo).

Ahora la norma es que cada familia busque lena en
su propio terreno, pero como los terrenos se estan
fragmentando mas y mas en general hay menos areas
boscosas, esto se vuelve atin mas dificil. La consecuencia
es que en las comunidades semiurbanas las familias mas
ricas utilizan estufas de gas y las que no pueden costear
la estufa compran lefa que viene de otros lugares. En
las comunidades rurales, las mujeres siguen yendo por
lena, pero con grandes dificultades para conseguirla.
“Para agarrar lefia, cada quien va en su parcela, es mas
seguro. Nos agarran los duefios y nosllevan al bote sinos
vamos en otro terreno”, dice Pedro (27 anos) de Elambo.

Pero no solo la presion demografica en Zinacantan
es la causa de la escasez de lefia, también el hecho de
que el bosque se convirtio en una mercancia, ya que
se pueden vender parcelas enteras para lefia o carbon,
como ha ocurrido en Jech ch’entik y en Elambo.

Pues la verdad es muy dificil, porque solo algunos
se vuelven ricos por vender los arboles, pero los mas
pobres somos los que sufrimos, porque ya no tenemos
donde conseguir la lefia, (Sefioras en un taller en Jech
chrentik).

¢Como varian las perspectivas relativas a los
cambios en los bosques?

Comolasmujeresen Zinacantan tienen tradicionalmente
laresponsabilidad de ir al bosque a conseguir lefia, no es
de sorprender que sean ellas las que mas conocimiento
tienen sobre las diferentes plantas que hay. Las mujeres,
yenespecial las sefioras adultas y ancianas, describieron
una gran variedad de arboles en el bosque, los que
hubo antes y los que todavia existen. Los sefiores
adultos y ancianos también conocian los arboles, pero
mencionaron menos especies diferentes y los hombres
jovenes casi no conocian los arboles del bosque. Se
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confirma el supuesto de la psicologia ecologica que
accion y percepeion son inseparables y que percibimos
diferentes oportunidades ambientales en funcion de
las actividades en las que estamos involucrados. Las
mujeres mayores fueron las que hicieron mas énfasis
en el problema de la lenia, mientras que las jovenes
—a excepcion de las de Elambo— parecen haberse
acostumbrado a la idea de comprar lefia o cocinar con
gas. Tanto jovenes como adultos y ancianos remarcan
la deforestacion como una pérdida, sin embargo
el horizonte de tiempo con que lo hacen difiere de
comunidad a comunidad.

Aparte de la lefia, las personas entrevistadas
mencionaron varias plantas comestibles, tanto del
bosque como del rio, que antes formaban parte de
la dieta, pero que muchos y muchas jovenes ya no
las conocen o “no saben comer”. Mientras que los
hombres mantuvieron que las verduras siempre estaban
cultivadas —“no crecen asi nada mas”—, las mujeres
mencionaron varias especies de plantas silvestres:
hierbamora (Solanumamericanum), maruchitaj (Amaranthus
hybridus) y napux (Brassica campestres), aparte de los
hongos que antes, en época de lluvia, formaban parte
importante de la dieta.

Pero, por diferentes razones, entre otros la
deforestacion y los cambios climaticos, la practica de
recoleccion de plantas silvestres casi se acabo. Una
informante de Zinacantan comenta:

Se siente uno mal, porque estaba uno acostumbrado
solo a cortarlo, ahora ya todo es comprado. Antes
aqui cerquita habia nabitos, en estos tiempos ya habia
muchas verduras, pero ahora yanada (...) En el lugar
de hongos, antes se conseguia todo una cubetita,
bien sabroso. Pero ahora en el lugar de hongos es
puro invernadero. Por eso ya no se consigue (Maria
Hernandez, 40 afios, Zinacantan).

Comentarios parecidos hicieron las participantes en
Nachigy en Jech ch’entik, en donde por la deforestacion
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ya no encuentran flora comestible. En Elambo sigue
vigente la practica de recoleccion de hongos y plantas
comestibles por parte de algunas mujeres, sin embargo,
ésta se admite con cierta pena. Los y las jovenes no
practican la recoleccion de plantas, tanto las mujeres
como los hombres jovenes lo conocieron solo porlo que
sus madres o abuelas les habian platicado.

Mientras que las mujeres tenian grandes
conocimientos sobre las plantas silvestres y deploraron
mas su pérdida que los hombres, los animales silvestres
fueron referidos por los dos sexos por igual. Aqui la
diferencia era notoria entre las generaciones. Las y
los jovenes mencionaron como animales del bosque
solamente a las ardillas, pajaros y conejos —y habian
escuchado que antes habia venados y otros animales—,
no obstante las personas adultas y mayores recuerdan
varios animales del bosque que antes habia, pero ahora
ya no o casi ya no, por ejemplo venado (Odocoileus
virginianus), tlacuache (Didelphis virginiana), coyote (Canis
latrans), tepezcuintle (Cuniculus paca), zorro gris (Urocyon
cinereodrgenteus), comadreja (Musteld frenata), entre otros.

Contaminacion por desechos

Los desechos solidos inorganicos fueron generalmente
referidos como basura. En lo que se mencion6 como tal
destacaron las botellas de refresco, bolsas de nailon,
pilas, y las llamadas “bolsas de Sabritas”. Segtin algunos
participantes, empez0 a haber basura aproximadamente
hace 20-30 anos. Esta vision se debe a que los desechos
organicos que siempre habia, no estan percibidos como
basura 0 no como un problema digno de mencionarse,
ya que se desintegraban. A muchas personas se les hizo
dificil estimar el tiempo desde cuando habia presencia
de basura en el paisaje ya que los cambios se fueron
dando de manera paulatina. Los y las jovenes ya no
recuerdan un tiempo sin basura inorganica. Para ellos
siempre hubo, pero saben que antes la gente tenia otros
habitos de consumo y suponen que por ende no hubo
tanto desecho inorganico.
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Los desechos mencionados arriba son muy visibles
en calles, patios, terrenos, cuerpos de agua y bosques
de las comunidades de Zinacantan. Que la basura esté
regada en todos estos lugares esta percibido como un
problema—denominado contaminacion, por algunos—
ya que segun los colaboradores huele mal, se ve feo,
provoca moscas y trac enfermedades. Como causas
de la contaminacion por basura, los colaboradores —
hombres y mujeres de todas las edades— mencionaron
que el consumo ha cambiado, y que ahora todo viene
envuelto o en bolsas de plastico. Ademas se menciono
que el crecimiento poblacional agudizo el problema de
la contaminacion.

El problema se percibio en todas las comunidades,
aunque se hizo mas énfasis en donde no hay recoleccion
de basura: en Jech ch’entik y Elambo, y se menciono el
tema de la basura asociado con el tema del agua.

Ahora en todas partes hay basura, sea calle o agua,
esta llena de basura. Pero lo malo es que no tenemos
agua, y cuando ya no conseguimos agua que tomar,
pues la tomas, aunque tenga basura (...) Es que no
entendemos que debemos cuidar el agua y no ponerle
basura (Senora en un taller en Jech chrentik).

Enlas comunidades donde no hay servicio de recoleccion
de basura, las familias —y alli generalmente las
mujeres— tienen que deshacerse de los desechos de
alguna manera. Lo mas comun es quemar todo lo que
se puede quemar: plasticos, papel, desechos organicos
secos, etcétera. Los desechos que no se pueden quemar
—Tlatas de aluminio y fierro, vidrio, pilas, etcétera— se
entierran o se echan en algan barranco.

En Nachig y la cabecera de Zinacantan hay servicio
de recoleccion de basura, y eso ciertamente esta
experimentado como un gran alivio:

Antes habia mucha contaminacion, pero como ahora
ya tenemos camion de volteo pararecolectar la basura,
quiere que juntemos la basura cada uno de nosotros
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en nuestro patio de la casa, no es igual como antes que
nunca termindbamos de quemar basura (Sefioras en
un taller en Nachig).

Aun asi el problema de la contaminacion por basura
persiste, ya que muchas personas contintian tirando
sus desechos en un barranco, o en la calle.

Fue interesante observar como las personas
percibian la contaminacion en espacios publicos
a diferencia de los espacios privados. Los espacios
publicos eran percibidos como muy contaminados,
mientras que casas y patios se encontraban mas limpios.
“Antes habia mucha basura alrededor de nuestra casa
porque no teniamos higiene”, comenta una sefiora
mayor de la cabecera de Zinacantan. En las platicas del
programa Oportunidades y de las Clinicas de Salud,
adonde asisten la mayoria de las sefioras entrevistadas,
se pone mucho énfasis en no acumular basura ni otros
focos de contaminacion en las casas y patios. “Los de
Oportunidades yano nos permiten basuras ni animales”
(Maria Hernandez, 40 afios, Zinacantan).

Mientras que los llamados a mantener limpias las
casas y patios —siendo esto responsabilidad tnica
de las mujeres— parecian tener frutos, los llamados
generales a no tirar basura o “poner la basura en su
lugar” no eran muy efectivos, como se constata en esta
declaracion:

Es quelagente, pues, ordenamos que no tiren basura,
que no tiren panales, que no tiren plastico, que
no tiren todo, pero la gente aqui no quiere. Nada.
Entonces, un rato lo hablamos en publico, y la otra
semana ya lo tiran otra vez. A veces tiran animales, de
todo... (Andrés Pérez, 48 anos, Jech chentik).

Sobre las soluciones al problema de la basura, hay
posturas diferentes. En Elambo y Jech chventik decian
que se necesitaban limpiar las areas contaminadas y el
ojo del agua. De esta forma si habia consenso sobre qué
hacer después con la basura. En Nachig y Zinacantan
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proponian poner botes en el centro del poblado para
que la gente echara alli sus desperdicios, juntar la
basura y entregarla al carro recolector para que fuera
trasladada al tiradero comunal. Parecido al problema
de la contaminacion del agua por heces fecales —“que
la suciedad vaya lejos”—, la solucion que algunos
proponian era “juntar y tirar lejos” o “juntar y quemar”,
como si la basura dejara de contaminar por el simple
hecho de no ser visible en nuestro ambiente inmediato.
Los jovenes del telebachillerato mencionaron laidea de
reciclar y concientizar sobre el problema de la basura:

Para enfrentar el problema hay que impartir platicas
en la cabecera municipal de Zinacantan, en las
escuelas, con los padres de familia, hay que poner
carteles en lugares descuidados, tener més cuidado
de no tirar. Y otra cosa es reciclar, hay que reciclar
el plastico y todo (Jovenes en un taller en la escuela
telebachillerato de Zinacantan).

Algunas senoras en las comunidades mencionaron
la posibilidad de reducir la basura con acciones tan
sencillas y concretas como por ejemplo traer el chal
para comprar huevos y llevar una servilleta cuando van
a la tortilleria.

Ambos sexos percibian la existencia de la basura
como un gran problema y nadie tiene una solucion
patente. Las mujeres hicieron mas énfasis en las maneras
de como deshacerse de los desechos —por ejemplo
quemar, enterrar, tirar lejos, etcétera— que los hombres,
ya que por la division del trabajo existente, a ellas les
toca diario realizar esta tare a.

En el tema de los desechos destaco que hay
percepciones similares acerca de la gravedad y el
origen del problema entre hombres y mujeres, entre
las generaciones y entre las localidades. La tnica
diferencia encontrada fue que las personas jovenes
manifestaron explicitamente que ellos y ellas mismas
—o0 sea, nosotros mismos— generamos la basura y
somos los responsables de la contaminacion. Desde
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esta postura se estan empezando a buscar alternativas
concretas, aunque sean iniciales, como reciclar o reducir.
Sin embargo, otro tipo de enunciados comunes fueron:
“la gente no entiende”, “la gente de afuera tira mucha
basura”, etcétera.

Diferencias entre las perspectivas de
los cambios ambientales

Los cambios no son percibidos y expresados de la
misma manera por los sujetos; es decir, las perspectivas
que los lugarenos tienen dependen de muchos
factores, entre ellos la edad, el género, el estatus
socioeconomico, la fuente de ingresos, la religion y
las condiciones materiales de la comunidad en donde
viven. A continuacion sintetizamos las diferencias de las
perspectivas ambientales entre las localidades, entre los
géneros y entre los diferentes grupos de edad.

Diferencias entre parajes

Encontramos diferencias en las perspectivas ambientales
entre los pobladores de los parajes estudiados, en ciertos
temas eran més notorios que las diferencias entre
géneros y generaciones. Los y las participantes hicieron
un énfasis diferente en los problemas ambientales
percibidosyvividos porellos enlas diferenteslocalidades
(ver Cuadro 5). En Zinacantan cabecera los temas
principales eran la escasez de agua, la contaminacion
por plaguicidas, y el deterioro de los bosques; en Nachig,
el tema prominente era la alimentacion, enfermedades
resultantes de ella, y conflictos por agua; mientras que
en Jech chrentik los participantes hicieron énfasis en los
problemas que tienen con la escasez de aguay lefiay con
la contaminacion por basura. En Elambo enfatizaron
mucho la contaminacion por basura y los problemas
con la milpa, especialmente la pérdida de fertilidad de
la misma.

Las diferencias entre parajes se explican en el marco
de las diferencias productivas y ambientales, ya que la
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fuente principal del ingreso, los patrones de consumo,
los servicios y la disponibilidad y calidad de recursos
naturales, no son los mismos en todos los parajes. Esto
sugiere que mas alla de las experiencias individuales,
los factores determinantes en la conformacion de sus
perspectivas ambientales son las vivencias que tienen
las personas con su entorno.

Diferencias entre hombres y mujeres —condicion
de género

Dentro de los parajes se notaron diferencias entre
hombres y mujeres en cuanto a la importancia que
atribuyen a ciertos problemas ambientales: dentro de
cada comunidad, las mujeres enfatizaron mas los temas
de la lefia, el agua y la alimentacion. En cambio, los
hombres generalmente se preocuparon por los cambios
productivos y la pérdida de fertilidad de la milpa.

Desde la perspectiva Ecofeminista, gran parte de
las actividades de subsistencia estan intimamente
relacionadas con los recursos naturales (Mies, 2004).
Un deterioro de los recursos naturales implica cada
vez mas dificultades para llevar a cabo actividades
de subsistencia. Muchas de estas actividades, como
conseguir lefia para cocinar, acarrear agua, recolectar
plantas comestibles y criar animales de traspatio, las
llevan a cabo las mujeres en Zinacantan y, por ende, ellas
estarian siendo mas afectadas por el deterioro de ciertos
recursos naturales —o estaban afectadas, dependiendo
delacomunidad yla edad, ya que las mujeres jovenes en
las comunidades semiurbanas casi ya no acarrean lefia
ni agua, ni recolectan plantas comestibles y muy pocas
crian animales de traspatio.

Desde la linea Mujeres y Medio Ambiente se
enfatiza que, debido a sus actividades en la esfera
reproductiva en el ambito doméstico, las mujeres
tienen un conocimiento especial acerca de una parte
de los recursos naturales, por ejemplo el bosque y las
plantas alimenticias, asi como un interés especial en su
manejo sustentable (Joekes, 2004:500). Por su parte, los
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hombres centran su interés en otros recursos naturales,
por ejemplo los terrenos para el cultivo y la milpa. Esta
linea mantiene que la division sexual del trabajo es
central para el manejo, los conocimientos y el interés
en los recursos naturales, hecho que se vio confirmado
en varias ocasiones en este estudio.

La linea Género y Medio Ambiente resalta que por
las relaciones desiguales de género existen papeles
distintos frente al ambiente entre hombres y mujeres.
Estas pueden implicar intereses diferentes y conflictos
por el control y manejo local de los recursos (Joekes,
2004: 498; Paolisso, 1998: 200).

Lo que se ejemplifica en este estudio, cuando en
Jech chrentik las mujeres condenaron la venta de
terrenos para deforestacion, mientras que los hombres
justificaron ese mismo hecho por la necesidad de ganar
dinero. Otro ejemplo son los conflictos por el acceso a
aguas superficiales entre algunas mujeres que necesitan
lostios paralavar ropa, por un lado; y los floricultores, en
sumayoria hombres, por el otro. Un aspecto importante
destacado por esta teoria es que las prioridades no
solamente pueden diferir entre hombres y mujeres,
sino también al interior de los hogares y al interior de
las comunidades, o sea que el género se articula con la
edad, la posicion socioeconomica, laidentidad religiosa,
étnica, etcétera. Eso quedo claramente comprobado
en este estudio, ya que en algunos temas la edad, la
ocupacion, la religion y la comunidad de proveniencia,
parecen mas importantes que la pertenencia a un género
u otro, aunque €ste siempre se encuentra presente y
transversal en las demas diferencias.

Diferencias entre jovenes, adultos y ancianos

Las perspectivas de jovenes, adultos y ancianos acerca
del deterioro de los recursos naturales son diferentes, ya
que los y las jovenes simplemente no identifican ciertos
cambios que los adultos o los ancianos reconocen, por
ejemplo en cuanto a alimentacion, bosques, agua, o
en cuanto al ambito productivo. Eso es entendible
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si consideramos que una gran parte de cambios
ambientales —y socioeconomicos— iniciaron en
Zinacantan hace aproximadamente 25a 30 afios, tiempo
en el cual los jovenes eran todavia bebés o infantes, por
lo que ellos no tienen una referencia real y vivida de
Como era antes.

También fue notorio como las personas jovenes ya
se habian “acostumbrado” al nuevo estilo de vida, por
ejemplo, para las mujeres jovenes es normal cocinar con
gas o comprar lefia, mientras que las adultas y ancianas
deploran la escasez de lefia. Esto parece estar ligado a
nuevas formas de produccion y consumo: se produce
para poder comprar los bienes necesarios, ya no para
el autoconsumo.

Los jovenes participantes identificaron algunos
problemas ambientales que para los ancianos no eran
tan urgentes, como el problema de la basura, en donde
los primeros hicieron énfasis en soluciones técnicas,
organizativas y de educacion: reciclar, organizar al
pueblo, concientizar.

Las diferencias entre las generaciones se deben por
un lado al tiempo vivido de referencia, y por otro lado
a valores y estilos de vida divergentes, seguramente
en parte influenciadas por la modernidad, misma
que llega a través de la educacion escolar, los medios
de comunicacion, y por el contacto con personas de
afuera. Son los jovenes los que asumen estamodernidad
mas claramente en su forma de secularizacién,
descubrimientos cientificos, avances técnicos y
educacion, e interpretan los cambios ambientales bajo
esta logica.

Conclusion

El concepto de perspectivas ambientales puede ser
util para dar cuenta de los intereses diferenciados que
tienen hombres y mujeres, jovenes, adultos y ancianos,
y sus explicaciones y valoraciones de los cambios, ya
que las perspectivas ambientales recogen la accion/
percepcion de las personas y su interpretacion. Como
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mujeres y hombres tienen papeles bastante distintos
por su condicién de género, sus actividades son
diferentes y las interpretaciones resultantes de esas
también. Pero mas alld de la diferencia de género —
que es transversal a todas las demads diferencias— el
concepto permite ver otras variables importantes.
Las experiencias directas de personas provenientes
de diferentes lugares con condiciones ambientales
disimiles son igualmente desiguales, por ejemplo
si provienen de lugares urbanos versus rurales, de
comunidades con servicios e infraestructura versus de
poblados rodeados de bosques: las personas de cada
esfera se mueven dentro de ambientes que brindan
otras cosas. También el cambio vivido e interpretado
por ancianos, adultos y jovenes, difiere segin sus
conocimientos practicos, sus habilidades y la cultura
dentro de la cual estan inmersos.

Concluimos que el concepto es util para analizar
como personas de un mismo grupo cultural perciben
e interpretan su ambiente y los cambios que estan
ocurriendo en él, y entender por qué hay diferentes
visiones en un grupo supuestamente homogéneo.
Sin embargo, creemos poder concluir a partir del
trabajo empirico que no solamente las “vivencias
individuales” resultan de suma importancia en
la conformacion de las perspectivas ambientales,
sino también hay que tomar en cuenta las vivencias
colectivas de personas con caracteristicas parecidas,
por ejemplo hombres, mujeres, ancianos, adultos,
jovenes o personas de una determinada comunidad,
ya que cada grupo de estos comparte actividades,
roles o condiciones especificas.

A pesar de las diferencias encontradas en los
participantes, hay problemas comunes que todos y
todas identificaron y sobre los cuales hay que trabajar
conjuntamente. Estamos convencidos de que en el caso
de Zinacantan los obstaculos para enfrentar los cambios
ambientales no estan en las posiciones diferentes de las
personas, sino en las divisiones politicas, asi como en la
falta de iniciativas locales.
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Creemos que es necesario investigar mas acerca
de las divisiones comunitarias y como éstas pueden
afectar el ambiente biofisico natural, tema que se toca
aqui solamente de manera parcial. Las reflexiones
sobre divisiones comunitarias se reducen muchas
veces a cuestiones de partidos politicos y de religiones,
y se enfatiza la violencia que han desatado, tema
que ciertamente es muy impactante y es importante
denunciar. Es tiempo de enfocar el efecto que tienen
estas divisiones en el manejo y la proteccion de recursos
naturales.

Para futuras investigaciones vemos también la
necesidad de indagar mas sobre las diferencias entre
generaciones. Teniendo los y las jovenes visiones a
menudo diferentes que los adultos y ancianos, seria
sumamente importante entender a qué se deben
estas diferencias, como es que los jovenes se imaginan
un manejo sustentable de los recursos naturales
y cual podria ser el puente con las experiencias y
conocimientos que sus padres/madres y abuelas/abuelos
tienen.

Los cambios ambientales detectados en este estudio,
como la deforestacion, escasez y contaminacion del
agua, los problemas con los agroquimicos y problemas
relacionados con el cambio en el consumo y los
desechos, son comunes en muchas partes del mundo, en
lugares muy lejanos entre si. Sin embargo, hay acciones
concretas que se pueden llevar a cabo en cada lugar
para contrarrestar estos cambios, algunos de los que
ya emprenden las sefioras pertenecientes a Mujeres
Sembrando la Vida, como reforestacion, uso de estufas
ahorradoras de lenia, construccion de letrinas secas, y
muchos otros que hay que iniciar no solamente en este
grupo.

Esperamos que este trabajo sea util para la reflexion
y toma de accion de los propios sujetos, para la
intervencion de organizaciones sociales y civiles, y tal
vez hasta para el disefio de politicas publicas en cuanto
a equidad, desarrollo y conservacion de los recursos
naturales. Las propios habitantes de Zinacantan son los
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agentes de cambio indicados, son ellos y ellas quienes
pueden y deben hacer las reivindicaciones necesarias, y
son quienes pueden cambiar las acciones, tanto propias
como las de sus gobiernos.
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Figura 1: Ubicacion de los lugares de estudio sobre perspectivas ambientales en Zinacantan, Chiapas
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Cuadro 1: Diferencias y similitudes entre los lugares de estudio:
numero de habitantes y viviendas, infraestructura y condiciones ambientales
ZINACANTAN,
CABECERA NACHIG JECH CH’ENTIK ELAMBO BAJO
MUNICIPAL
Urbano/rural Semiurbano Semiurbano Rural Rural
No. de habitantes 3,876 3,260 892 629
No. de viviendas habitadas 817 607 155 140
Conexion carretera/terraceria | Carretera Carretera Carretera Terraceria,
panamericana panamericana recientemente
parcialmente pa-
vimentada
Actividad econémica principal | Floricultura, Agricultura, Agricultura, Agricultura,
Artesania, Floricultura, Artesania, Artesania,
Servicios, Artesania, Construccion, Construccion
Construccion Comercio, servicios
otros Servicios
Agua Entubada Entubada y de pipa De pozo Entubada y de

pipa

Aguas negras

Hay drenaje

No drenaje,
pero algunas casas
con fosas sépticas

No hay drenaje

No hay drenaje

Bosque Vegetacion Vegetacion Vegetacion Algo de bosque
secundaria, secundaria secundaria de pino encino
bosques de coniferas

Lena Escasa Muy escasa Escasa Disponible

Contaminacion por basura Fuerte, Fuerte, Fuerte, Moderado,
pero hay servicio de | pero hay servicio de | no hay servicio de | no hay servicio
recoleccion recoleccion recoleccion de recoleccion

Fuente: INEGI, 2010 para los datos sobre namero de habitantes y viviendas. Los demas datos provienen del trabajo de campo.
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Cuadro 2: Participantes en entrevistas por localidad, sexo y edad
No. DE MUJERES No. DE HOMBRES
LOCALIDAD ENTREVISTADAS EDADES ENTREVISTADOS EDADES
Elambo 3 24,47, 64 3 28,48, 67
Nachig 1 55 1 43
Jech ch’entik 1 33 1 48
Zinacantan 4 19, 40, 44, 74 2 23,25
Fuente: Elaboracion propia de los autores.
Cuadro 3: Participantes en talleres por localidad, descripcion del grupo, sexo y grupos de edad
LUGAR DONDE SE 2 No. DE No. DE
LLEVO A CABO EL D;::f ::3;%" MUJERES HOMBRES EDAD PARTI (I;JI‘I:ANTES
TALLER PARTICIPANTES | PARTICIPANTES
Zinacantan Estudiantes Prepa 4 2 Jévenes 6
(17-19 anos)
Zinacantan Estudiantes Prepa 3 9 Jovenes 12
(16-19 anos)
Elambo Socias de MSV* y hom- 15 3 Mixto 18
bres familiares (15-60 anos)
Nachig Socias de MSV* 12 Mixto 12
(20-50 anos)
Nachig Socias de MSV* 19 Mixto 19
(18-70 anos)
San Cristébal Lideresas de MSV* 11 Mixto, 11
mas jovenes
Zinacantan Socias de MSV* 7 Mixto 7
(14-50 anos)
San Cristébal Lideresas y socias de 14 Mixto 14
MSV* (15-70 anos)
Jech ch’entik Socias de MSV* 18 Mixto 18
(12-66 anos)
Total 103 14 117

*MSV significa “Mujeres Sembrando la Vida”, grupo de mujeres que se organizan, entre otros temas, alrededor del microcrédito.
Fuente: Elaboracion propia de los autores.
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Cuadro 4: Cambios ambientales principales identificados por los participantes en entrevistas y talleres en cuatro
comunidades de Zinacantan, Chiapas, 2009

PROBLEMAS O CONFLICTOS

Cambio productivo en la milpa; cambio de la milpa hacia la floricultura bajo invernadero. Consecuencias de floricultura:
tala de arboles, escasez de agua, pérdida de autosuficiencia alimentaria, contaminacién por agroquimicos.

Pérdida de fertilidad de suelos para milpa y problemas relacionados con agroquimicos: menos cosecha de maiz, milpa
acostumbrada a fertilizantes, dependencia de agroquimicos caros.

Cambio climatico: menos lluvia y menos seguido, frio y calor mas intensos, méas sequias.

Escasez y contaminacion del agua en manantiales, arroyos y rios. Conflictos por el recurso agua. Falta o escasez del
agua entubada.

Deforestacion, disminucion y fragmentacion de bosques. Consecuencias: menos agua, menos lluvia, menos plantas y
hongos silvestres, menos animales silvestres, menos lena.

Mas dependencia de alimentos comprados. Alimentacion menos saludable. Pérdida de alimentos derivados de la mil-
pa, disminucion de animales domésticos.

Contaminacion por basura: trae enfermedades, contaminacion visual, contaminacion de cuerpos de agua.

VENTAJAS O CAMBIOS POSITIVOS

Agua entubada o en pipa en algunas comunidades, ya no hay que ir a cargarla.

Servicio de recoleccion de basura en dos comunidades: menos basura regada.

Tiendas en las comunidades alejadas: disponibilidad de bienes de consumo.

Pavimentacion de calles, construccion de carreteras, caminos: menos lodo, comunidades lejanas mas accesibles, mas
cercania relativa del pueblo (Zinacantan) y de San Cristobal.

Casas de block y cemento percibidas como mas cémodas y duraderas.

Fuente: Elaboracion propia de los autores.

Cuadro 5: Cambios ambientales principales identificados en cuatro comunidades de Zinacantan, Chiapas, 2009

COMUNIDAD CAMBIOS AMBIENTALES PRINCIPALES IDENTIFICADOS:
Zinacantan Cambio hacia floricultura, deterioro del bosque, deterioro de la alimentacion.
Nachig Deterioro de la alimentacién y escasez y conflictos por el agua.
Jech ch’entik Contaminacion, escasez y conflictos por el agua, Contaminacion por basura y deterioro del bosque

(especialmente falta de lena).

Elambo Bajo Contaminacion por basura y problemas con la milpa (especialmente pérdida de fertilidad).

Fuente: Elaboracion propia de los autores.
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