¥y ¥ ¥y

Revista Colombiana de Psiquiatria
oyl ISSN: 0034-7450
revista@psiquiatria.org.co

Asociacion Colombiana de Psiquiatria
Colombia

o Coumtana
Faigueallie

Gomez-Restrepo, Carlos; de Santacruz, Cecilia
La Encuesta Nacional de Salud Mental-ENSM 2015
Revista Colombiana de Psiquiatria, vol. 45, nim. 1, diciembre, 2016, p. 1
Asociacion Colombiana de Psiquiatria
Bogotd, D.C., Colombia

Disponible en: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=80650839001

Como citar el articulo

Numero completo Sistema de Informacion Cientifica

Mas informacion del articulo Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal
Pagina de la revista en redalyc.org Proyecto académico sin fines de lucro, desarrollado bajo la iniciativa de acceso abierto


http://www.redalyc.org/revista.oa?id=806
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=806
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=80650839001
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=80650839001
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=806&numero=50839
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=80650839001
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=806
http://www.redalyc.org

REV COLOMB PSIQUIAT.2016;45(S1):1

F3%) J) ASOCIACION COLOMBIANA DE
PS IQUIAT RIA

EVISTA COLOMBIANA DE
IQUIATR lA

PREVISTA COLOMBIANA QE sz s ([N
TREINTRIA

www.elsevier.es/rcp

Editorial

La Encuesta Nacional de Salud Mental-ENSM 2015

@ CrossMark

National Mental Health Survey- NMHST 2015

La Encuesta Nacional de Salud Mental-ENSM 2015, apoyada
por el Ministerio de Salud y Proteccién Social y Colciencias,
realizada por la Pontificia Universidad Javeriana en alianza
con Datos, Procesos y Tecnologia - SAS, es la cuarta de este
tipo en Colombia. Entrevisté a 15.531 personas con el obje-
tivo de: Brindar informacién actualizada acerca de la salud mental,
los problemas, trastornos mentales, la accesibilidad a los servicios y
medicamentos, de la poblacién colombiana rural y urbana mayor de 7
afios, privilegiando su comprensioén desde los determinantes sociales
y la equidad.

La intencién de actualizar, considerada en el objetivo,
reflere también a la necesidad de situar el estudio histéri-
camente y contextualizarlo, determinando sus posibilidades
o limitaciones para responder a las exigencias actuales de
informacién, dado que los cambios vividos en el pais, particu-
larmente en la ultima década, en lo tocante a las orientaciones
politicas y normativas, los aportes conceptuales y los procesos
sociales, culturales y politicos, han reconfigurado de manera
significativa el campo de la salud mental.

Lo anterior supuso una estructuracién original de la ENSM
2015, en cuanto a:

e Elaboracién de un componente especifico de salud mental
contemplandola ética enlas relaciones y la cognicién social.

e Extension de la edad tope de la muestra para incluir a ninos
(7 a 11 anos) y personas adultas mayores de 65 anos.

¢ Identificacién en todos los grupos de edad de problemas del
comportamiento y en las actividades de la vida diaria.

o Seleccién de algunas patologias mentales a indagar segin
prevalencia y caracteristicas relevantes.

e Comorbilidad de trastornos fisicos y mentales.

e Datos acerca de acceso, uso de medicamentos psiquiatricos,
otras intervenciones en el sector salud y recursos sociales y
comunitarios.

e Medicién de los estados de salud y su valoracién por los
participantes en el estudio.

Asi mismo, condujo a orientar la indagacién en torno a
6 grandes temas: aspectos sociodemograficos (incluyendo el
Indice de Pobreza Multidimensional - IPM); salud mental; pro-
blemas; servicios de salud y medicamentos; valoracién de los
estados de salud, abordados desde los enfoques de derechos,
diferencial y de determinantes sociales.

Los 15 articulos que se presentan en este nimero exponen
parte de los resultados de la ENSM 2015 y pensamos serviran
para profundizar en aspectos prioritarios de la salud mental
en nuestro pais.

Carlos Gémez-Restrepo
Director ENSM-2015

Y Cecilia de Santacruz-Subdirectora cientifica ENSM-2015
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