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Ferramenta para retirada, deslocamento
e recolocacao de “"tampas de bueiro
(boca-de-lobo) retangular padrao”,
da Prefeitura do Municipio de Sao Paulo

Willian Carlos de Souza, Aparecida Hatanaka, Sérgio Ricardo Lourengo

Uninove, Departamento de Ciéncias Exatas. Sio Paulo — SP [Brasil]
williansouza@yahoo.com

A atividade de manutencdo e limpeza urbana
de vias publicas apresenta riscos ergonomicos
a saude do trabalhador. Visando a melhoria
nas condi¢des de trabalho e do desempenho
na atividade, este trabalho propde o projeto
de um equipamento auxiliar na retirada, no
deslocamento e na recolocagdo das tampas dos
bueiros.

A atividade de limpeza de bocas-de-lobo esta
ligada ao servico de limpeza urbana e faz parte
do sistema de drenagem urbana. E um trabalho
de grande importancia, pois, na época de maior
incidéncia de chuva em Sao Paulo (SP), a limpeza
e o pleno funcionamento do sistema de drenagem
urbana sdo essenciais para o rdpido escoamen-
to das dguas pluviais, evitando alagamentos nas
ruas. A limpeza das bocas-de-lobo é realizada de
duas maneiras: uma automatizada, com o uso de
caminhdes e bombas de vacuo, para succdo do
material depositado na boca-de-lobo, e outra de
forma manual. Como nem sempre € possivel fazer
a limpeza com o uso dos caminhdes, pois estes
limpam apenas materiais liquidos ou pastosos,
a limpeza manual é responsavel pela retirada de
materiais s0lidos que chegam até a boca-de-lobo.

A atividade de limpeza manual das bocas-de-
lobo é uma tarefa simples, porém induz o traba-
lhador a riscos ergondmicos, decorrentes da ma

postura e do excesso de carga na coluna vertebral,
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e a acidentes de trabalho. Preservar a saude do tra-
balhador e melhorar as condicoes das atividades
laborais sdo os objetivos da Engenharia de Segu-
ranca do Trabalho.

A Norma Regulamentadora 17 (MINISTE-
RIO DO TRABALHO E EMPREGO, 2002), que
trata de ergonomia, ndo estabelece a massa maxi-
ma que o trabalhador pode transportar sem auxi-
lio de equipamento.

Nos Estados Unidos, o National Institute
for Ocupational Safety and Health (Niosh) es-
tabeleceu, em 23 quilogramas (kg), a massa que
mais de 90% dos homens e mais de 75% das mu-
lheres podem levantar sem apresentar problemas
na coluna.

No Brasil, existe o Projeto de lei 5746
(BRASIL, 2005), que tramita no Senado Federal e
que limita a 30 quilogramas a massa maxima que
um trabalhador podera carregar individualmente
em servigos bracais.

A tampa de concreto usada nas bocas-de-lobo
de Sio Paulo tem as dimensdes-padrdo de 1,20 x
0,7 x 0,07 metros e possui massa de, aproximada-
mente, 155 quilogramas (Fotografia 1).

Apbs a analise da literatura, observou-se o
método de trabalho de uma equipe de limpeza ma-
nual de boca-de-lobo em S3o Paulo (Fotografia 2).

Elaborou-se, entio, uma tabela antropomé-

trica, que serviu de base para o desenvolvimento
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Fotografia 1: Tampa de concreto

Fonte: Os autores.

Fotografia 2: Método manual de trabalho da
equipe de limpeza

Fonte: Os autores.

de uma ferramenta que auxiliasse na retirada, no
deslocamento e na recolocagdo da tampa da boca-
de-lobo, e montou-se um modelo reduzido da fer-

ramenta (Fotografia 3).

Fotografia 3: Modelo reduzido da ferramenta

Fonte: Os autores.

Uma vez implantada a ferramenta para reti-
rar, deslocar e recolocar a tampa de bueiro, sera
reduzido o esforco fisico dos trabalhadores na ati-
vidade de limpeza de bocas-de-lobo.

Com o uso dessa ferramenta, serd necessa-
rio apenas um trabalhador para realizar esse ser-
vigo, de maneira segura, sem carregar excesso de
carga.

Dessa maneira, evitam-se ainda acidentes que
venham a ocorrer durante a operagdo de limpeza

de bocas-de-lobo.
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