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De Edith Seligmann-Silva. São Paulo: Cortez, 
2011. 622p. ISBN: 978-85-249-1756-1. 
 
À luz de uma discussão multidisciplinar sobre 
saúde mental no trabalho, a autora apresenta 
as transformações no controle laboral e suas 
implicações psicossociais para as pessoas 
dentro e fora das organizações. Aborda 
também as resistências e as formas de 
sofrimento dos trabalhadores, assim como as 
dimensões da precarização da saúde mental e 
das atuais expressões clínicas de violência 
sociolaboral. É uma obra dedicada ao 
contexto brasileiro, voltada para 
pesquisadores das áreas de estudo 
organizacional e de gestão de pessoas, bem 
como para gestores de organizações públicas e 
privadas. 
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