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FORO 

 
En el Nº 2 de Marzo de 2002 aparecio un articulo 
derl Dr. Jorge Alonso de Buenos Aires, Argentina), al 
respecto se ha recibido la siguiente respuesta: 
 
Dr. Jorge Rodriguez, La Habana, Cuba: He tenido el 
privilegio de leer su articulo publicado en BLACPMA 
de Marzo, el cual me parece fantastico. Concuerdo 
completamente con usted y creo que una de las 
soluciones para un mundo como el actual, donde 
millones de personas no tienen acceso pleno a 
todas las ventajas de la medicina moderna, son los 
fitofarmacos. A diferencia del refere soy un poco 
más optimistas y creo que en muchos paises las 
autoridades sanitarias se han dado cuenta de las 
ventajas que traen los fitofarmacos como ocurre en 
muchos paises asiaticos. Creo que tambien, los 
empresarios farmaceuticos y la comunidad medica 
debe comenzar a aunar esfuerzos para llevar a 
cabo el desarrollo de estos productos, que cunado 
se les realiza los ensayos preclinicos y clinicos 
correspondientes tienen la misma seguridad y 
eficacia y en algunos casos mas, que los productos 
sintéticos. 
 
Dr. Jorge Alonso, Buenos Aires, Argentina: Me 
parece muy bien lo de la carta de Cuba. Quizás la 
nota abra algún foro de discusión sobre el tema, que 
estimo será muy constructivo para conocer la 

opinión de todos los que leemos el Boletín. Conozco 
al Dr. Rodríguez quien me merece el mayor de los 
respetos, como investigador y persona. Con él 
estuve en Antigua en ocasión de las reuniones del 
CYTED, y en Cuba, cuando fui invitado a dictar un 
curso por el CIDEM. Cuba es uno de los pocos 
países de América que entienden perfectamente la 
problemática sanitaria y saben valorar sus propios 
recursos a efectos de paliar los problemas que 
aquejan la isla. Sus excelentes indicadores 
sanitarios y resultados epidemiológicos son una 
prueba de ello 

***** 
Dr. Banjamin Castañeda6, Lima, Perú: 
He leído con mucho agrado el último Boletín, 
felicitaciones. Me interesó el artículo de Jorge Rubén 
Alonso, donde revisa la gran riqueza que tienen 
nuestros países, en relación a biodiversidad. He 
notado algunas cosas que no son ciertas, como por 
ejemplo aquello de que la d-tubocurarina es un 
potente anestésico. La tubocurarina (extraída del 
curare) es un relajante muscular, que anteriormente 
fue muy útil durante la anestesia general, pero que 
en la actualidad ha sido reemplazado por otros 
fármacos con mayores ventajas 
 
Respuesta del Dr. Jorge Alonso: Estimado 
Benjamín: Muchas gracias por sus comentarios 
hacia mi nota. Respecto a la d-tubocurarina, 
efectivamente es un bloqueante neuromuscular 
empleado como preanestésico, aunque hoy en día 
se emplean a partir de ella otros derivados 
semisintéticos más modernos como la 
dimetiltubocurarina o metocurina, entre otros. La 
idea respecto a la mención del curare en la nota era 
expresar su aporte al área de la ANESTESIOLOGIA, 
lo cual como bien dice Ud. haya sido mal expresado. 
En el resto de la nota, espero haya compartido el 
espíritu que me guió al hacerla, en haras de 
reinvindicar nuestra flora autóctona. Le envío un 
muy cordial saludo. 
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6 Director del Instituto de Investigaciones de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de San 
Martín de Porres, Lima, Perú. 


