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Josué de Castro e a agricultura de
sustentacao em Geografia da fome

SIRLANDIA SCHAPPO'

Resumo

Neste artigo, destacam-se as andlises de Josué de Castro sobre a agricultura
de sustentacao presentes em um de seus principais livros: Geografia da Fome
(1946), articulando-as ao contexto histdrico e intelectual da época. O autor con-
cebe o termo agricultura de sustentagdo ao se referir aos cultivos de sustento,
especialmente aqueles existentes nos quilombos e no Sertdo, que possibilitam
a ampliagao das possibilidades alimentares de uma regiao e que resultam dire-
tamente no atendimento das necessidades da populacdo. As influéncias para o
desvendamento da importancia da agricultura de sustentagdo no pensamento de
Josué de Castro advém tanto da sua trajetéria de vida, das influéncias tedricas,
bem como do contexto, dos espagos e grupos nos quais o autor circulou. Desta-
cam-se aspectos considerados primordiais na consolidagao de seu projeto politico
ancorado no combate a fome por meio do incentivo a agricultura de sustentagao
e do combate ao latifindio e a monocultura como seus pilares essenciais.

Palavras-chave: Josué de Castro. Agricultura de sustentagao. Geografia da fome.

" Universidade de Santa Catarina (UFSC), Florian6polis, Santa Catarina, Brasil.
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Josué de Castro and subsistence agriculture in The geography
of hunger’

Abstract

This article focuses on Josué de Castro’s analysis about subsistence agricul-
ture as presented in one of his main works: The Geography of Hunger (1946).
Castro’s work is reviewed against the historical and intellectual context of the time
it was produced. The author conceives the term ‘subsistence agriculture’ referring
to self-sufficiency farming, especially that practiced in quilombos and Sertao, whi-
ch enables the expansion of the food possibilities of a region and allows meeting
the population needs. The relevance of subsistence agriculture in the thought of
Josué de Castro is derived from his personal trajectory, theoretical influences, as
well as the context of groups and spaces frequented by the author. Emphasis is
given to the aspects considered crucial for the consolidation of his political project
grounded in fighting hunger by encouraging subsistence agriculture and suppor-
ting the fight against landlordism and monoculture.

Keywords: Josué de Castro. Subsistence agriculture. The Geography of hunger.

1 Um convite a leitura de Ceografia da Fome

livro Geografia da Fome, publicado pela primeira vez
em 19462, expressa no pensamento de Josué a transigao
dos estudos regionais para os de ambito nacional, bem
como a consagragao do autor enquanto um intérpre-

te da realidade do Brasil. A repercussao dessa obra no

' As principais reflexdes contidas nesse artigo foram desenvolvidas em minha tese de doutorado
(especialmente no capitulo 4) apresentada ao Programa de P6s-Graduacdo em Sociologia do Insti-
tuto de Filosofia e Ciéncias Humanas da Universidade Estadual de Campinas - Unicamp, em 2008.
2Em 1945, Josué publica na revista mexicana America Indigena, vol. 5, n. 3, um artigo que con-
grega uma espécie de sintese do livro Geografia da fome, publicado no Brasil em 1946. Nele
0 autor antecipa muitas questoes abordadas posteriormente em um de seus principais livros.
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pensamento social brasileiro encontra-se em parte refletida no imenso
nimero de criticos que sobre ela se debrucaram na época, como Raquel
de Queiroz, Sérgio Milliet, Olivio Montenegro, Luis da Camara Cascudo,
Nelson Werneck Sodré, entre outros.?

Em Ceografia da Fome Josué de Castro aprimora sua discussao sobre
agricultura de sustentacdo e enfatiza a necessidade de um plano de politica
alimentar, destacando um conjunto de medidas de carater urgente que visa-
vam reformular a economia agrdria do pafs, entre elas o combate ao latifiindio
e a monocultura e o incentivo a “poli-agricultura”. Suas ideias encontravam-
se inseridas nas discussoes daquela época que visavam uma solugao para a
problematica da alimentagdo, agravada com o processo de urbanizagdo. O
periodo é marcado por um clima de preocupagao politica frente a amplitude
e ao aprofundamento da crise alimentar que o pais enfrentava.

Josué de Castro concebe o termo agricultura de sustentacao ao se
referir aos cultivos de sustento que possibilitam a ampliagdo das possibi-
lidades alimentares de uma regido e que resultam diretamente no aten-
dimento das necessidades da populacao. Nessa agricultura encontram-se
presentes relagdes de cooperagao, policultivos, praticas sustentaveis em
termos econdmicos, sociais, ambientais e culturais. Para a realizacdo desta
analise Josué baseia-se nos histéricos cultivos tradicionais, especialmente
dos quilombolas e sertanejos, revelando a importancia da agricultura de
sustentacao no combate a fome.

A partir das constantes referéncias de Josué a esse tipo de agricul-
tura ele constréi, a partir delas, um projeto politico de incentivo a esses
cultivos. E a partir desse intuito que ele propde, na década de 1950,
um projeto de reforma agrdria, visando a ampliagdo das possibilidades

* A partir da segunda edigao, o autor inclui como apéndice A contribuicao da critica brasileira,
contendo as principais sugestoes dos diversos criticos que contribuiram para a elaboragao dos
volumes seguintes.
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alimentares. O pensamento de Josué de Castro, na primeira edicdo de
Geografia da fome (1946), nao esboga ainda um nitido projeto de re-
forma agraria objetivando uma ampla distribuicdo de terras, como em
edigdes posteriores do livro. No entanto, pretende-se analisar neste artigo
0 quanto sdo incisivas suas afirmativas sobre a necessidade de um plano
de politica alimentar que tem, entre suas metas, o combate ao latiféndio
improdutivo e @ monocultura e o incentivo a agricultura de sustentacao.
Sua proposta politica enfatiza a necessidade de transformar o campo bra-
sileiro de modo a assegurar o combate a fome com incentivo a produgao
de alimentos, compreendendo como prioridade desse processo o atendi-
mento das necessidades humanas.

Compreende-se que as sugestoes de Antonio Candido, no que se
refere a andlise de uma obra, sdo fundamentais para a compreensao des-
ta enquanto produto tanto da iniciativa individual quanto de condigoes
sociais, e nao como alternativas mutuamente exclusivas. (Candido, 1973;
1968). Nesse sentido, busca-se analisar as ideias de Josué de Castro como
fruto tanto das mais diversas discussoes, fatos e relagdes estabelecidas e
vividas pelo autor, quanto do que ela tem de especifico, revelando-se
nao apenas como a conformagao de tendéncias e influéncias, mas tendo
ela mesma uma especificidade. Esta é revelada, especificamente aqui,
nas analises do autor sobre a importancia da agricultura de sustentagao
na formagao sécio-histérica do pais e sua imprescindivel contribuicdo no
combate a fome, analise esta refletida em suas proposigdes politicas de
reforma agraria e de incentivos a essa agricultura.

O pensamento e a trajetéria intelectual de Josué de Castro (1908-
1973), especialmente a partir da década de 1930, expressam suas con-
tribuicdes para a superacdo das concepgdes naturalizadoras em relagao
ao fendmeno da fome. Mesclando ficgao e realidade, Josué revelou parte
significativa de sua propria vida no seu romance Homens e caranguejos
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(1967). No inicio do romance, Josué afirma que a temdtica do livro é a
histéria da descoberta da fome nos seus anos de infancia, nos alagados da
cidade do Recife, onde o autor conviveu com os afogados naquele mar de
miséria, habitantes dos mangues do Capibaribe.

Foi com estas sombrias imagens dos mangues e da lama
que comecei a criar o mundo da minha infancia. Nada eu
via que ndo me provocasse a sensagdo de uma verdadeira
descoberta. Foi assim que eu vi e senti formigar dentro de
mim a terrivel descoberta da fome (Castro, 2003, p. 4).

O livro Homens e caranguejos descreve a paisagem dos mangues,
caranguejos e mocambos na infancia de um menino na cidade do Recife.
O romance desvenda ainda, através de papos e causos relembrados e
contados por amigos e familiares, questdes que para Josué eram essen-
ciais para a manutengao da fome: um processo de modernizacao mal
conduzido e a permanéncia do latifindio e da monocultura. As desigual-
dades sociais sao expressas na imagem de uma cidade que se moderniza-
va e se dividia ao mesmo tempo. Nela, perpetuava-se o contraste entre o
lado dos ricos e o lado dos pobres. Neste (ltimo, os mangues e alagados
eram tomados por mocambos construidos por uma populagao que sé ali
encontra a terra da promissao o paraiso dos caranguejos.

O romance Homens e caranguejos, além de ser um relato autobio-
grafico, especialmente sobre a infancia de Josué, pode também ser consi-
derado parte significativa de Ceografia da fome contada de forma literaria.
No romance constam as dificuldades de subsisténcia das populagdes do
Sertdo e da Amazonia ao conviverem com o monopdlio e com a mono-
cultura, uma realidade expressa em um ambiente urbano que também
oprime as populagbes migrantes frente as desigualdades sociais oriundas
de uma modernizagdo perversa.

Apbs formar-se em medicina (1929), Josué morou em Recife até
1935, este periodo correspondeu ao contexto intelectual de emergéncia
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dos escritores da chamada literatura social nordestina. O acervo de Josué
revela as fecundas amizades e trocas de ideias e de opinides com esses
escritores. Pode-se destacar os artigos de Josué sobre o romance social nor-
destino, o prefacio ao livro de José Américo de Almeida, A Parayba e seus
problemas, a critica ao livro Moleque Ricardo de José Lins do Rego, as cor-
respondéncias recebidas e emitidas com Jorge Amado, a critica de Raquel
de Queiroz ao livro Geografia da Fome, entre outras referéncias. As aproxi-
magoes de Josué com os romancistas sociais nordestinos, chamados de Ce-
racdo de 30, contribuiram para que o autor aprimorasse o desvendamento
das desigualdades sociais, a problemética do latifindio e da monocultura e
o processo perverso de modernizagdo para os trabalhadores no meio rural
e urbano. Observam-se, assim, as incidéncias em seu pensamento de ideais
dos modernistas, especialmente da fase que predomina o projeto ideoldgi-
co*, destacando-se os intelectuais e romancistas sociais nordestinos.

No inicio da década de 1930, a experiéncia de Josué em uma clini-
ca, onde atendia clientes ricos e obesos, passou a chocar com a experién-
cia que teve em 1932 em uma fébrica onde operarios pobres recebiam
salarios insuficientes para suprir as necessidades alimentares. Foi demitido
ao tentar provar que as doengas por que passavam os empregados da
fabrica eram oriundas dos baixos salarios. O trabalho na fabrica deixou
o médico recém-formado angustiado frente ao tratamento paliativo dos
doentes exigido pelo diretor da mesma. Este acusava seus empregados
de preguigosos por ndo apresentarem uma doenga definida. A partir daf,
Josué enriqueceu sua percepgao de que o fendmeno da fome nao é ape-

* Lafetd (2000) analisa as duas fases que compdem o Modernismo no Brasil. Na primeira
(1922-1930) predomina o projeto estético, ligado as modificagdes na linguagem (renovacao
dos meios, ruptura da linguagem tradicional). Na segunda (1930-1945) predomina o projeto
ideolégico (consciéncia do pais, desejo e busca de uma expressao artistica nacional, carater
de classe de suas atitudes e produgdes, funcao da literatura, papel do escritor, ligagoes da
ideologia com a arte).
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nas biolégico, mas também social e econdmico. Sua experiéncia como
médico nesta fabrica é retratada em um de seus contos escritos na década
de 1930, Assisténcia Social, através do personagem Dr. Félix. Esta nova
compreensdo sobre a fome é demonstrada em uma pesquisa realizada
em 1932, que desvenda as condicbes de vida das classes operarias em
Pernambuco, trabalho desenvolvido através do Departamento de Satde
do Estado, posteriormente publicado em forma de ensaio, As condi¢ées
de vida das classes operdrias do Recife.

Nesse periodo, Josué de Castro, ao lado de outras personalidades,
como Nelson Chaves e Gilberto Freyre contribuiu para a emergéncia do
campo da Nutricdo em Pernambuco. (Vasconcelos, 2001). Os autores
compartilhavam de uma matriz ideolégica que visava a construgao da
nacionalidade. Eles pretendiam desfazer os mitos em torno dos precon-
ceitos raciais e climaticos, como na célebre frase de Castro de que “o mal
do povo brasileiro ndo é de raga e sim de fome”. Porém, apesar das se-
melhancas, os autores apresentavam também fortes divergéncias. Apesar
dos trés autores identificarem-se por meio do quadro de miséria social do
Nordeste brasileiro como cenério por eles analisado, as ideias desses pen-
sadores apresentavam divergéncias, especialmente sobre as condigoes de
vida, alimentacdo e habitacdo nos tempos da Casa Grande.

Foi na década de 1930, antes mesmo de publicar Geografia da fome,
que Josué passou a destacar o sistema colonial baseado na monocultura
da cana-de-agtcar e no latifindio como causas principais da alimentagao
defeituosa. E, senhor de engenho ou mineiro, descuida o colonizador, por
completo, a sua alimentagdo, donde o rebaixamento do padrao alimentar
do Brasil. (Castro, 1937a, p. 127).

Neste contexto, o Brasil passava por um desordenado processo de
urbanizagao que aprofundava a crise alimentar. Na década de 1940, Jo-
sué passou a atuar, assim como diversos outros intelectuais, no governo
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de Getdlio Vargas. Primeiro, ele assumiu o cargo de diretor do Servico
de Alimentacao e de Previdéncia Social (SAPS). Entre as agdes do SAPS
destacam-se a criagdo de restaurantes populares, o fornecimento de ali-
mentos por alguns empregadores e a participacao na educagdo alimentar.
Josué foi também um dos fundadores e presidente Sociedade Brasileira
de Nutricdo por dois anos. Esta sociedade buscava colaborar com o Es-
tado na execugdo de politicas pablicas e promover estudos e pesquisas
que tratassem da alimentagdo como uma questao social. Varios paises da
América Latina o convidaram para colaborar com a elaboragdo de proje-
tos para a alimentagao.

Na década de 1940, em plena crise de abastecimento, quando a
questao alimentar passa a ter prioridade nas preocupagdes do governo
diante de uma economia desorganizada no perfodo da Il Guerra Mundial,
Josué assumiu a direcao do Servico Técnico de Alimentacio Nacional
(STAN) e do Instituto Técnico de Alimentagao. O STAN realizou pesquisas
e experimentos na drea de tecnologia alimentar e publicou, a partir de
1944, o peridédico Arquivos Brasileiros de Nutricdo. Em 1945, o STAN foi
substituido pela Comissao Nacional de Alimentagao (CNA) e esta também
passou a ser dirigida por Josué. Era um 6rgao do Conselho Federal de
Comércio Exterior que tratava de dar um cardter mais permanente as ati-
vidades iniciadas pelo STAN: educacao alimentar e assisténcia a industria
nacional de alimentos.®

No ano da publicagdo do seu principal livro, Josué participou da
fundacao e tornou-se o primeiro diretor do Instituto de Nutricao da Uni-
versidade do Brasil.® Em 1948, efetivou-se como professor da Faculdade
Nacional de Filosofia da Universidade do Brasil, através de concurso para

>Um importante trabalho que aborda as politicas de alimentagao neste periodo é o de Castro (1977).
6 Atual Instituto de Nutri¢do Josué de Castro, da Universidade Federal do Rio de Janeiro.
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a catedra de Ceografia Humana, defendendo a tese Fatores de localizagao
da cidade do Recife.

O contexto internacional também revela incidéncias sobre Geogra-
fia da Fome. Segundo Castro (1967, p. 19), Geografia da fome revela-se
como um documentério de uma era de calamidades,

[...] foi pensada e escrita sob a influéncia psicoldgica da pesa-
da atmosfera que o mundo vem respirando nos tltimos vinte
anos. Atmosfera abafada pela fumaceira das bombas e dos
canhoes, pela pressao das censuras politicas, pelos gritos de

terror e de revolta dos povos oprimidos e pelos gemidos dos
vencidos e aniquilados pela fome. (Castro, 1967, p. 19).

A guerra, a revolucao, a fome e a peste constituiam aquela era de
calamidades. Devemos confessar honestamente que nao nos foi possivel
fugir na elaboracao do nosso trabalho a tdo dominadora influéncia. (Cas-
tro, 1967, p. 19).

O objetivo do livro é analisar o fendbmeno da fome coletiva — da fome
atingindo endémica ou epidemicamente as grandes massas humanas.

O que tentaremos mostrar é que, mesmo quando se trata
da pressdo modeladora de fércas econémicas ou culturais,
elas se fazem sentir sébre o homem e s6bre o grupo huma-
no, em ultima andlise, através de um mecanismo bioldgico:
através da deficiéncia alimentar que a monocultura impée,
através da fome que o latifindio gera, e assim por diante.
(Castro, 1967, p. 20).

Ao buscar desvendar as causas da fome no pais, Josué relacionou-as em
Geografia da fome (1946) com as estruturas sociais e econdmicas do pais. O
autor instigava, ja na década de 1940, a necessidade de projetos direciona-
dos a problemética da alimentagao. Em seu plano de politica alimentar e agri-
cola, o aumento da producao de alimentos seria correlato aos investimentos
na “poli-agricultura” nas pequenas propriedades e ao combate ao latifindio
e a monocultura. Esta correlagdo compreende uma das maiores singularida-
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des da trajetéria intelectual do autor: o seu empenho em colocar a reforma
agrdria, o incentivo a agricultura de sustentagdo e a questdo alimentar como
prioridades indissociaveis da agenda politica da época.

2 A questao alimentar em Ceografia da Fome

Em uma minuciosa andlise das cinco dreas alimentares do Brasil Jo-
sué de Castro mapeia em Geografia da fome (1946) aspectos fundamen-
tais da realidade brasileira, revelando os diversos quadros de fome no
pais. Dessas dreas, trés sdo por ele consideradas nitidamente areas de
fome e é nelas que o autor prioriza sua andlise: a Area Amazonica, Area
do Norte Acgucareiro e a do Sertdo Nordestino. A construcdo do texto é
repleta de interconexdes entre os temas desenvolvidos por Josué e aque-
les presentes nos escritos e debates literarios e sociais da época.

Em Geografia da fome, Josué de Castro aprimora e condensa suas
ideias, anteriormente dispersas, sobre a inter-relagao entre fome e alguns
dos pilares do processo de colonizagdo como a monocultura e o latiftn-
dio, assim como destaca a importancia da agricultura de sustentacao na
ampliagao das possibilidades alimentares em diferentes regices. A agri-
cultura de sustentacdo desenvolvida especialmente nos quilombos e no
Sertdo do Nordeste apresenta-se na obra de Josué em oposicdo aos mo-
nocultivos praticados no Norte Agucareiro. O autor opde dois regimes
alimentares, destacando as deficiéncias alimentares desta dltima Regido.
A oposigdo entre esses espagos geograficos encontra-se expressa predo-
minantemente em dois modos de producao e de vida distintos: policultu-
ra x monocultura; trabalho familiar x trabalho assalariado; agricultura de
subsisténcia x agricultura mercantil; preservagao x degradacao ambiental;
fome epidémica x fome endémica.
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Antes de publicar Geografia da fome, no ano de 1945, Josué pu-

blica uma espécie de sintese desse livro, antecipando parte essencial de

suas ideias em um artigo publicado na Revista América Indigena. Nele, o

autor analisa que os recursos alimentares defeituosos no Brasil decorrem

de uma estrutura econdmico-social que sempre trabalhou num sentido

desfavoravel ao aproveitamento racional de nossas possibilidades geogra-

ficas. Apesar dos primeiros colonizadores trazerem a tradicao da policul-

tura e de um bom regime alimentar, estas tradigdes nao foram mantidas

em decorréncia do desenvolvimento da monocultura mercantil sob o ali-

cerce do latifandio.

Os colonizadores portuguéses preocupados pela ambigao
de enriquecer depressa, de fazerem-se donos da terra, do
seu ouro e de seus tesouros, em lugar de continuarem na
colénia a rotina do cultivo de plantas de sustentagdo que
lhe forneceriam recursos de uma alimentagao completa,
lancaram-se com furor, ou na monocultura do acdcar, ouro
branco, que exportado, lhe proporcionava lucros fabulosos,
ou na busca direta do ouro, oculto nos filées da terra. E
nestes misteres mercantis abandonaram por completo sua
tradicao de poliagricultura e rebaixaram, deste modo, o seu
padrao alimentar. (Castro, 1945, p.192).

Nesse artigo, Josué ja analisa a importancia da agricultura de sus-

tentacdo no combate a fome e os limites impostos para o seu desenvolvi-

mento decorrentes de um processo de colonizacdo. No ano seguinte, ao

publicar Geografia da fome, Josué reafirma essas ideias, destacando que

a policultura foi praticamente abandonada pelo furor da monocultura. As

rogas e as plantagoes de laranja, de manga, de fruta-pao foram abandona-

das a sua sorte ou apenas limitadas aos pequenos pomares em térno das

casas grandes dos engenhos, para regalo exclusivo da familia branca do
senhor. (Castro, 1946, p. 110).
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Josué de Castro contribui para as analises que emergiam frente a
uma das principais preocupagbes que moviam parte significativa dos
intelectuais: interpretar a realidade nacional, o passado e o presente, e
colaborar no projeto de construgdo de uma nagdo moderna. Ideias que
contribuiram para delinear o pensamento de Josué, expresso em agdes,
projetos e embates politicos que visavam o desenvolvimento da “agricul-
tura de sustentacdo” e posteriormente, para a sua efetivagao, a reforma
agraria como imperativo nacional. Destacam-se ainda as contribuigoes
daquele contexto no repudio, por parte do autor, a alguns estereétipos
em relacdo ao Nordeste, como o de regidao naturalmente problematica,
repercutindo posteriormente na atuagao politica de Josué em prol de uma
mudanga nas estruturas agrarias nordestinas.

Josué afirma ser a fome uma expressao de questées econdmicas e
sociais, entre elas, a estrutura agraria tradicional, oriunda do processo de
colonizagao. A pobreza e a miséria no pais foram agravadas, na acepgao
do autor, com o processo de urbanizagdo que nao modificou a alta con-
centragao de terra e de riquezas. Josué contribui, assim, para quebrar pre-
conceitos de raca e de clima em relacdo as causas da fome. A critica do
autor refere-se a um tipo de economia mercantil baseada na exportagao
de matérias-primas e produtos tropicais que contribuiu para a expansao
comercial da Europa e posteriormente dos Estados Unidos, e na importa-
cao de produtos acabados, comprados a precos bem superiores.

A fome seria assim conseqiéncia de uma economia cujo fim nao era
o homem e suas necessidades, mas a busca do lucro em ciclos sucessivos
de economia destrutiva. Diversos foram os ciclos histéricos que marcaram
a economia do pafs:

O do pau-brasil, o da cana-de-agticar, o da caga ao indio, o
da mineragao, o da ‘lavoura némade’ do café, o da extragcao
da borracha e, finalmente, o da industrializacao artificial ba-

seada no ficcionismo das barreiras alfandegarias e no regime
de inflagao (Castro, 1946, p. 292).



318 SOCIOLOGIAS

Sociologias, Porto Alegre, ano 16, n2 35, jan/abr 2014, p. 306-338

No contexto em que Josué publica Ceografia da fome emergiam,
no ambito do governo, propostas e ideias pertinentes a estratégia conser-
vadora de modernizagdo no campo, incutida tanto nos discursos quanto
nas praticas politicas que visavam tomar medidas corretivas para sanar
determinados problemas no setor agricola e evitar assim uma mudanca na
estrutura agraria.” Mudar, inovar no plano técnico, instrumental e cientifi-
co sem que as bases da estrutura agréria fossem abaladas, conservando-se
0 que para Josué representava um dos maiores empecilhos no combate
a fome no pars.

A ideia de mudar o pais com o intuito de se construir uma nagao
moderna acentuou-se a partir da década de 1930, sob a perspectiva de
que a Revolugdo possibilitaria ao pais “entrar no ritmo da historia”. A
partir daf, surgiram as principais interpretaces do Brasil moderno: o ca-
pitalismo nacional, a industrializacdo, o planejamento governamental,
a reforma do sistema de ensino, a reforma agraria, a institucionalizagao
de garantias democraticas, a superacdo da preguica pelo trabalho entre
outras. (lanni, 2004, p. 32). Porém, a mudanga pretendida por determi-
nados atores nem sempre almejou um aperfeicoamento das condigoes
sociais, econdmicas e politicas. A mudanga pode representar uma das
maximas do pensamento conservador: “mudar para permanecer como
estd”. Octavio lanni ao se referir as ideias de Brasil moderno assinala que
apesar desta proposicdo estar presente nos escritos de varios autores,

[...] ndo se trata de imaginar que todos pretendem o futuro,
ou o presente aperfeicoado. Sdo mdltiplas e contraditdrias
as interpretagées e diretrizes de uns e outros. Trata-se de um
amplo leque, no qual se encontra inclusive os que preferem

7Em 1947, é langado por iniciativa do governo, em especial do Ministério da Agricultura e
de seu Ministro Daniel de Carvalho, o projeto de Reforma Agraria. Este projeto apresenta-se
de forma a amenizar a radicalidade em torno distribuicdo de terras propostas trés meses antes
no projeto pioneiro de Nestor Duarte, o qual abre a discussao sobre o tema no Congresso.
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corrigir o presente pelos pardmetros passados, preconizan-
do a modernizagao conservadora. (lanni, 2004, p. 30).

A ideia de mudar para permanecer como estd parece ter predomi-
nado, ja nas décadas de 1930 e 1940, no que se refere a fundamentagao
ideolodgica das agoes politicas em torno da modernizagdo agricola. Mudar,
inovar no plano técnico, instrumental e cientifico sem que as bases da
estrutura agraria fossem abaladas. A estratégia conservadora de “progres-
so” incutida tanto nos discursos quanto nas praticas politicas visava tomar
medidas corretivas para sanar determinados problemas no setor agricola
e evitar assim uma mudanga na estrutura agraria.

As proposigoes de Josué de Castro encontravam-se inseridas nas dis-
cussoes daquela época que visavam uma solucao para a problematica da
alimentagao, agravada com o processo de urbanizagdo. O periodo é mar-
cado por um clima de preocupagao politica frente a amplitude e ao apro-
fundamento da crise alimentar que o pais enfrentava. Josué realiza severas
criticas ao processo de industrializacdo e aponta para a necessidade de se
buscar um desenvolvimento equilibrado entre industria e agricultura.

Quando Josué ressalta o abandono das atividades agricolas, refere-
se aos incentivos a uma politica de industrializagdo sem o correlato au-
mento na producao de alimentos. Através de dados estatisticos demonstra
que naqueles Gltimos quinze anos houvera um aumento de apenas 25%
na produgao de alimentos e, por outro lado, um aumento de cerca de
400% na producao de matérias-primas para a industria. Tal fato teria con-
tribuido para o agravamento da situagdo alimentar no pais. Josué ressalta
a importancia de se incrementar a producao por meio da ampliagao das
possibilidades para o desenvolvimento da agricultura intensiva de subsis-
téncia® que seria, segundo o autor, capaz de matar a fome do povo. (Cas-

8Quando o autor se referia a agricultura intensiva de subsisténcia, opunha-a a agricultura ex-
tensiva, ao monocultivo de alguns produtos para exportagao.
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tro, 1946). Para agir

sobre a alarmante situacdo que o pafs vivia em termos

de alimentagdo, Josué alerta para que as elites dirigentes, o governo, as

classes intelectuais e produtivas encarem o problema em suas devidas

proporgdes e propde que se formule um plano sistematizado de politica

alimentar, para o qual, destaca como urgente o incremento da produgao

através das seguintes medidas:

a) Combate ao latifundiarismo, principalmente nas contin-
géncias em que grandes extensoes de terra permanegam im-
produtivas; b) Combate a monocultura em largas extensées
sem zonas de abastecimento alimentar dos grupos humanos
utilizados no monocultivo; c) Aproveitamento racional de
todas as terras cultivaveis circunvizinhas dos grandes cen-
tros urbanos para agricultura de sustentacao; d) Intensifica-
¢do do cultivo de alimentos sob a forma de poli-agricultura,
nas pequenas propriedades, limitando-se tanto quanto
possivel, a producdo especializada intensiva de um sé pro-
duto; e) Mecanizagdo intensiva de nossa lavoura, da qual
dependem os desafios produtivos de toda nossa economia
agricola; 1) Controle e orientagdo da producdo total, tendo
como primeira etapa a satisfagdo das necessidades alimen-
tares minimas de nosso povo, como segunda etapa, a satis-
facao de suas necessidades 6timas e como terceira etapa,
a exportagdo de substancias alimentares para cooperagao
com a politica internacional de alimentagdo; g Financia-
mento bancdrio adequado e suficiente da agricultura assim
como garantia da producao, pela fixacao do prego minimo
compensador, procedendo-se de outra parte a progressiva
diminuicao, sendo absoluta isengdo, de impostos da terra,
destinada inteiramente ao cultivo de produtos de sustenta-
¢ao; h) Amparo e fomento ao cooperativismo, que podera
servir de alavanca a nossa incipiente agricultura de produ-
tos alimentares desde que se estabeleca em base de sadia
cooperagdo dos interesses de produtores e consumidores.
(Castro, 1946, p. 302-303).

Josué propde um combate ao latifindio e a monocultura e suge-

re o incentivo a policultura por meio de uma modernizagao intensiva,
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que viria satisfazer as necessidades alimentares do povo, diferentemente,
portanto, daquela implantada nas grandes propriedades monocultoras.
Propoe ainda o incentivo ao cooperativismo e ao cultivo dos produtos de
sustentagdo por meio da isengdo de impostos. Medidas estas visualizadas
pelo autor como uma saida para a crise alimentar do pais.

A partir do processo de redemocratizagdo do pais e ap6s a publi-
cagao de Geografia da fome, politicos e intelectuais passam a questionar
a prosperidade industrial do pafs. Esta ndo seria artificial ou iluséria? O
desenvolvimento industrial nao estaria ocorrendo a custa do aviltamento
da agricultura? Nesse contexto, as ideias de Josué sdo em parte acolhidas
pelo Governo, pelo menos no que se refere a andlise da problematica
alimentar no pafs e na constatagdo da urgéncia de se tragar politicas dire-
cionadas a solugao da crise. Porém, em termos praticos, as propostas do
governo Dutra divergem daquelas que visavam uma mudanga na estru-
tura agraria do pafs, como as sugeridas por Josué de Castro e por outros
intelectuais, como Nestor Duarte, que, em 1947, introduziu o tema da
reforma agraria no plendrio da Camara dos Deputados.

A partir de uma interpretacao sécio-histérica da realidade bra-
sileira e inspirado na ética da aventura, de Sérgio Buarque de Holanda,
em Raizes do Brasil, Josué analisa o processo em curso no pais como um
“novo”, porém, continuo espirito aventureiro de busca de riqueza, noto-
riedade e prosperidade sem custo. Este espirito teria contribuido para o
sistema de geracao de riqueza baseado no latifindio e na mao-de-obra
escrava e, novamente, segundo Josué, estaria direcionando a politica de
industrializagdo no pafs em moldes produtivistas e, dessa vez, urbanos’.

A critica de Josué ao modelo industrial de desenvolvimento nacional apresentava-se ainda
mais acentuada em edigdes posteriores de Ceografia da fome, quando o autor acrescenta ao
livro o seguinte subtitulo: O dilema entre o pdo e o ago.
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No artigo publicado em América Indigena, no ano de 1945, Josué
ja analisa que o processo de urbanizacao, o nascimento das grandes ci-
dades, a predominancia das atividades urbanas sobre as rurais e o conse-
quente abandono relativo da vida do campo criaram graves dificuldades.
Entre elas a concentracdo das populacdes nas profissdes de operdrios in-
dustriais, de pequenos funcionarios e de comerciantes, todos vivendo de
saldrios insuficientes para as suas necessidades basicas de vida, das quais
a mais prejudicada ¢ a alimentacao. (Castro, 1945). As consequéncias do
processo de industrializacdo e modernizagdo no meio rural do Nordeste,
apontadas por Caio Prado Jr, em Histéria Econémica do Brasil (1945), sao
também fonte para a andlise que Josué realiza em Ceografia da fome. A
partir de fins do século XIX, com os engenhos centrais e posteriormente
com as usinas, as transformagoes geradas com o processo de industriali-
zacao do aglicar agravaram a concentragao de terras e as condigoes de
alimentagao nesta regiao.

Josué analisa que no processo de industrializacao em curso no Brasil
persistia a fome, a miséria, a desigualdade e a problematica agraria. As
causas da persisténcia desses problemas encontram-se, na percepgao de
Josué, na falta de incentivos ao desenvolvimento de uma economia que
atendesse as necessidades elementares do homem, especialmente as ali-
mentares. A histéria do pafs é marcada por ciclos sucessivos de economia
destrutiva, cujos fins ndo eram o homem e suas necessidades. A busca
incessante do lucro em histéricos ciclos econdmicos que dificultaram o
desenvolvimento da agricultura de sustentagao produziu e reproduziu as
desigualdades e a fome em diferentes regies do pars.
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3 Agricultura de Sustentagao nos quilombos e no Sertao

Josué de Castro revela-se em Geografia da fome como um aparador
de modos de vida e de trabalho que tem como base a agricultura de susten-
tacdo enquanto elemento vital na ampliagao das possibilidades alimenta-
res, especialmente quando analisa a agricultura nos quilombos e no Sertao.
Aparador no sentido de segurar e apreender no plano teérico e politico o
reconhecimento dessa agricultura enquanto um elemento importante de
nossa formagao sécio-histérica. E a partir desse reconhecimento que o au-
tor elabora um plano de politica alimentar e agricola que tem como base a
agricultura de sustentagao e o combate ao latiféindio e a monocultura.

No artigo publicado em 1945, Josué destaca a relevancia dos cultivos
dos negros na alimentagio brasileira. Trazendo da Africa uma boa tradicao
agricola, o negro foi a forga criadora de nossa agricultura e contribuiu para
que 0s nossos recursos alimentares nao se tornassem ainda mais exiguos.
(Castro, 1945, p. 192). Josué deixa transparecer o que concebe como boa
tradicao agricola ou simplesmente agricultura. O autor valoriza na formagao
socio-histérica do pais a agricultura de sustentacao, ou seja, a que contri-
buiu para uma ampliagdo de nossas possibilidades alimentares.

A importancia do negro e de sua agricultura de sustentacao aparece
no pensamento de Josué por influéncia de uma perspectiva, emergente
no pais a partir da década de 1930 com os trabalhos de Gilberto Freyre
e Arthur Ramos, de reconhecimento da importancia do negro e das rai-
zes culturais africanas na formagao social do pais. Além da preocupagao
de desmistificar preconceitos raciais, no caso do negro, Josué abrange
também o modo de vida e de cultivo dessas populagoes: a agricultura
de sustentagao. Esta foi limitada por uma estrutura econémica e social
historicamente marcada pela opressao do latifindio e da monocultura.
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Como povo de tradicdo agricola, de tipo de agricultura
de sustentagdo, o negro reagia contra a monocultura, de
forma mais produtiva do que o indio. Desobedecendo as
ordens do senhor e plantando as escondidas seu rogadi-
nho de mandioca, de batata-doce, de feijao e de milho.
Sujando aqui, acold, o verde mondtono dos canaviais com
manchas diferentes de outras culturas. Benditas manchas
salvadoras da monotonia alimentar da regido. Que o negro
nunca perdeu esse instinto policultor, esse amor a terra e as
plantacées, apesar da brutalidade com que fora arrastado
de sua terra, com todas suas raizes culturais violentamente
arrancadas. (Castro, 1946, 114).

Estes rocados baseados na policultura, tdo benéficos para as con-
digdes alimentares da regido, foram em diversas ocasides violentamente
destruidos por um sistema econdémico e opressor que nao impunha limi-
tes as agdes. Para a andlise desta questao, Josué baseia-se no livro Repd-
blica dos Palmares de Edson Carneiro, publicado em 1946. No prefacio
de Geografia da fome Josué faz um agradecimento especial ao autor por
ter emprestado, na época, os originais do livro:

A Edson Carneiro, sério estudioso dos problemas negros no
Brasil, pela amabilidade que teve de nos emprestar os ori-
ginais do seu livro ainda inédito sobre os Palmares, pondo
ao nosso alcance informagées de primeira ordem sobre a
agricultura dos negros fugitivos dos engenhos do Nordeste e
acantonados nos quilombos. (Castro, 1967, p. 31).

Ambos os autores compartilhavam um clima intelectual emergente
no Nordeste. Assim como Josué que fez parte de um grupo de rebelados
que contestavam a fase contemplativa da literatura no Recife na década
de 1930, Edson Carneiro foi um dos autores “rebeldes” de seu tempo.
Carneiro fez parte da Academia dos Rebeldes, formada por outros escrito-
res como Pinheiro Viegas, Jorge Amado, Sosigenes Costa, Aydano Ferraz,
Guilherme Dias Gomes, Jodao Alves Ribeiro, Walter da Silveira, Da Costa
Andrade, De Souza Aguiar e Cl6évis Amorim. Os cafés do entdo centro da
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cidade de Salvador eram pontos de encontro deste grupo que, em meio
ao contexto de uma Bahia conservadora, veio a representar a moderni-
dade estética local, movido pela inquietagao de inovar a literatura baia-
na. A riqueza da experiéncia desse grupo atesta o vigor de uma geragao
que irrompe de modo transgressor, questionando os codigos estéticos de
uma época, como afirma Soares (2005). No intuito de inovar a literatura,
apontam a necessidade de uma literatura brasileira, buscando conhecer
e preservar a tradicdo popular local, desqualificada e marginalizada pela
elite branca da Bahia, sem perderem de vista as questoes sociais que
emergiam na época. (Soares, 2005, p. 22).

A partir de Edson Carneiro, Josué de Castro observa, além da organi-
zagao econdmico-social dos quilombos, em especial dos Palmares, a bru-
talidade com que o negro fora arrastado de suas terras, com todas as suas
raizes culturais arrancadas. Em Republica dos Palmares, Carneiro afirma
ser o movimento de fuga para os quilombos uma negacao da sociedade
oficial, que oprimia os negros escravos, eliminando a sua lingua, a sua re-
ligido, os seus estilos de vida. O quilombo representava uma reafirmagao
da cultura e dos estilos de vida africanos.™

Na concepgao de Carneiro, a regra no quilombo era a pequena pro-
priedade e a policultura em torno de varios mocambos, um sistema onde
predominava a posse Gtil da terra.

Do ponto de vista aqui considerado, se, por um lado, os
negros tiveram de adaptar-se as novas condigoes ambien-
tes, por outro lado o quilombo constituiu, certamente, uma

20 livro de Edson Carneiro revela a importancia da policultura praticada pelos negros nos
quilombos, no entanto, a real forga da escraviddo na sociedade colonial era tamanha que a
escravidao penetrava em todas as classes e em todos os lugares, inclusive os proprios escravos
libertos adquiriam escravos. (Carvalho, 2007, p. 20).
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licao de aproveitamento da terra, tanto pela pequena pro-
priedade como pela policultura, ambas desconhecidas da
sociedade oficial. (Carneiro, 1958, p. 25)."

Edson Carneiro exerce uma influéncia marcante no pensamento de
Josué ao demonstrar a importdncia do movimento negro na luta contra
a monocultura e no desenvolvimento de um regime de policultura, uma
das principais atividades dos negros nos quilombos. Cultivavam milho,
batata-doce, feijao, mandioca, bananas (pacovas) e outras plantas alimen-
tares. (Castro, 1946, p. 135). Nessa agricultura, ajustavam-se os recursos
naturais as necessidades do homem. Rogados que sujavam o verde mo-
nétono dos canaviais, salvando a monotonia alimentar na regido.

O apego dos negros por seus cultivos de subsisténcia era tao grande
que o ex-governador Jodo de Souza, em parecer de 1687, dizia que a

|//

experiéncia demonstrara que “o mais sensivel mal” que os negros sofriam
era a destruicao de suas lavouras, nao logrando no verdo os frutos que
langam a terra no inverno. Foram intimeras as expedigdes baseadas estra-
tegicamente na destruigdo prévia dos rocados de subsisténcia. Foi assim
que, segundo Josué de Castro, a agdo restauradora do negro foi limitada,
ndo adquirindo uma consisténcia e extensdo capazes de atuar decisiva-
mente na economia do pais. (Castro, 1946)

Na andlise de Josué, os negros contribuiram para a ampliagdo da
policultura, amenizando os efeitos maléficos da monocultura na alimen-
tacdo. Esse reconhecimento do papel da agricultura de sustentagao ocor-
re em um contexto em que também se faziam presentes argumentagoes
sobre o atraso da agricultura brasileira. Este era atribuido por alguns au-

tores, como Daniel de Carvalho', a dificuldade de adaptacdo dos lavra-

A edicao aqui consultada é a segunda, na qual o titulo passa a ser O quilombo dos Palmares,
porém, nela constam todas as citagdes utilizadas por Josué de Castro, referentes a primeira edigao.
2Ministro da Agricultura no Governo de Eurico Gaspar Dutra e um dos principais idealizado-
res do projeto de reforma agraria daquele Governo.
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dores aos métodos e técnicas modernos. Tal dificuldade era conferida a
histéricos processos “primitivos” e empiricos de exploragao da terra que
se constituiam em métodos extrativos destruidores da fertilidade do solo,
tornando-o pobre e infecundo. Nao é fdcil vencer a rotina multi-secular,
a agricultura do fogo herdada dos indios e a resignacao do jeca diante da
terra cansada e cheia de formigueiros ou cupins. (Carvalho, 1949, p. 48).
Além dos indios e dos jecas, Carvalho atribui também ao negro o uso
irracional dos solos. Em um discurso proferido como paraninfo na Escola
Superior de Agricultura de Vigosa em 15 de novembro de 1950, Carvalho
destaca o papel do agronomo diante da necessidade de se transformar os
processos empiricos de exploragdo da terra em “verdadeira agricultura”.

Diante das aras deste rito sagrado, acabeis de receber a in-
vestidura para uma nova cruzada a que me referi no princi-
pio desta oragdo [...]. Partis para a missao de redimir a terra
santa do Brasil que os processos pré-colombianos, o fogo e
o nomadismo dos indios, o sangue e as abusées dos negros,
os erros seculares da cobica e da ignordncia poluiram, de-
gradaram e esterelizaram em largas extensoes.

Tereis de purificd-la com o trabalho de vossas maos e de
vossa inteligéncia, rega-la com o suor do vosso corpo verga-
do no volante das maquinas e regenerd-la com os métodos
cientificos aqui aprendidos ou que descobrirdes em vossas
pesquisas. (Carvalho, 1953, p. 242).

Para Carvalho, o problema brasileiro é essencialmente um problema
de producao e de adaptacao aos avangos da modernizagdo. Cumpriria ao
governo, aos técnicos e aos cultivadores voltar-se para o trato “nobilitan-
te” da terra, regenerando-a com métodos cientificos. A destruicao do solo
que Josué atribui com primazia ao elemento colonizador, a monocultura
e ao latifindio, Daniel de Carvalho avalia que ela é resultado dos proces-
sos “primitivos” de exploracao adotados por indios, jecas e negros. Josué
desfaz alguns desses preconceitos e se posiciona favoravel a estas formas
de cultivo tidas como “primitivas” afirmando serem os negros os respon-
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saveis pelos elementos mais ricos da culindria brasileira, bem como pela
adocdo de uma agricultura de sustentagao.

As possibilidades alimentares geradas a partir dos quilombos con-
trastam com as condi¢des de vida nas demais areas do Norte Acucareiro.
Josué analisa que em regides onde se destaca o sistema monocultor e
latifundidrio, os regimes alimentares e as condigoes de vida em geral da
populacao sdo precarios. A partir dos estudos de Pierre Monbeig' e dos
escritos literarios de Jorge Amado, Josué compara a regiao da cana-de-
aglicar com a monocultura do cacau no Sul da Bahia. A regido do cacau
também se caracterizava pela quase auséncia de outros recursos alimen-
tares. Os baixos saldrios eram pagos, na maior parte, sob a forma de gé-
neros alimenticios a precos bem mais altos do que nas cidades da regiao.
Observa-se em seu pensamento a importancia dos escritos literarios de
Jorge Amado que retratam a regiao, como no livro Cacau, publicado em
1933, no qual o autor descreve as condigdes de vida dos trabalhadores.

A agricultura de sustentagdo presente no Sertdo é também ressalta-
da por Josué. O autor argumenta que no Nordeste Acucareiro a fome é
permanente, endémica, enquanto no Sertao nordestino ela decorre de fa-
tores climaticos, sendo epidémica. Seus estudos e comparagoes regionais,
em Geografia da fome, destacam que em periodos nao assolados pela
seca, o Sertao oferece melhores condi¢oes de alimentagdo que a regiao
da monocultura da cana-de-acgtcar. Este argumento contribui para desna-
turalizar as causas da fome, revelando que ela é antes uma expressao de
questdes econdmicas e sociais que simplesmente uma conseqiiéncia das
secas. Esta compreensao emerge de uma analise minuciosa desenvolvida
pelo autor sobre a agricultura de sustentacao praticada pelo sertanejo em

'3 Colonisation, peuplement et plantation de cacaus dans le sud de I" Etat de Bahia, extrait des
Annales de Géographie, jan. 1936.
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periodos de clima normal. Seus estudos baseiam-se nas pesquisas etno-
graficas de Lufs da Camara Cascudo e nos escritos sociais nordestinos de
Raquel de Queiroz, José Lins do Rego e José Américo de Almeida.

Antes mesmo de Geografia da fome Josué ja afirma que é um erro
falar de uma alimentagao geral no Nordeste.

Ha pelo menos trez typos bem differenciados de alimen-
tacao nesta zona do Brasil. Infelizmente todos deficitrios,
sendo o melhorzinho, o typo de alimentacao do sertanejo.
Entre a alimentacao da zona da matta e da drea urbana das
capitaes é dificil precisar qual o peior. (Castro, 1937b).

No artigo publicado em América Indigena, no ano de 1945, o autor
analisa que as populacoes pastoris desta regido nao se extremaram na
pecuaria a ponto de desdenharem as atividades agricolas como acontece
em outras regidoes do mundo. Para completar seus recursos alimentares
elas realizam, principalmente nas terras mais férteis e nas mais imidas ou
por processos de irrigagdo, o cultivo de varios produtos de subsisténcia.

De fato, 4 excegao do algodao, téda a agricultura desta drea
é de alimentos para consumo local: milho, feijao, favas, ba-
tata-doce, melancias, abéboras etc. O sertao do Nordeste
se apresenta, assim, como uma espécie de ilha econémi-
ca. Idéntica aos Qasis africanos do Saara, onde os berberes
desenvolveram um cultivo intensivo de sustentagao para o
seu auto-abastecimento. Exclusivamente 4 base desses seus
recursos agro-pecudrios, se constituiu no sertao nordestino

um tipo regional bem definido de alimentagao [...]. (Castro,
1945, p. 200).

O poligono das secas tem como alimento basico o milho, porém,
na compreensdo de Josué, esta regido constitui uma excecdo em rela-
¢ao as outras areas de milho do mundo, caracterizadas como &reas de
miséria alimentar. Nesta percepgdo, caso o Sertdo nao estivesse exposto
a fatalidade climética das secas, ele nao seria uma das areas de fome do
continente americano. Apesar de sofrer de crises de fome periddica, o



330 SOCIOLOGIAS

Sociologias, Porto Alegre, ano 16, n2 35, jan/abr 2014, p. 306-338

sertanejo nordestino apresenta, na andlise de Josué, um estado de nu-
tricao relativamente bom, sendo as crises de fome agudas menos graves
para as coletividades do que a subnutricao cronica e permanente, como
aquela apresentada na regiao da cana-de-agtcar. Com base nos funda-
mentos analiticos de José Américo de Almeida no seu livro A Paraiba e
seus problemas, Josué valoriza as potencialidades da regido, desmistifican-
do algumas causas da problematica nordestina.

Nas outras duas dreas de fome no pais, o Norte Agucareiro e a
Amazoénica, predominou uma economia cujo fim ndo era o homem e
suas necessidades, mas a busca do lucro em ciclos sucessivos de econo-
mia destrutiva, fundamentados no latifiindio e/ou na monocultura. Se-
gundo Josué, no Sertao, foi o espirito de aventura e a ambicdo do ouro
e das pedras preciosas que levaram os primeiros aventureiros a terras tao
distantes do litoral. Porém, a inexisténcia das minas no Sertdo nordestino
e a pouca serventia das suas terras para uma agricultura de grande rendi-
mento, como se praticava na Zona da Mata, cedo se desviou a atividade
do colono sertanejo para a pecudria. (Castro, 1946, p. 194-195).

O sertanejo nao se dedicou a uma atividade exclusiva que seria ex-
tremamente nociva a sua vida econdmica, numa saudavel atuacdo co-
lonizadora, afirma Josué, ele tornou-se vaqueiro e agricultor ao mesmo
tempo. Nao encontrando na Zona da Mata, para onde enviara a maior
parte dos seus bois, possibilidades de abastecimento adequado e seguro
para suas necessidades alimentares, e sendo distantes e dificeis os cami-
nhos noutra direcao, ele teve de se dedicar um pouco ao plantio de certos
géneros de sustentagdao para o seu auto-abastecimento.

Nao se constituiu o sertanejo num agricultor de produtos de
exportagao, para fins comerciais, como se praticava nas ter-
ras do litoral, mas um plantador de produtos de sustentacao
para seu proprio consumo. Um semeador, em pequena es-
cala, de milho, feijao, fava, mandioca, batata-doce, abébora
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e maxixe, plantados nos vales mais sumosos, nos baixios,
nos terrenos de vasante, como culturas de hortas e jardins.
Pequenas boladas de verdura que os senhores de engenho
do brejo, plantadores de extensissimos canaviais sempre
olharam com desdém, chamando depreciativamente a éste
tipo de policultura do sertanejo, de “roca de matuto”. Rogas
de matuto diante das quais o homem do agticar torcia o
nariz de grande senhor agrdrio, e que, no entanto, vieram a
constituir um magnifico elemento de valorizagdo das condi-
¢oes de vida regional, de diversificagdo do regime alimentar
do sertanejo, bem superior em épocas normais ao da drea
da cana. (Castro, 1946, p. 198-199).

Para chegar a estas conclusoes sobre a alimentagdo no Sertao, Josué
reportou-se, além de suas préprias observagbes em viagens ao interior do
Nordeste, a etnologia de Luis da Camara Cascudo, aos escritos de Fernao
Cardim e Antonil e aos inquéritos alimentares realizados na regido: o de
Orlando Parahim, em 1939, no municipio de Salgueiro, no alto Sertao de
Pernambuco; o de José Guimaraes Duque, realizado em 1936, entre fa-
milias do posto agricola de Sao Gongalo; e o de Trajano Pires da Nébrega,
que estudou em 1941 as condigdes econdmico-sociais dos municipios de
Itaparica e Floresta, as margens do Sao Francisco.

Por meio da criacao de gado e da agricultura de sustentagdo bem
como dos recursos escassos do meio ambiente, como a caca e a pesca,
o sertanejo criou uma alimentagao sébria, porém, bem equilibrada. No
mapa alimentar do Sertao, tracado em Ceografia da fome, o autor desta-
ca, além do milho e do leite, a carne, o feijao, a farinha, a batata-doce, o
inhame, a rapadura e o café. As frutas sao escassas nessa regiao. Diante da
ameaga de secas periddicas, o sertanejo nao se anima com a pomicultura.
Apesar do solo e do clima nao serem obstaculos a esse género de agri-
cultura, as perdas sao maiores pelo fato de estas plantas levarem longos
anos para se desenvolverem. Assim, sdo preferiveis, para o sertanejo, as
culturas de colheita rdpida, como o milho, o feijao e a mandioca. Sem
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cultivo de plantas frutiferas, resta-lhe o recurso das frutas silvestres — do
umbu, do piqui, do quibd, da cajarana e da quixaba.

A andlise sobre a importancia da agricultura de sustentacao praticada
pelo sertanejo para a alimentacao equilibrada da regiao em periodos de
clima normal é também fundamentada nos estudos etnograficos de Lufs da
Camara Cascudo. Josué destaca que, com chuvas regulares, o sertanejo vive
mesmo uma época de abundancia e fartura, expressa nos versos cantados
pela musa sertaneja, pesquisados por Lufs da Camara Cascudo:

Avida sertaneja™

Quando o inverno é constante
O sertdo é terra santa;
Quem vive da agricultura
Tem muito tudo que planta.
A fartura e boa safra,

Todo pobre pinta manta.
Da milho, feijao,

Tem fruta, tem cana,

Melao e banana

Arroz, algodao.

As melancias dao

Tantas como areia.
Jerimum campeia

Na roca faz l6do

Vive o povo todo

De barriga cheia.

Com vinte dias de chuva
Logo ap0ds a vaquejada
Chega a fartura do leite
Manteiga, queijo e coalhada.
No tempo da apartagao,
Isto é que é festa falada.

*Versos do improvisador popular Antonio Batista Guedes que fazem parte do seu poema A
vida sertaneja, transcritos da obra Vaqueiros e Cantadores, de Luis da Camara Cascudo. (Castro,
1946, p. 227-228).
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Chega a abundancia,
Reina a alegria,

Passa a carestia,
Passa a circunstancia.
Com exuberancia

A lavoura duplica

E uma vida rica

Passa o sertanejo;
Carne gorda e queijo,
Pamonha e canjica.

Com as secas que assolam a regido a diversidade alimentar diminui a
ponto de ser extinta durante esses periodos. As secas desorganizam com-
pletamente a economia regional e instala-se a fome no Sertao. Desprovido
de reservas o sertanejo cai imediatamente em um regime de subalimenta-
cado, caracterizado por Josué como uma fome epidémica e registrada por
escritores brasileiros, como Euclides da Cunha, Rodolfo Tedfilo, José Amé-
rico de Almeida e Raquel de Queiroz. Suas paginas de intenso realismo
revelaram para Josué o espetaculo de fome e de miséria no Sertao.

Entre as consequiéncias da fome e da seca, Josué analisa que depois
de esgotadas as esperancas e todas as reservas alimentares inicia o éxodo
dos sertanejos rumo as outras regioes, serras, brejos, urbanas e amazonica
em busca da promissao. Para a descrigdo dos cendrios da seca, bem como
as manifestagoes e reagdes populares frente ao fenébmeno, o autor baseia-
se na literatura social. Os romances O Quinze de Raquel de Queiroz e
A bagaceira de José Américo de Almeida sao para Josué retratos fiéis da
tragédia da seca e da trajetéria dos retirantes. O contato dos retirantes
com os brejeiros expresso por José Américo de Almeida retrata o peso
da questao agraria no Nordeste. H4 uma miséria maior do que morrer
de fome no deserto, é ndo ter o que comer na terra de canna, frase de A
bagaceira referenciada por Josué em Geografia da fome. Ela sintetiza o
proprio pensamento de Josué em relagdo a fome no Nordeste: a miséria
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no brejo é também pior que a do Sertdo por ser permanente e emergir
no meio da riqueza dos canaviais, expressando desigualdades sociais e de
distribuicao de terra.

Além da regido do brejo, milhares de retirantes se dirigiram para a
Amazonia, atraidos pelo ouro branco nas zonas dos seringais. Destes, mui-
tos foram dizimados pelas epidemias, pelo paludismo, pela verminose e
pelo beribéri. Outro destino para milhares de retirantes eram as capitais do
Nordeste, onde se mantinham na miséria, em condigbes de vida incapazes
de suprir até mesmo as necessidades vitais de alimentagdo. Os mangues do
Capibaribe, em Recife, formavam uma verdadeira cidade de mocambos
que crescia a cada seca com os novos casebres levantados por levas de
retirantes. (Castro, 1946, p. 257). Josué destaca que a migragdo aparece
como um Gltimo recurso, pois o sertanejo estd rigidamente apegado a terra.

4 Consideracoes Finais

Em relacdo ao contexto em que Josué escreveu Geografia da fome,
pode-se aferir a existéncia de ideias que atribufam aos chamados “proces-
sos primitivos” de exploragdo da terra e sua baixa produtividade a causa
dos principais problemas de producao e alimentacao. Divergindo desta
perspectiva, Josué desenvolve e traz a tona uma reflexao sobre as con-
sequéncias maléficas do latifindio e da monocultura na alimentagao e a
énfase na necessidade da expansao da agricultura de sustentagao pratica-
da por negros e sertanejos. Constata-se que a resultante politica baseada
na primeira perspectiva nao apresenta a necessidade de um combate a
estrutura agraria vigente. Como prioridade para sanar os principais pro-
blemas de pobreza, miséria e subnutricao no pais ela centra-se apenas na
produtividade e na modernizagao da agricultura.
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Pode-se aferir a importancia da literatura e do pensamento social da
época na inter-relacao que Josué estabelece entre fome, latiftindio e mo-
nocultura e a importancia da agricultura de sustentagao na ampliacao das
possibilidades alimentares. Sao freqlientes as referéncias a “agricultura de
sustentagao”, utilizadas por Josué, em diferentes passagens de Ceografia
da fome. No livro, o autor destaca o papel dos cultivos caracteristicos
da policultura na ampliagao das possibilidades alimentares de diferentes
regides e em distintos contextos. Geralmente eles aparecem em oposigao
a monocultura e ao latiftindio impostos pelos colonizadores na busca in-
cessante e desvairada de riquezas que destréi os recursos alimentares e
naturais. Duas formas de agricultura que se contrapdem em termos de
sustentabilidade ambiental e social.

O termo agricultura de sustentacao é incorporado, na obra do autor,
como um elemento de diversidade e valorizacdo da cultura nacional, das
tradicbes de origem africana e sertaneja. A partir do reconhecimento e
valorizacao dessa agricultura na formacao sécio-histérica do pafs, o autor
constr6i um projeto politico de incentivo a esses cultivos de sustento. E
a partir desse intuito que ele propde, na década de 1940, um plano de
politica alimentar onde considera primordial o incentivo a esse tipo de
agricultura. As reflexdes desse contexto repercutirdo, na década de 1950,
em dois projetos de sua autoria: um projeto de reforma agraria que define
os casos de desapropriagdo por interesse social e outro que dispde sobre
a utilizacdo de terras nas areas de monocultura intensiva e de extrativismo
industrial para culturas bésicas de produtos alimentares. Esses projetos
visam a ampliagdo das possibilidades alimentares por meio dos suportes
necessdrios ao desenvolvimento da agricultura de sustentacao.

A obra de Josué representa o legado de um passado que se faz pre-
sente em diferentes projetos que, mesmo sob outras denominagdes, tem
a agricultura de sustentacdo como uma das prioridades no combate a
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fome e na construcao de uma vida sustentavel. A efetivagao deste tipo de
agricultura exerce um papel essencial no combate a fome, especialmente
nos quadros de fome cronica, permanente e, muitas vezes, invisivel.

Nas ultimas décadas do século XX, consolidaram-se as consequén-
cias e as criticas a0 modelo de modernizagao conservadora na agricultura
e a possibilidade de construgao de alternativas, mais justas, do ponto de
vista social, cultural e ambiental. A agricultura de sustentagdo concebida
por Josué de Castro expressa sua relevancia e atualidade, demonstrando
um papel importante em uma estratégia de (des)envolvimento que englo-
ba a Seguranca Alimentar e Nutricional. Ela estimula a produgao diversi-
ficada, amplia a capacidade de consumo de alimentos e contribui para a
melhoria das condigoes de vida das familias que a praticam. O projeto de
agricultura de sustentacao ensejado por Josué abrange, assim, as ativida-
des agricolas, o territério e a luta pelo usufruto da terra em beneficio do
bem-estar social, cumprindo papel decisivo para incentivar as potenciali-
dades das sociedades camponesas e seu patrimonio sociocultural.

O pensamento de Josué revela-se atual para refletir e discutir a cons-
trucdo de projetos de incentivo a agricultura de sustentagdo, em espe-
cial, para as ainda necessarias reformas nas estruturas agrarias do pafs.
Suas ideias agregam elementos presentes nas recentes discussoes sobre
as questOes essenciais no combate a fome: acesso a terra, politicas de
valorizagdo da agricultura produtora de alimentos, valorizagao da biodi-
versidade, entre outras. Afere-se que as ideias de Josué representam os
anseios e o comprometimento de diferentes sujeitos que se encontram
engajados nas lutas e desafios para a superagdo dos fatores geradores da
fome e das desigualdades.
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