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FARMACIA: “PASADO, PRESENTE Y FUTURO”

Dra. Graciela Calderén
Jefa de Unidad Farmacia, H.M.l. Ramoén Sarda

travesados por la historia y por esta historia en

particular, la de los 70 afios de nuestra Maternidad,
consideramos que conociendo las raices de una profe-
sion es latnicaformade llegar aamarlay proyectarlaen
el futuro.

La farmacia como profesién oficial e independiente
nacio en el afio 754 en Bagdad, por disposicion del califa
e lbn-el Baytar, quien fue nombrado inspector general de
farmacia para proteger la salud publica, vigilando las
boticas, venenosy herbolarios. Fue allidonde se abrié la
primera tienda de boticario.

En este contexto se escribié el primer edicto que
establecia que los farmacéuticos “seran responsables
del precio de sus remedios y sobre todo de su calidad,
tendran que respetar escrupulosamente los dictados de
fabricacion, conservar 12 afios la triaca antes de vender-
laal publico, no utilizar pildoras preparadas hace mas de
dos meses, ni las cocciones de mas de 10 horas. Asimis-
mo, las pesas seran cuidadosamente vigiladas”.

Paralelamente, Cohen de Attar, redacté el manual de
la oficina, del cual se desprende la preocupacion por la
calidad.

Hacia el afio 1242, Federico I, emperador de Alema-
nia e Italia, dict6 la carta magna de la farmacia que
establecia que “el ejercicio de la farmacia requeria po-
seer conocimientos, habilidades y responsabilidad, ade-
mas de un lugar adecuado, para la preparacion de los
medicamentos llamado aphoteca o botica”.

Es por dicho camino, y después de la convencién de
Tokio en 1993, como llegamos a una sistematizacion que
recopilay actualiza todo aquello, a través del concepto
de atencion farmacéutica, el cual abarca al conjunto de
conocimientos, practicas, procedimientos y activida-
des, que se originan en una necesidad de salud y, cuyos
instrumentos son los productos farmacéuticos,
indisolublemente integrados con las acciones de promo-
cion, prevencion, diagnoéstico, tratamiento y rehabilita-
cion de la salud, dirigidos al individuo y por ende exten-
didos a la comunidad.

Es por todo esto que nuestra finalidad como servicio
farmacéutico es contribuir a la salud de la madre y el
recién nacido, por medio del uso racional y la calidad de
atencion.

Lo hacemos dia a dia, con el cumplimiento de las
siguientes acciones:

e Selecciéon de medicamentos, productos biomédicos y

materias primas: Proceso continuo, multidisciplinario
y participativo que pretende asegurar el acceso a los
farmacos e insumos biomédicos, teniendo en cuenta
su eficacia, seguridad, calidad y costo e impulsar su
utilizacion racional.

e Adquisicion: Garantizaladisponibilidad de losinsumos
farmacéuticos necesarios paralaatencion del binomio
madre-hijo.

e Asesoramiento técnico: Realizado por el profesional
farmacéutico responsable, respetando las normas vi-
gentes, con el objeto de seleccionar la oferta mas con-
veniente, evaluando calidad mediante pruebas analiti-
casy solicitando si fuera necesario la asistencia técni-
ca de las unidades asistenciales.

e Recepcion, almacenamiento y conservaciéon de
insumos farmacéuticos.

* Registro y control de stock.

* Dispensacién y distribuciéon de insumos farmacéuti-
cos: Atiende la demanda asistencial de medicamen-
tos y dispositivos biomédicos, para garantizar el
cumplimiento de la prescripcion médicay proporcio-
nar al paciente el medicamento en la forma farmacéu-
tica, dosis y via de administracion adecuada, por ello
es importante elegir un buen sistema de distribucion
como base para la realizacion de las actividades
clinicas.

e Farmacotecnia: Preparaciones magistrales, prepara-
ciones estériles, envasado e identificacion individuali-
zadas, en dosis neonatolégicas y a granel en distintas
formas farmacéuticas.

* Farmaco vigilancia y Tecnovigilancia: Mediante for-
mulario de notificacion de efectos adversos se regis-
tran los mismosy se elevan a la coordinacion de lared
de farmaco vigilancia.

e Esterilizacion: Este servicio procesa y esteriliza el
material necesario para la asistencia del paciente.

A partir de esta experiencia estamos proyectando y
trabajando para nuestro futuro. Queremos implementar
una base de informacién de medicamentos de facil acce-
so por un sistema informatizado, un sistema de distribu-
cion de medicamentos por dosis unitarias, establecer un
areade centralizacion de mezclas intravenosas, incorpo-
rar residencias farmacéuticas y, por sobre todo, conti-
nuar en este camino de brindar servicios y productos
siempre con vistas al paciente y a la Salud Publica. «
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