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Sr. Editor:

La editorial del Ultimo nUmero de Acta Médica Peruana ™ puso en agenda la discusion sobre el formato
en que se podria presentar una tesis, planteando que se incluya como alternativa de que esta fuese en
formato de articulo cientifico, aspecto que fue sugerido a la Superintendencia Nacional de Educacion
Superior Universitaria (SUNEDU).

Esta discusion no se esta dando solo en Pery, incluso Nature ha editorializado recientemente sobre
esta problematica 3, y también SciELO en Brasil “. En ambos casos, se plantean los beneficios de |a
modalidad de presentacion como un articulo cientifico, pero principalmente para programas de maestria
y doctorado. Este aspecto también es abordado por el nuevo reglamento del Registro Nacional de Grados
Académicos y Titulos Profesionales (RENATI) de SUNEDU (publicado el 8 de setiembre de 2016) el
cual incluye en su definicion de tesis lo siguiente "Opcionalmente, puede publicarse un articulo que dé
cuenta de la tesis de maestria o doctorado y debe estar indexada a revistas de prestigio en el mundo
académico”, con lo que expresamente incluye que la tesis pueda ser publicada previamente en una
revista cientifica indizada. Si bien no menciona a pregrado, la propuesta enviada a SUNEDU ™ planted
que para pregrado no es necesario que la tesis esté publicada, solo enviada a una revista indizada. Sin
embargo, esto no excluye que también sea factible esta modalidad de “formato articulo” —enviado a
una revista— para la obtencion del titulo de pregrado.

De hecho, tres escuelas de medicina en el Pery aplican esta modalidad (Universidad Peruana Cayetano
Heredia, Universidad Santo Toribio de Mogrovejo y Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas) ; sin
embargo, a partir de lainformacion difundiday éxito en las publicaciones de estas escuelas de medicina,
otras escuelas estan evaluando esta posibilidad. En este contexto, la Universidad Catdlica de Santa
Marfa (UCSM) en Arequipa, que tiene como modalidad obligatoria la sustentacion de una tesis para
obtener el titulo de médico-cirujano ), esta considerando su implementacion. Para ello, realizamos
un estudio con el objetivo de conocer las percepciones de los estudiantes de medicina de esta escuela
sobre las modalidades de presentacion de sus tesis: tradicional o articulo cientifico.

Se realizd un censo a alumnos de cuarto a sexto afio de medicina durante sus clases tedricas entre el
15y 16 de agosto de 2016. Se disefid una encuesta autoaplicada que incluia una escala con 12 items
precedidos de la siguiente pregunta: “;cual formato cree usted que es mas probable que suceda?”
con solo dos opciones: formato tradicional o formato articulo, estos 12 items se generaron a partir de
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un grupo focal realizado a docentes y alumnos de posgrado de
la UCSM, asi como de una evaluacion previa de las ventajas y
desventajas de ambos formatos disponibles en la editorial de
Acta Médica Peruanal, se encontrd un alfa de Cronbach de 0,68.
El estudio fue aprobado por Comité de Etica de la Universidad
Catolica de Santa Maria de Arequipa (Codigo 2016 — 18). Fue de
caracter anonimo y confidencial.

Se encuesto 189 a alumnos de cuarto a sexto afio (49,5% del
total), la edad promedio fue de 23,1 (DE:1,9) afos; 64% fueron
mujeres, 45,5% de cuarto afio, 23,3% pertenecia a una sociedad
cientifica, y 4,2% refirié haber realizado una publicacion en
una revista cientifica. El 84,7% refiere que realizara una tesis
para obtener su titulo profesional. Cuando se les pregunté que
opcion elegirian para el formato de su tesis, 82,5% prefiri el
formato articulo, 10,1% el tradicional y 7,4% cualquier formato.
Segun las percepciones en cuanto al tipo de formato, el formato
articulo fue caracterizado con los atributos positivos como que
es mas posible que sea publicado (93,7%) y mas rapido (92,6%),
que tenga mas interés de hacerlo por parte del tesista (88,9%),
el asesor (78,3%) u otros autores (82,5%). Por otro lado, el
formato tradicional fue identificado con atributos negativos
como que sea mas posible encontrar plagio (83,6%), que el
jurado se demore mas en revisarlo (73,5%) o le hagan mas
observaciones (73,5%).

Si bien estos resultados son de una muestra limitada,
evidencian que la gran mayoria de estudiantes de medicina de
los Ultimos afios abogan por un cambio, que se ve reflejado por
la eleccion voluntaria de elegir el formato de articulo para su
tesis, siendo la percepcion mayoritaria positiva del formato de
articulo, ya que podria apoyar una rapida publicacion, generaria
mayor interés para el tesista, el asesory para los otros autores
(82,5%). Por otro lado, es evidente la percepcion de que el
formato tradicional de tesis tiene mayor riesgo de plagio en
SUS marcos teoricos, como ha sido previamente demostrado
en otra escuela de medicina 7.

Que se publique en una revista cientifica [ 93,7

Que se publique mas rapido en una revista 92,6

Que me interese mas en hacerlo 88,9

Que me sienta mas sequro al momento de sustentar 857
Que sirva mas para mi curriculo 83,1

Que mas personas se involucren como autores 82,5
Que aprenda mas y mejor el proceso de investigacion 80,4
Que mi asesor se interese mas en ayudarme 783

Que tenga mas observaciones del jurado 26,5

Que mis resultados seas menos leidos y usados 21,7

Que el jurado se demore mas en revisarlo _ 19,0
Que encuentren plagio en el texto _ 164

M Tradicional  Articulo

Figura 1. Percepcion sobre las diferencias de presentacion del
formato de tesis; sea tradicional o como articulo cientifico en
estudiantes de medicina de cuarto a sexto de la Universidad
Catolica Santa Maria, 2016 (n=189).

Por otro lado, coinciden con lo planteado por Nature de que las
tesis tradicionales son poco leidas, se estima solo 1,6 personas
leen una tesis de PhD mas alla del tesista, asesor y jurados
2, También se reconoce que la modalidad articulo implicaria
procesos mas rapidos y un mayor apoyo de parte de los
asesores, que suele ser un problemaimportante al momento de
hacer las tesis ¥, que en muchos de los casos no han publicado
previamente un articulo cientifico, como fue demostrado en los
profesores de cursos de investigacion 1.,

En conclusion, los estudiantes de Ultimos afios de medicina de
la UCSM tienen una percepcion positiva hacia la modalidad de
tesis en formato articulo cientifico, por lo que seria muy factible
de implementarse también en la UCSM. Es necesario, evaluar
las percepciones en otras carreras profesionales y universidades
del pais, asi como en docentes universitarios, cuyos resultados
sirvan de sustento para promover la implementacién gradual
y masiva de la presentacion de la tesis en formato de articulo
cientifico para obtener el titulo profesional, ademas de mejorar
los indicadores de publicacion cientifica en nuestro pais.
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